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רמוזול 

נולדה 

שיוו חזיו , יפהפי ה כ ת 17 , חלנליר ת 
י״ב. שנ ה רביעי ת כלהק ת צרפ י תל - 
אביב. פרוייק ט משגש ג ש ל עיריי ת 
תל־אכיב, שקוצ ר הצלח ה ברחב י הארץ . 
אחר מסימני־ההיכ ר הו א החילכוש ת 
ראוסנתית מתנ ת חבר ת -גאגג " 
מנהל הלהקה , שוק י וגנר , צופ ה 
לשחן עתי ר מזהי ר בעול ם הבידור . 


־ , ־ ׳ 'י ־ ־ '*•י י ■ י *יי ■ יי ן 

תעומת־לב מיוחרת . 

הוריה ש ל שרון , אביב ה בו־שלו ם 
ושלמה חזיו , שניה ם רקדנים , הביר ו 1 ה 
את ז ו כשרקד ו בלהק ת "ענבל" . שרו ן 
עצמה נולר ה לחו ר המחו ל והגיע ה 
ללהקה רר ר שוק י וגבר , ששית ק ע ם 
אביה לפנ י שני ם כתיאטרו ן לילדי ם 
ולנוער. "מילדו ת אהבת י לרקו ר ול - 
שירי אב ל א ת הביטחו ן העצמ י נת ז ל י 
שוקי", אומר ת שרון . הי א ג ם יודע ת 
כבר, שו ה הכיוו ן של ה לעתיד : משה ו 
בין מישח ק לדיקור , ע ם רג ש ע ל שירה . 
זה בתחו ם המיקצועי . 

מה בעניי ן תחביבים ? -התחבי ב 
העיקרי של י הו א ילדים . -אנ י אוהב ת 


להדריך וללמ ר אותם . בכלל , כשאנ י 
רואה ילדי ם קטני ם כרחוב , מי ר אנ י 
נטפלת אליהם־־ . שרו ן עצמה , שערי ץ 
קרובה לילדות , מתכוננ ת בינתיי ם לב ־ 
חינות־כניסה ללהק ה צבאית . ג ם ש ם 
ככד מדברי ם ב ה נכבדות . 


"לכולנו, שלוש ת האחי ם והגיס , 
היתה מכוני ת הילמ ן משותפת . לכ ל 
אחר גלגל . כשהי ה מגי ע אור ח חשו ב 
מחייל הי ו פוני ם אלינ ו שנשאי ל או - 
תה• ב־1940 , ע ם קו ם המרינה , ב א 
לאונרד ברנשטיין , שהתעק ש לנהו ג 
בעצמו. היזהרנ ו אות ו אב ל ו ה ל א 
עזר. הו א הי ה ר ק ב ן 30 , וכב ר עקש ן 
גדול. הו א הי ה רגי ל למכוניו ת אמ - 
ריקניות מהירות . 

"כבר ככניס ה לפתח־תקוו ה על ה 
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.חיום בו ר(משמאל ),ע ם דו ד גריגשלג ; 
הכמעט־תאונות־דרכים ש ל לאונר ד ברנשטיי ן 


-שנותיה הראשונו ת הית ה התזמור ת 
הפילהרמונית מבוסס ת בחלק ה ע ל 
מישפחות. שלוש ת האחי ם בו ר וגיס ם 
דוד גרינשלג , כול ם נגני ם בתזמורת , 
גרו באות ו בי ת ברמת־גן . "כיוו ן שה - 
משכורות ש ל התזמור ת ל א הספיק ו 
אז, כולנ ו לימדנ ו נגינ ה בכית . כ ל 
הכית נעש ה בית־ספ ר לנגינה . כש - 
הילדים הלכ ו לישון , היינ ו מלמדי ם 
במיטכח ואפיל ו בחרר־האמפטיה" , 
נזכר הויול ו חיי ם בור , במסיב ה שער ך 
מנב״ל הילטו ן ת״א , פיט ר וא ן ר ר 
פליט לכבו ד התזמור ת הפילהרמוני ת 
הישראלית, במלאו ת ל ה חמישים . 


דניאל די י לואי ס 


על חמור . אחר י נתני ה נכנ ס מתח ת 
למשאית גדול ה ויצ א בנס , אנ י ל א 
יודע איך . בחרר ה פג ע בשוטר , של - 
מזלי הי ה חוב ב מוסיק ה וסל ח לו , 
כששמע שהו א ברנשטיין" , ממשי ך 
ומספר בו ר יח ד ע ם גיס ו הכנ ר דו ר 
גרישלג. 

"כשראיתי שקורי ם פ ה אסונות . 
רצתי א ל לנ י(ברנשטיין ) ואמרת י לו : 
אני מוכר ח לקח ת א ת האוטו . אשת י 
נמצאת כטברי ה והי א הודיע ה ל י עב * 
שיו שהי א חול ה ושאבו א אלי ה מיר . 
מי יור ע איז ה אסו ן מנעת י בשק ר הל - 
בן הזה־י . 


נניס ורנ י גילרמ ן 


האצירות מחייב ת 


1ושא לסר ט טורק י 
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הנאה. ־ ה כרת י א ת ג׳ני ס כשלמדת י 
בקולג כברייטון . יצאנ ו שנ ה וחצ י וא ז 
חזרתי ארצ ה כר י לשר ת בצה״ל . ג׳ניס , 
אז ב ת 18 , רצת ה לבו א בעיקבות י אכי * 

הוריה הנוצרי ם התנגדו . 

"כשאמרה לה ם שהי א רוצ ה לעלו ת 
לישראל, הסתכל ו עלי ה בתדהמה . 
ישראל היח ף בעיניה ם אר ץ מידברית , 
שופעת גמלים . ה ם הטיל ו וט ו עי 1 הר ׳ 
עיון. ג׳ני ס התחיל ה לעבו ד מ־ 9 בבוק ר 
ער 5 אחר־הצהריי ם כמזכירה . ומ־ 6 
בערב ע ד אחר י חצו ת כמלצרית . 
כך,שבע ה ימי ם בשבוע , ע ד שאספ ה 
כסף, נסע ה מלונדו ן למרסיי , ש ם עלת ה 
על אוני ה טורקי ת רעוע ה כמחלק ה 
שלישית, והגיע ה ארצה" . 

בכר ל א נגמר ו התלאות . ג׳ני ס בח - 
רה להיו ת יהודי ה כר ת וכדין , עבר ה 
תהליך גיו ר אורתודוכס י שנמש ך שנ - 
י1"0 ע ר שקיבל ה תעוד ה (חתומ ה על - 
יי הר ב י.ל . אונטרמ ן ז׳׳ל.) . "דנ י עוד ר 
אותי לפעילו ת בויצ ו וז ה עז ר ל י להת - 
אקלם בארץ״ , אומר ת ג׳ניס ,  20 שנ ה 
לאחר עליית ה ארצה , ביו ם א ם לשניי ם 


־ניאל דיי׳לואי ס(משמאל ) ע ם סעי ד ג׳פר י 
ב-מכבסה היפהפי ה שלי" : נגרו ת הרהיטי ם היפנטה . 


ידם ודנ י נילימי : הפעילו ת רציבירי ת עזר ה להתאקל ם בארץ . 


דיאיש שנבח ר לעמו ד השנ ה ברא ש 
המגבית ש ל ריצ ו הו א דנ י גילרמו . 
נשיא איגו ר לשכות־וזמסחר . המגבי ת 

נפתחה השבו ע ככנס ת על-יר י ש ר האו - 
צר מש ה ניסים . המשימ ה לאסו ף שנ י 
מיליון ש*ח , שיוקדש ו להרחב ת השית ־ 
תים לקשישים , הקמ ת מיקלטי ם לנשי ם 


מוכות, נערו ת טעונו ת טיפו ח וקידו ם 
מוסרות החיני ר לנוער . 

רני גילרמ ן הגי ע לתפקי ד בעיק - 
בות רעיית ו ג׳ניס , הפעיל ה בויצ ו ז ה 
15 שנים . ג־ני ם עצמ ה הגיע ה לויצ ו 
בעידודו ש ל דני . -הסיפו ר שלנ ו יכו ל 
להיות נוש א לסר ט טורקי " אומ ר דג ץ 


(14.17) . "ג־ני ס הי א הדוגמ ה לכ ר מוי - 
צו ל א ר ק מקבל , אל א ג ם נותן" , מוסי ף 
רב , שעז ב א ת פעילות ו הפוליטי ת 
בעיקבות הטראומ ה ש ל פירו ק ד״ ש 
שם שימ ש כיו״ ר נשיאו ת המועצ ה המ - 
פרקת. 

"את שנ י הילדי ם חינכנ ו שצרי־ ר 
תמיר לתת . בגי ל שנתיי ם כב ר מסר ו 
צעצועים לילדי ם שיות ר זקוקי ם להם" . 
המעגל הויצוא י ש ל משפח ת גילרמ ו 
מתרחב פעמיי ם בימי ם אלה . הכ ת קר ן 

ל״^ד-״י ע לי־י י 


מועדון 
ד״ר פיש ר 


כינים 
דרכי 
טיפול 
ומניעה(המשך ) 


האם י ש סכנ ה בריאותי ת 
מהנגיעות ככינים ? 

אם הטיפו ל נעש ה בדמ ן אי ן 
הכינמת מהוו ה □כנ ה לבריאות . 
ברם א ם הכינמ ת נשאר ת זמ ן 
ממושך לל א סיפול , הגרו ד 
הטורדני נמשך , עלולי ם להופי ע 
זיהומים משניי ם וקיימ ת אפשרו ת 
לכאבי שרירים , יריר ה בהקשבה . 
בידוד מחבר ת ילדי ם ועוד . 


אילמלא אמ ו ש ל השחק ן דניא ל 
דיי־אאיס, הי ה הקולנו ע מפסי ד וזר - 
בה. ג ם הצופים . הר י לואי ם נחש ב 
לאחר הכוחו ת המבטיחי ם ש ל הסול ־ 
נוע והתיאטרו ן האנגלי . אש ף בגילו ם 
דמויות שונו ת לחלוטין. ■ ססי ל ויי ס 
כ״זיכרונות אהב ה מפירנצה " לעומ ת 
גוהני ב״המכבס ה היפהפי ה שלי " 
להיט עכשוו י ג ם בישראל . י 

דיי־ לואי ס נול ד בלונרו ו לא ב 
משורר ולא ם שחקנית , בת ו ש ל הלו ־ 
רר היהוד י צלקון . הו א גד ל באוויר ה 
שונה לגמר י מז ו ש ל ססי ל ויי ס א ו 
של ג׳והני ■ ל א מרובעו ת וסנוביז ם 
0יגיזם 1ירא י של א מעמ ד נמי ר וחממ ה 
פאנקיסטיף, דוגמ ת -המכבס ה היסה - 
פ ה . הכ ל הי ה טו ב ויפ ה ע ד ששלח ו 
אותי הייי י לפנימיה . "לק ח ל י שנ ה 
. ה ב ן מ ה קור ה ש ם וא ז ברחת י א ל 
בית־הססר שב ו למר ה אחותי" , סיפ ר 
בראיון לשבועו ן בריטי . "למזל י הורי י 
הבינו אות י והייש ר ל י להישאר . 


מתי י ש לבדו ק א ת הראש ? 

מדי שבו ע ג ם לל א סימני ם 
מיוחדים. כאש ר אח ד מבנ י 
המשפחה מגר ד ושל א כרגיל ) א ת 
ראשו. כאש ר נראו ת ביצי ם 
לכנות רכוקו ת לשיער . 
כשמתגלות כיני ם אצ ל אח ד מבנ י 
הבית י ש לבדו ק א ת כ ל כנ י 
הבית! ולטפ ל בכ ל הנגועי ם 
(בבת אחת) . טיפו ל מייד י עשו י 
למנוע התפשטו ת הנגע . 


בכינים י ש לטפ ל ביסודיו ת 
אם ההדבקו ת בכיני ם חדורת , 
מומלץ, לטפ ל בתכשי ר שונ ה 
המבוסס ע ל מרכיבי ם שונים . כ י 
יתכן שהכיני ם פתח ו עמידו ת 
לתכשיר הראשון . לטיפו ל יעי ל 
בכינמת השתמש י בתכשיר י ד״ ר 
פישר. 

מונוציד תמיס ה משמיד ה ביצ י 
כינים וכיני ם ביעילו ת 
־ מכיל ה קרבופוס . 


התוצאה הית ה שבגי ל  12 כב ר הי ה 
לי ניסיו ן חיי ם שהבהי ר ל י שאב י ר ר 
צח להיו ת שחקן . 

"לקראת סו ף הלימודי ם בגימנ ־ 

ס ה , כשכב ר נרשמת י לבית-ספ ר 

למ שחק ! פיתאו ם הי י ל י היסוסים, ■ 
כבנה ש ל שחקנית , היכרת י א ת עול ם 
הת אטרו ן מילדות . כשהו א הי ה בהי - 
"5 ירי , התמלאת י חרדות . חששת י 
שמא עול ם התיאטרו ן והקולנו ע יהי ה 
לי קש ה ואכז ר מרי . 

"החלטתי איפו א ללמו ד מיקצו ע 
שונה לחלוטין , שב ו עסקת י כב ר 
בתיכון... נגרות׳רהיטים . העבוד ה הז ו 
ממש היפנט ה אותי . יציר ה ש ל ממש , 
פיזית, שמיי ד רואי ם א ת תוצאותיה . 
אט , שמלכתחיל ה ל א עודד ה אות י 
במיוחד ללמו ד מישחק , התערב ה בנ - 
קודה ז ו ועזר ה ל י לד״חליט״ י אי ר לא ? 
בת הלורר , אפיל ו א ם הי א שחקנית , 
העריפה שכנ ה ל א יהי ה נגר . , 


פירציד שמפ י ־ משמי ד כיני ם 
תוך 1 0 דקו ת מכי ל פירטרין , 

ריציד־ ספר י ־ משמי ר כיני ם תו ך 

10 דקו ת מכי ל פירטרין . 

את כ ל התכשירי ם ה ו ׳׳ ל נית ן 
להשיג בכת י המרקח ת לל א 
מרשם רופא . הוראו ת שימו ש 
מפורטות רא ה עלו ן מצור ף כפ י 
שאישי ע׳י י משר ר הבריאות . 
הורעה לחברו ת המועדו ן • 
ניחו לקב ל א ת *ל ח ההסכד ד לטיסוי י 


בכמי0 בםרער ס ר״ ר סישר . תד .  39071 
ת-א. מיקו ד  61390 
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ביצועים 

נדירים 

3?שפחת נאמ ן (ניימן 1 
מוותיקי־היישוב הי א מיזו ג ש ל אנש י 
רוח ומר ע וש ל אנש י טכנולוגיה , 
העוסקים ג ם כציו ר ובמוסיקה . אב י 
המשפחה, אב א נאמן , עיצ ב א ת התפ - 
אורות להצגו ת העבריו ת הראשונו ת 
בארץ כסו ף המא ה שעברה , והקי ם בי - 
פו בית־מלאכ ה לאותיו ת (ציו ר של - 
טים, חותמו ת ולהבדי ל חרית ה ע ל 
מצבות) ובית־חרוש ת למיכניקה . הו א 
נחשב לגאו ן הטכנ י ש ל היישו ב ונימ י 
נה ע ם  65 מייסר י תל־אביב . בערו ב 
ימיו, ב ן 82 , חז ר א ל הציור , בעיק ר 
מתוך געגועי ם א ל אשת ו שנפטר ה א ז 


בהברה טובה • בחבר ה טוב ה •ב ד—ד ה טוב ה •בחבר ה 


וער לאנש י האופר ה העממית , ע ר 
שהגיעה ארצ ה ארי ם דה־פיליפ . 
"ארים התיימר ה לרכ ז כירי ה א ת כ ל 
הפעילות האופראי ת בארץ . ע ר מהר ה 
נוצר קר ע בינ ה לבי ו אגורת־הידירי ם 
בראשות הורי" , מספ ר בנם , ח׳׳ ב 
פרוס' יוב ל נאמן . הד י הניצוצו ת 
שניתזו א ז בי ן הגופי ם הניצי ם נשמ - 
עים ע ר היום , כמע ט  40 שנ ה אחרי , 
כשרוב הנפשו ת הפועלו ת ככ ר אינ ן 
בחיים. 

גדליה נאמ ן ניה ל א ת כית־החרו ־ 

שת ש ל אבי ו וכויקנת ו הירב ה לצייר . 
בגיל 70־ 80 הי ו קירו ת בית ו מכוסי ם 
בתמונותיו, בחלק ו ש ל נשי ם עירו - 
מות בתנוחו ת אירוטיות . בדצמב ר 
לפני חמ ש שני ם הלכ ה לעולמ ה רע - 
ייתי ציפורה . גדלי ה נפט ר בריו ק אר - 
בע שני ם אחריה . בעזכונ ם השאיר ו 
את אוס ף תקליטיהם , וב ו ביצועי ם 
נדירים ש ל אופרות , לאוניברסיט ת 
תל־אכיב. 

בנם, פרום ' יוב ל נאמ ן ובת ם 
פרופ' רו ת (אש ת גדעו ן בן־ישראל) , 


ציפורה מדלי ה נאמן : האבו ת ל א זכ ו 
לראות א ת תחיי ת האופר ה באר ץ 


ושאת דמות ה רצ ה להנצי ח לעצמ ו 
בכל רגע . 

בנו גרליה , ח י שני ם רבו ת בפו - 
רט־סעיר, ש ם ניה ל א ת הכל־כ ו הג - 
ריל במצרי ם בשנו ת העשרים . בש - 
עות הפנא י הירב ה לציי ר וטיפ ח יח ר 
עם רעיית ו ציפורה , אהב ה גדול ה 
לאופרה. ע ם שוב ם לא״י , החליט ו לק - 
רם א ת תודעת ה כארץ . ב־942 ו הקי - 
מו א ת "חו ג ידיר י האופרה׳* . 

בית נאמ ן בתל־אבי ב הי ה כי ת 


רויטל ויגא ל ארגו ב 


נישואין 

בכסלו 

72עצכת האופנ ה רויט ל רובינשטיי ן 
נישאה כמז׳׳ ט ליגא ל ארגוב , שמונ ה 
חורשים לאח ר *שהכיר ו ב׳בליינ ך די - 
יט׳. הר ב שהשי א אות ם ציי ן א ת מע ־ 
לות החת ן והכל ה ומשפחותיה ם וא ת 
הסימליות כעובר ה שנישא ו דווק א 
בכיסלוי ■נדר י כל ל אומרי ם ע ל 
ב סלה . 'למ י שי ש ביס . אי ן ל ב ולמ י 


החליטו להנצי ח א ת זכ ר הוריהם , 
כהקמת קר ן לקידו ם המוסיקה . כיו ם 
השנה למות ם אירגנ ו קונצר ט מיוח ד 
באוניברסיטה, בביצו ע תלמיד י המ - 
חלקה לזימר ה וסרנת־האופר ה ש ל 
אוניברסיטת תל־אכיב . -חב ל של א 
זכו לראו ת א ת תחיית ה ש ל האופר ה 
כארץ, כדמות ה ש ל האופר ה הישרא - 
לית החדשה" , נאנח ו כאות ו ער ב 
בני־המשפחה והירידי ם הרבי ם שנאס - 
פו שם . 


החלטתי לעשו ת מז ה עסק" , מספ ר 
יגאל, כיו ם בע ל סוכנו ת משגשג ת 
לייבוא אביזרי ם מיוחדי ם לרכב . 

מסתבר שנהגי ם רבי ם מעונייני ם 
כתוספות ראוו ה כמ ו חלונו ת רוח , 
חלונות חשמל , גגו ת נפתחים , הגאי ם 
מיוחדים, צמיגי ם רחבי ם ו׳ספוילרים , 
שכאילו מגרילי ם א ת המכוני ת )גור - 
מים לתחוש ה אוירו־רינאמית . 

"גם אביו , מיכאל , הי ה משוג ע 
למכוניות. ל א יכו ל לציי ר בל י שת - 
היה ליד ו מכונית" , אומר ת האם , מי - 
קי ארגוב־דיקוכסקי , "אב ל מ י שהית ה 
יכולה ליהנו ת מאו ר מהאביזרי ם הפנ י 
טסטיים שיגא ל מייבא , הי א סבתי , 
פלה אפלכאום , האש ה שנחשב ה לנה - 
גת הראשונ ה בארץ־ישראל . הי א המ - 
שיכה לנהו ג ע ר זיקנ ה מופלג ת ונ י 


,*ייה 

׳.י1 .״ ׳ 


רויטל ויגא ל ארגוב . הסב א ש ל החת ן העדי ף חליפ ה קלאסי ת 


־",לכ •אי ן כיס . במקר ה ש ל רויט ל 
** : י א ו זו ז נכון . פ ה י ש ג ם כי ס 
וגם לב , אב ל בעיק ר לב"׳ . 

יגאל הי א צאצ א לדו ר נפילים . 

אב ו ה ה הציי ר הנור ע מיכא ל אר ־ 
"?י שנמז י למ י ארב ע שנים . סכו , 
□ן צ ד ו ייקובסקי , ממייסד י חכר ת 
העלה ע ל הכת ב א ת ויכרו ־ 

נית י כספ ר בש ם "ימ י אור" . יגאל , 


־ . 7 " " ־ מו י . יגא7 , 

26, פב ה לעסקים * "פע ם ביק ש ממנ י 
■ייב א ל ו מחו״ ל כמ ה אביזרי ם 


פטרה לפנ י עש ר שנים , כמע ט כ ת 
100״ 

הכלה, רויטל , חגג ה יח ר ע ם ני - 
שואיה א ת פתיח ת הבוטי ק שלה , "מו ־ 
רדנה", בצפו ן ת״א . הי א ג ם עיצב ה 
את שמל ת הכלולו ת לעצמ ה וא ת 
הבגדים שלבש ו אמה , אחותה , .תמות ה 
וגיסתה לעתיד . הי א הציע ה לעשו ת 
חליפה מודרני ת לסב א ש ל החתן , 
כן־ציון דיקובסק י ב ן ה־88 , אב ל רו ר 
הנפילים מעדי ף להישא ר ע ם חליפ ת 


דפנה ארמונ י 


מחי תופי ע בחרו ! יה ד 


לפנה ארמונ י מעורר ת כיו ם סקרנו ת 
רבה. רו ב הפניו ת אלי ה מגיעו ת א ל 
חברת םי.בי.אס . המוציא ה לאו ר א ת 
תקליטה. מ ה רוצי ם ממנה ? 

כנות שואלו ת אות ה ע ל האיפו ר 
המיוחד של ה ב״ע ד פוס " וא ס הי א מוכ - 
נה להראו ת לה ן אי ך ז ה מתבצע . י ש 
הטוענות: "ראית י אות ך ברחו ב בל י 
האיפור. חבל . ז ה מתאי ם לד" . כאש ר 
נפלה במעלית , הי ו טלפוני ם מבוהלי ם 
ומישלוחי-פרחים. אחרי ם נוכרי ם כעב ר 
ושואלים למ ה לק ח ל ה כל־כ ך הרב ה 
שנים ע ר שהוציא ה תקליט , וי ש נשמו ת 
טובות המבשרו ת ל ה שהי א זקוק ה 
לדיאטה. 

השאלה הפופולארי ת ביותר , מ ה 
קורה בינ ה לבי ן שלו ם(תנוך) ? "א ם א ת 
חופשיה, א ז אול י אפש ר להכי ר אותך ? 
אם לא . א ז תדע י ל ך שאנ י מע י ־ ן וש - 
כדאי לך״.״ : ״הא ם א ת בכל ל מע . . •ינ ת 
להתחתן?" י ש ג ם שאלו ת פשוטות : 
מתי תופיע י בחררה ? 

תשובות: לאח ר ההצלח ה של ה 
ב״סינרמה" בתל־אכיב , מתוכננ ת אומ - 
נם הופע ה נוספת , אב ל בירושלים . ל א 
שיש ל ה משה ו עד . להיפך . חרר ה ז ה 
דווקא רעיו ן טוב . מ ה שבטו ח הוא , שי ש 
עדיין הרב ה אנשי ם שאי ן לה ם הרב ה 
דאגות משלה ם וו ה דווק א מעודד , כמ - 
יותר בתחיל ת השנ ה החרשה . 

בענייו האיסור . רסנ ה הי א אכ ן 
מאפרת מיקצועית . "בראשי ת הדר ך 
חשבתי שבמקו ם לעשו ת חלטורו ת 
בשירה, עדי ף ללמו ד מיקצוע , א ז בחר * 


מסטיסלאב רוסטרופוביץ ׳ 


הפתעה 

לאשת 


מוסיקאים דגולי ם ה ם בנ י אדם , 
שנאלצים לפעמי ם לעשו ת עכורו ת 
טריוויאליות בבית , במ ו תיקונ י חשמ ל 
לפי כקש ת האשה . בתקופ ה האחרונ ה 
היו ל ו לצ׳ל ן הבינלאומ י הנור ע מסטי ־ 
סלאב רוסרופוכיץ ׳ הרב ה תקלו ת בחש - 
מל, שתיק ו בעצמו . 

"אשתי אש ה עסוק ה מאור . ז ה זמ ן 
רב של א שמע ה אות י מנגן . עכשיו , 
בתל־אביב, הית ה ל ה הפתעה . ׳כב ר 
חשבתי שכ ל מ ה שאת ה יור ע ז ה לע ־ 


נוגה גריסון־עמי ר 


קסמי 

המזרח 


1?יא נולד ה בתל-אבי כ כנוג ה עמיר , 
בת להורי ם ממוצ א תימני . בגי ל העש - 
רה יצא ה למס ע נרורי ם בעולם . אחר י 
שנים רבו ת ברומא , המזרח-הרחו ק ולונ - 
דון, הי א חונ ה כיו ם בניו־יור ק סיטי , 
חנייה זמנית . * 

"תמיר אנ י מ(כרח ה להיו ת ראשונ ה 
במשהו. היית י הישראלי ת הראשונ ה 
שהגיעה לסי ן ע ם דרכו ן ישראלי , הא ־ 
שה הראשונ ה באיטלי ה שעסק ה בהפצ ת 
סרטים באופ ן עצמאי" , סיפר ה נוג ה 
בביקורה . הנוכח י בארץ , תו ך טעימ ת 
מטעמים במיסעד ה ההורי ת "טנדורי " 
בתל־אביב. -כא ן אנ י מרגיש ה שו ב א ת 
הקסם האמית י ש ל המזרח , כפ י שחיית י . 
בו". 

איך הגיע ה למזרח ? סינחיז ה בי ן 
אהבה לסקרנו ת אקזוטית . הבע ל(שלי - 
שי במיספוס , הסופ ר והמו״ ל האמריקנ י 
רר גריסון , קיב ל עלי ו א ת ההוצא ה 
לאה1 ש ל...דפ י זהב , באוקיינו ס השקט . 
"עזבתי א ת רומא , א ת הפצ ת הסרטי ם 
ואת חי י הלוקסוס , כד י לעזו ר ל ו בהק־ . 
מת דפ י זה ב באיי ם נידחים . במקו ם 
שבו ל א הי ו טלפונים , המצאנ ו א ת 
המיספוים ובמקו ם שכב ר הי ו טלפונים , 


דפנה ארמוני . ציורי ם ע ל ־נק ו ש ל תהביב . 


תי באיפור . אפיל ו עבדת י כעוזר ת למ י 
אפרת בסר ט וכמאפר ת בסלו ן לכלות" , 
מספרת דפנה , בת ו ש ל אדריכ ל גני ם 
ונוף, המעיר ה ע ל עצמה , שבעצם , 


התכוונה לעסו ק כציור . "אנ י מצייר ת 
מילדות וג ם למדת י במד י חורשי ם 
ב׳מכון אבניי . ג ם כיו ם אנ י מצייר ת הר - 
בה אב ל ע ל תק ן ש ל תחביב" . 


מסטיסלאב רוסטרופנפוץ ' 
(משמאל), ע ם איז ק שטרן : 
הדעזיון בי ן דיפלומטי ם 
לבין מוסיקאי ם 


שות תיקונ י חשמלי , אמר ה לי . ׳טו ב 
לדעת שאת ה עדיי ן מיטי ב לנגד , סי - 
פר הצ׳ל ן בקכלת־פגי ם שערכ ה לכבוד ו 
נשיאת ויצ ר העולמי ת רעי ה יגלש , יח ר 
עם התזמורת , לאח ר הקונצר ט שב ו ניג ן 
עם התזמור ת הפילהרמוני ת הישרא - 
לית. בנ?לאו ת ל ה יוב ל שנים . 

באותו מעמ ר סיפ ר רוסטרופוביץ ׳ 

על הזיק ה המיותר ת של ו לישראל , למ - 
רות שאינ ו מבק ר ב ה לעיתי ם קרובות : 
"ב־1956 ניגנת י ע ם התזמור ת הפילהר - 
מונית הישראלית , במלאו ת ל ה עשרי ם 
שנד- גולד ה מאי ר ז׳־ל , ערכ ה ל י קבל ת 
פגךם והזמינ ה א ת השגרי ר הסובייטי . 
בתשובה לנאומו , אילתרח י נאו ם מש - 
לי• י ש רימיו ן ר ב בי ן דיפלומטי ם לבי ן 
מוסיקאים. ג ם אל ה וג ם אל ה מנגני ם 
לפי חווים . ההבד ל הו א בכך , שאנחנ ו 
משחילים לדייג ״ ואת ם - מרבי ם לזי - 
יף"• 


נוגה ענזיר-גריהון : כדבי־ה ה ל־יי ת ראשוני ־ 


היינו צריכי ם להמצי א א ת שמו ת האנ - 
שים"! מתבדח ת נוגה , אש ה בל י גיל , 
נמרצת, תוססת , מיצבו ר ש ל ד״רפתק ־ 
אוח. 

"עשיתי סיבו ב בכ ל הררום־פאסי ־ 

פיק בחיפו ש אח ר יצירו ת אמנות . פע ם 
פגשתי במלו ן קבוצ ת אנתרופולוגי ם 
ששלח איליההו ן רוקפלר , כר י למצו א 
את בנ ו שנעל ם כאי י פאפוא ה נוגינ י 
הנידחים. יצ ר ההרפתקנות . גר ם ל י לוז ־ 
;צטרף אליר״ ם ■בחיפושים . שוב , אש ה 
יחידה. צבע ו א ת כולנ ו כשחו ר ואמר ו 
לנו ל א להשתע ל ול א לנשום . בדרך , 
כמעט טרפ ו.אותנו . ניסיו ן נורא . הסת - 


בר שרוקפל ר הצעי ר אכ ן נטר ף על־יר י 
אובלי־אד־מ. 

"יום אח ד נמא ס לי . האו ח ש ל המ ד 
רח־וזרחוגן יצ א לנ ו מהאוזניים . החגע ־ 
געגו לבית . חזרנ ו לאנגליה . שו ב קנית י 
ומכרתי סרטים , אב ל הרגשת י שצרי ך 
שינוי דראסט י בחיים . במש ך השני ם 
אספתי יצירו ת אמנו ת מכ ל מקו ם בעו - 
לם שב ו חייתי . החלטת י שהגי ע הזמ ן 
לעשות מז ה מקצוע" . 

לפני שני ם אחרו ת התיישב ת בניו ־ 
יורק והחל ה לסחו ר באמנות . נכו ן לעב־ . 
שיו, מייצג ת נוג ה ציירי ם ופסלים , חל - 
קם נו1עי ם ואתרי ם שאות ם הי א בונה . 


ידיעות אחרונו ת  06223 


1 


ולנו מודעי ם לעובר ה 
■ שהעישו ן מ1י ק לבריאו ת 

המעשן, ובצור ה עקיפ ה פוג ע 
גם בלא־מעשני ם ששוהי ם 
בסביבתו ש ל יוגק־הסיגריות . שני ם מז - 
הירים אותנ ו מפנ י עליי ה בתחלוא ה 
ובתמותה ש ל המעשני ם ממחלו ת כל י 
רם ולב , והמאיי ם הגדו ל - סרטן־רי - 
אות־!!אזהרו ת ל א נשא ו פר י ע ר היום . 
רבים מאי ת נ ו ממשיכי ם לעשן . אול י 
המימצאים החדשי ם יעדר ו לגמו ל אות ־ 
נו. הפע ם מדוב ר בפגיע ה ממשי ת מהי■ ־ 
רה במיוח ד אצ ל גברים : תיפקו ד מינ י 
שנפגע ויורד , כעיקכו ת העישון . 


1 אפיל ו א ם עישנ ו זמ ן רב , ובכ ר יזכו : 
בהקטנת סיכו ן לחלו ת בסרטףריאו ת 
כלפתות  20 אחוז . אב ל א ם נשכנ ע או - 
י01 שתיפקוד ם המינ י ייפג ע לל א תק - 
נה* ז ה ייכנ ס לה ם לראש" , כתב ו החוק - 
רים מבוסטון . 

כרי להשלי ם א ת התמונ ה המפחי ־ 

רה, ברק ה קבוצ ת חוקרי ם באוניברסי " 
טת סן־פרנציסקו , ובראש ם פרוס ׳ 
לאורנס פאואר , מאוניברסיט ת ז׳ויץ" , 
את השפע ת ספיג ת הניקוטי ן מצ ר לא ־ 
מעשנים, ותיפקור ם המיני . בשל ב רא ־ 
שרן עש ו א ת הניסו י ע ל  100 כלבים , 
שלאבר־מינם חוב ר מכשי ר ניטו ר ומ ר 


עש ; בחדריהמיטו ח 


מחקר חר ש כארה״ ב חוש ף עובדו ת 
חדשות: עישו ן סיגריו ת גור ם ליריד ת 
רמות האסטרוג ן אצ ל נשי ם מעשנות . 
מה שעלו ל לפגו ע כפוריו ת שלהן , ולג - 
רים לסיכו ן גבו ה יות ר לפת ח סרט ן 
באברי־הפוריוח. 

כל החוקרי ם במרכזים־הרפואיי ם 
הגדולים בארח״ ב מאמינים , שאיו ם ע ל 
מיניות הגב ר והאשה , ישפי ע עליה ם 
להפסיק לעשן ! יות ר מאש ר האיו ם 
במתלות־לב וכסרטן . לפגיע ה במי ן 
מייחסים בררך־כל ל חשיבו ת רכ ה יותר . 
כר שאול י מימצאי ם אל ה יביא ו ללח ץ 
חזק יותר , ג ם מצ ר הלא־מעשנים , לחו ־ 
קק חוקי ם נוקשי ם יותר , שיאסר ו פיר ־ 
סומת לסיגריות , ועישו ן כמקום־^עבו • 
רהי בגל ל החש ש לפגיע ה בבריאו ת 
וביכולת המינית , ל א ר ק ש ל המעשני ם 
עצמם. דב ר אח ד ברו ר בינתיים : כ ל 
עור ל א נאס ר העישו ן במקומו ת העב ר 
דה, שבה ם מרוכזי ם אנשי ם רבים , ל א 
תשיג החבר ה שיפו ד במצ ב העישון . 

מה האמ ת המסתתר ת מאחור י מס ע 
הפחרה חר ש וה ? הא ם כאמ ת כדא י לכ - 
פות ע ל עוברי ם הפםקח־עישזן־מרצון . 
או לסתו ת להגבילה ? לאמריקני ם י ש 
ככר תשוב ה ראשונ ה בתחו ם זה . ז ה 
משתלם. 

במאמר שפירס ם פרוס ' מיכא ל מר ־ 

טיו, אפירמיולו ג בכי ר באוניברסיט ת 
קליפורניה, סן־םרנציסקו , בכת ב "הע ת 
הרפואי "ניו־אינגלנ ר מייקל־זיורנל" , 
הוא מתא ר ניסו י שבוצ ע לפנ י שנ ה 
בחברת שב ה עובדי ם  15 אלו י 

איש. הוחל ט לאסו ר א ת העישו ן בתחו ־ 


למסע ההפחד ה ננ ד העישון , נוס ף גור ס חד ש • אזחרי • 
ג״,1קןך מד ס לזד׳ ש . אזהיד , 

ע1ר7!י0,סות ם1( 011 להיצרו ת בלי־הד ם בכל ל 
ןבמ^חד#מ המובילי ם ד ס א ל אבר־המי ו ש ל הגב ר 0 
אצל נשי ם הו א גור ס ליריד ה רמ ת האסטרוגן , מ ה שעלו ל 

*מ״ ׳״ ׳ י׳״׳״ ׳ ׳־״״ ׳ " ׳ 


מקופסה אחת , שאות ה עישג ו אחר י הע - 
כורה ובבית . 

שנתיים קור ם לכן , גרסת ה תוב - 
נית׳גמילה למעשני ם כאות ו מיפע ל 
רק  331 אי ש נרשמו , אול ם 
רובם ל א נגמל ו א ו שחזר ו לעשן . העי " 
שוו נאמ ר ל א ר ק בתחומ י המיסעל , 
אלא ג ם במישררים , והב ל בהסכ ם שהן ־ 
שג בי ן בעלי־המיפע ל ווער־העובדים . 
מיפעלים רבי ם אחרי ם ככ ר מתכנני ם 
אזורי־עישון, כס י שנהו ג במיסערו ת 
ובמטוסים. הציבו ר כש ל לכ ך ואינ ו 
מנפנף בהפר ת זכויות־הסר ט בארה״ב . 
בקליפורניה חושבים , שנית ן יהי ה כע ־ 
תיר הלא־רחוק , לאסו ר עישו ן במקו ־ 
מות־עבורה, ג ם על־פ י חו ק חד ש שמכי - 
נים עתה . 

־ • הסק ר החו־ ש שערכ ה האגור ה האם - 


מי־ המיפעל . עוכרי ם של א יכל ו להתא ־ . "'" י י •ין .־׳י י ״׳< ׳ " י •■**ורו ■ 1.״ ״ 

פק, הי1 • רשאי ם לצא ת * ל שעוזיי ם ^ . ריקני ת למילןזמה־בסו־ט ו בשיתו ף הא - 
מש דקו ת לעש ן סיגרי ה כאןו ר מרגך ר . • גור ה למחלו ת ■ילב , ריאו ת וכלי-ר ם בק ־ 


מש רקו ת לעש ן סיגריה , באזו ר מוגד ר 
שהוקצה לש ם כך . 

כתוצאה מכר , הפסיק ו לעש ן  1044 
עובדים. שהי ו רב ע מכל ל המעשני ם 
הכבדים בטיפעל . עו ר כ־ 2000 מעשני ם 
,קלים דיווחו , שנמא ס לה ם לצא ת לע ד 
שן, וכתוצא ה מכ ר צימצמ ו א ת העישו ן 
ב־30 אחוו : ירד ו מקופס ה וחצי , לפחו ת 


רב מירג ם ש ל  1025 גברי ם ונשים , 
מעשנים ולא־מעשנים , הדהי ם א ת עור - 
3'1*■  94 אחוזי ם מהנשאלי ם משת י הק ־ 
מצות טענו , שחייבי ם לאסו ר א ת העי - 
שיו, ל א ר ק במקומו ת צמריים , אל א 
גם בכ ל מקומות־העמדח . 

עתה מתכונני ם לשכג ע אתיהמעש - 
גיס, שעליה ם לראו ג ל א ר ק לל ב ולדי ־ 


אות, אל א ג ם לחיי־המי ן שלהם . סבי ר 
להניח שהלח ץ יבו א מצ ד הלא־מעש • 
נים, שג ם ה ם נפגעים . שכן , הניקוטי ן 
שנשאף וחור ר לדם , הו א שפוג ע ככ ל 
אברי המ ץ והרבייה . 

האם ז ה בעיק ר גימי ק ש ל הפחדה ? 

־ בפירו ש לא . 

כר עול ה מכמ ה מחקרי ם שנערכ ו 
בהיקף רח ב בארה״ ב ופורסמ ו כאחרונ ה 
ז* מימצאי ם חרשי ם ומשכנעים , לגב י 
אוכלוסייח־היעד הנמצא ת בסיכו ן הג - 
בייי ביותר : נשי ם ופועלי ם פשוטים . 

החוקר סחה ׳ אירווי ן רימר , השלי ם 
סקר שנמש ך עש ר שנים . ממנ ו התבר ר 
שקיימת עליי ה בממד י העישו ן מצ ר 
נשים, למרו ת יריר ה כ־ 30 אחו ז בממד י 
העישון והיקפ ו אצ ל גברי ם כעל י השב ־ 
לה״גבוהה ומעמ ד חכרת י גבוה . בקר ב 
הנשים המעשנות , רב ע מה ן מעשנו ת 
קופסה ויותר , לעומ ת שיעו ר ש ל  18 
אחוו לפנ י עש ר שנים . 

נשים־עוכרות ובעלות־מיקצוע , 
מעשנות יות ר מאש ר עקרות־בית , ונ ד 
טות פחו ת לנסו ת גמילה . העישו ן עול ה 
בקרב פועלי ם בעל י צווארון־כחול , 
לעומת בוגר י קולג ' ומנהלי ם כעלי - 
השכלה. "כאש ר האש ה מפסיק ה לעשן , 


קל יות ר לשכנ ע ג ם א ת הבע ל להפ - 
סיק", אומ ר התויז־ , 

הנימוק היחיד , כנראה , שיט ל לה - 
ניע גברי ם ונשי ם צעירי ם להפסי ק לע ־ 
שן, הו א להפחי ד אותם , באמצעו ת המי - 
טה- -בקרו ב ל א נרא ה יות ר תצלומי ם 
ואיורים ש ל זו ג שמסיי ם להתעל ם ומד - 
ליק ביח ד סיגריה" , נאמ ר במאמר . 

קטצת חוקרי ם מבוסטון , ברק ה א ת 
הרגלי־החיים ש ל  1000 גברי ם , שהת ־ 
דונגי ע ל אין־אונו ת(אימפוטנציה) . נט ־ 
צאי שהגור ם המרכז י לבעיי ה שלה ם 
היה, העישון . אצ ל  98 אחו ז מהגברי ם 
בטיפול, אומת ה התיאורי ה הצרפתי ת 
שפורסמה לראשונ ה לפנ י שנתיים ; 
הניקוטין גור ם לטרשת׳עורקיס , סות ם 
וגורם להיצרו ת כלי־הר ם בכלל , וכמיו * 
הר א ת אל ו הטפילי ם ד ם א ל האשכי ם 
ואכר־המץ. 

אם כלי־הו־ ם באזו ר רגי ש ו ה אינ ם . 
מובילים ד י רם , אי ו להשי ג ויקפ ה 
תקינה. -ג ם במיקרי ם שהית ה לה ם זיק ־ 
פה׳ ז ה לק ח לה ם דקו ת ארוכו ת להשי ג 
אותה. ככ ל שהי ו מעשני ם ככרי ם יות ר 
הבעיה הית ה חמור ה יותר׳׳ , כותבי ם 
החוקרים במאמ ר כ-לוס־אנ׳גל ס טיי - 
מם"■ "אול י ל א משכנ ע-א ת הגברים , 
שכדאי לה ם להשסי ק לעשן. 'ככ ל גיל , 


ניטור) לזיקפה , לעומ ת כלבי ם שהי ו 

כאזור־ללא־עשן. 

אצל רו ב הכלבי ם שהי ו חשופי ם 
לעשן סיגריו ת בצור ה מכוונ ת ויזומה , 
חלה יריד ה כיכול ת הזיקפ ה שלהם . ה ם 
נותחו והתבר ר שבלי־הר ם שלה ם וב מ 
יוחד הרקמו ת הרכות , הי ו מעוברת , וז - 
רימת הר ם באזו ר הית ה פגומה . נבון , 
הכלבים ל א התלוננו , א ך המסקנו ת הי ו 
ברורות: כ ל הגברי ם למעשה , שחיים , 
עוברים א ו מטיילי ם וליד ם נמצאי ם 
אנשים מעשנים , מסתכני ם בפגיע ה בי - 
טלת התיפקוד־המינ י שלהם . 

■ . , אי מ כזה . במלא י יוצי א א ת הגברים . 

: הלא־מעשני1 □ י מאדישותם , במיוח ד א ם 
האשה שלה ם א ו המזכיר ה האושית , 
מעשנות. ז ה מפחי ד אות ם הרב ה יות ר 
מסרטן־ריאות, א ם לשפי ט ממ ה שנע - 
שה ביו ם ברחב י ארה״ב . 

המימצאים הלל ו הי ו שהי ו ממוני ם 
לגברים, אכ ן התחיל ו לגרו ם להפחת ת 
העישון אצלם . נרשמ ה יריד ה בשיעור י 
העישון ועליי ה בהצלח ת הגמילה , לב ד 
או ע ם עזרה . אב ל אצ ל הנשי ם חל ה 
עלייה מדאיג ה בעישון . לפיכ ך התחיל ו 
לחקור כד י למצו א עדויות , שהסיגריו ת 
מזיקות ג ם לגשים , ?מיוח ד לנשי ם 
בגיל הפוריות . חיפש ו - ומצאו . 

בימים אל ה הגיע ו מארה׳׳ ב מימצ - 
אי־מחקר ש ל ד״ ד ג׳ו ן מיחנוביץ , מאו - 
ניברסיטת רוקפלר , ניו־יורק , שבד ק א ת 
הנושא ופירס ם א ת מימצאי ו כגיליו ן 
האחרון ש ל -גיו־אינגל ד מריקל ־ 
ז׳ורנל״י מחור ש דצמבר . הו א איבח ן א ת 
האנזים, שגור ם לכך , שספיג ת ניקוטי ן 
מפחיתה א ת רמו ת ההורמו ן הנש י 
-אסטרוגן״ אצ ל נשי ם מעשנות . כידו ע , • 
חיוני הורמו ן ז ה לפוריו ת ולביוץ . י ־ • 
המידגם הניסיונ י הראשו ן נ^ש ה 
בקרב  14 נשי ם מעשנו ת ו״ 13 נשי ם 
.א־מעשנות. רמו ת ה-אסטרוגן ״ אצ ל . 
המעשנות־ הי ה נמי ר ג־ 50 אחו ז ־ מאשר ' 
אצל חברותיה ן ׳הלא־מעשנות . אומנ ם 
מחקרים קורמים , קבע ו שיי רירד , נרמז ת ־ ' 
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מאת שושנ ה ח ן 


| ילחמו ת הפירסו ם ש ל 

ן | / העבר , שלה ן הקרשנ ו א ת 

# החלקי ם הראשוני ם ש ל 

*^9 7 הסיררה , יירא ו כמ ו מיש - 

חק־ילרים, לעומ ת מ ה שמצפ ה לנ ו בע ־ 
תירי כ ל הסימני ם מצגיעי ם ע ל כך , 
שכ־987ו תעל ה.הצריכ ה שלנו , ג ם 
בהשוואה לשלה י  1986 התוססת , המא - 
בק כיצ ד נוצי א א ת כספנו , יתנה ל 
כמיגרש הפירסו ם והשיווק , כשהשניי ם 
כרוכים ד ה מה , 

כיום־עיון שנעי ר ל א מכב ר בחסו ת 
איגוד המפרסמי ם צמ ה מיכא ל בורקס , 
מנהל השיוו ק ש ל -חלמה״ , כ י ב ־  987 ן 
יגיע המש ק הישראל י לשי א חס ר ת? ף 
דים בפירסוס . המפרסמי ם יוציא ו בי ו 
305 ל־ 310 מיליונ י דולרי ם כד י להיל ־ 
הם ע ל הכי ס והרא ש שלנו . המילחט ה 
הזו, שתהי ה ?קר ה יותר , תהי ה ג ם חיי - 
בי1 להיו ת מתוחכמ ת יותר . 

בני גאון , יו״ ר איגו ד המפרסמי ם 
ומנכ״ל ה-קו־אום " צופה , כ י בהמש ך 
למגמה שנסתמנ ה כב ר השנה , ל א 
תהיה ז ו מילחמ ה ע ל המהי ר אל א ע ל 
דימוי, אשראי , ואמרגנו ת ש ל מכירה . 

זוהי ר ק ההתחלה . טעכ ר לפינ ה מצ ־ ־ 

פה הערו ץ השנ י ש ל הטלוויזיה . הרב ה 
כסף. מהפ ך גמו ר בתפיש ת הפירסו ם 
בישראל. הנסיו ן במדינו ת המער ב מו ־ 


כיח. כרניסל ב טאו , מנכ׳־ ל איגו ד המפ - 
רסמים מעריר , שכניסת ו ש ל הערו ץ 
הזה לתחו ם הסירסו ם תהי ה בסו ף 1988 , 
תחילת 1989 . כב ר היו ם מתחילו ת מי ־ 
לחמות היהודים . 

הפירסומאים לוחמים , לטענ ת אבנ ר 


בראל, יו״ ר האיגו ד שלהם , כגיש ת 
המפרסמים הרוכשי ם זיכיונו ת שיחר ד 
סירסומת באמצעו ת חכר ת פ.מ.ט . שה ־ 
קימו. בנ י גאון , יו״ ר איגו ד המפרסמי ם 
טוען, שהפירסומאי ם אינ ם מאוחרי ם 
כינס לבי ו עצמם . עוכדה . שנ י פירסונ ד 
אים ככ ר הוררז ו ורכש ו מניו ת בחבר ת 


ס.מ.ט, שאירגונ ם מתנג ד לעצ ם קיומה . 

איגור הפירסו ס שחיר ש נעוריו , מנ - 
סר ג ם להשלי ט סר ר כבלג ן השור ר מ ך 
נף הפי־רסו ם הפרוץ . ׳"ע ר היו ם הי ו אומ - 
נם כלל י אתיק ה לפירסומאים" , מוד ה 
אבנר בראל ■ "א ך ל א הי ה אי ש א ו מ1 ־ 
סי, שהי ה בכוח ם לכפותם. " באיגו ד 
נוסחו כלל י אתיק ה חרשים : החתימ ו 
את החברי ם ע ל שט ר בוררות , התחיי - 
ב" למנו ע תחרו ת פרועה , רצו י לש - 
מיי ע ל גבולו ת עמל ה ב ת  15 אחוז , 
פדר במיכרזי־פירסום . וועד ת בוררו ת 
שניתמנתה על־יד י האיגו ד תשמ ש בך ־ 
רר, כמיקר ה ש ל סיכסוכי ם בי ן חברי ם 
.לבין עצמ ם א ו ע ם לקוחות . באיגוד ■ 
המפרסמים זועמי ם ע ל שט ר הבוררי ן 
רואים ב ו נסיו ן להקמ ת קרטל . "הכוונ ה 
שלהם רצוייה , המעשי ם לא" , טוע ן בנ י 
גאון, יו״ ר איגו ר המפרסמים . הקרטליז ־ 
ציה מתבטאת , לדבריו , בשלוש ה מישו - 
רים המגבילי ם א ת התחרו ת הכספי ת 
בין סוכנויו ת הפירסום . 

שמח. ככ ל שיהפו ך הערו ץ השנ י 
למציאותי יותר , ועוג ת הפירסו ם תג - 
ילי תחלקחנ ה יות ר מילחמות . הערכו ת 
כדבר היקפ י הפירסו ם בערו ץ השני , 
שונות. באיגו ד המפרסמי ם מעויי ך הט ־ 
נכ״ל ברניסל ב טאו , שיגיע ו להיק ף ש ל 
כין 40* 50 מיליונ י דולרים , רוב ם ע ל 
חשבון הרחב ת ד״פירסוס , וכ־ 10 מיליונ י 


דולרים ע ל חשבו ן המדי ה הקיימים . 
הסובלים העיקריים : העיתונים . מש ח 
תאומים מ״גיתם " הערי ך ביום־עיו ן 
לפירסומאים, היקפי ם גחלי ם יותר . ב ץ 
60־70 מיליונ י דול ר מחזו ר פירסום , 
ועור  20 מיליונ י דול ר במחזו ר הפקו ת 


התשדירים. מחצי ת הסכומי ם האל ו יי - 
שאבו, להערכתו , מצינורו ת הפידסו ם 
הקיימים.  50 אחו ! ייזקפ ו לגידו ל הע - 
נף• 

מי ישל ם א ת המחיר ? להערכ ת 
תאומים - את ה ואני . -עבו ר תענו ג 
הערוץ השב י ישל ם הצרכ ן מחירי ם ;מ ־ 


!!׳.•;•*!ידיעות אחרונו ת 


הים יות ר עבו ר המוצרי ם שהו א רוכש . 
מישהו יצטר ך לשל ם עבו ר הפירסו ם 
הזה. ומ י של א רוא ה זאת , ש ם קור ה בי ו 
עיניו". 

בני ג ל מ״פידסו ם בית־אל " פות ר 
׳"מהתישפוכת שתתגס ל עלינ ו מ ן המ - 
סד- נצטר ך למל א א ת זמ ן השידו ר בי ן 
הפירסומות. יציר ה מקורי ת רב ה יוח ד 
- ל א תהיה . יהי ו רע ב וצמ א אדירי ם 
לחומר, שתמי ד יהי ה זו ל יות ר לקנות ו 
בחו״ל. נחט ט במיזבלו ת ש ל אמריק ה 
ואירופה. נחפ ש סרטי ם מליג ה ג ' דד ' 
כדי למל א זמנ י שידור . אנ י חר ר למ ה 
שיקרה לאיכו ת החיי ם כאר ץ הזו" . 

• כאמור , הערו ץ השנ י ל א יהפו ך לח - 
לק מחיינ ו בשנ ת 1987 . אכ ל המילחמ ה 
הפידסומית תתנה ל לעיתי ם קרוכו ת 
בצילו, מישרד י הפירסו ם הגדולי ם יפ - 
עילו תובגיות־הרצ ה לקראת ו כב ר הש - 
נה. 

סור גלו י הו א שמסעות־פירסו ם 
בעידן הטלוויזי ה יחי ו עס ק יש ־ בהרב ה 
מכסי שה ם היום . א ם היו ם נע ה הקש ת 
הרחבה ש ל מסעו ת הפירסו ם המוניי ם 
והגדולים בי ן  100 אל ף לחצ י מיליו ן 
דולר - בעיד ן הטלוויזי ה ידבר ו ביות ר 
ממיליון רול ר למסעות־פירסו ם בינוני - 
ים־ התוצאה : פיתו ח מחלקות־הטחקר . 
לפני שהמפרסמים , אפיל ו הגדולים , 
ישקיעו א ת הכספי ם הכבדים , ה ם ירצ ו 
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להיות בטוחים , שה ם הולכי ם בכיוו ן 
הנכון. 

כבר היו ם מפתחים , לפחו ת בשת י 
סוכנויות פירסו ם נ״גיתם " וייקש ר בר ־ 
אל") דג ם ש ל אבות*טיפו ס ש ל הצרכ ן 
הישראלי. ע ד כ ה התבס ס הענ ף ע ל 
מחקרי־שוק ספציפיים , לס י המוצ ר 
שעל הכוונת . כעו ר כארבע ה חורשים , 
אומר ארי ה רוטנבר ג מ.קש ר כראל" , 
אפשר יהי ה לקב ל אצל ם א ת תוצאו ת 
מחקר "סיגנו ן החיים" , הנער ך בשיתז־ ף 
חוקרים מאוניברסיט ת תל־אביב , ע ל 
מירגם ש ל  1,200 איש . המחק ר ישרט ט 
בין חמיש ה לשמונ ה טיפוסי ם שוני ם 
של צרכנים : גוד ל כ ל קבוצת-טיפו ס 
ואפיוניה - כמ ו לדוגמ ה גיל , השקפ ה 
פוליטית, וג ם נוהג י צריכה . 

ב־גיתם" ערכ ו לאחרונ ה מחק ר דו ־ 

מה. כמישרדי ם הראשיי ם ש ל החכר ה 
טעמנו משה ו ממ ה שמצפ ה לנ ו כעחיר . 
במרכז קומ ת המישרדי ם המפוארת , י ש 
חדר אח ד יוצא־רופז .  100,000 דול ר 
הושקעו בציודו . גורלו , כחדר־סלו ן יש ־ 
ראלי מצוי . שטי ח אדו ם כיין , סבי ב 
הקירות ספות־עו ר גדולות , רכות . לש - 
קוע ולשכו ח מכ ל הצרות . צימחיי ה 
ה דרו ס ובי ת בפינות . סממנ י סטאטו ס 
של שרא ל מתברגגח . הקירו ת כארב ע 
הפינות מכוסי ם מראו ת בוהקות . ג ם 
החשדן הגדו ל כיות ר ל א יבחי ן כארב ע 
מצלמות הטלוויזי ה כמעג ל סגור , 
שמסתירות המראו ת האלו . 

^נת9זגת:חשץ1!'!^^ . 
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כמרכז החד ר שולח ן סלונ י גהול , 

נמוך. ע ץ מכוס ה לק ה אסורה , .ס ס ארו ס 
דקיק עוב ר לאור ך הבסיס . תאומי ם 
מתיישב, מרי ם כנ ף לשולח ן וחוש ף 
מערכת גדול ה ש ל הפעל ה בשלט־רחו ק 
של החד ר כולו . לתיצ ח ע ל כפתור, ־ 
תרים נסגר . לחיצ ה ע ל כפתו ר אחר , 
ומן התיקר ה מתגלג ל חרישי ת מס ך 
להקרנת סרטים . מישח ק ש ל כפתורים . 
לחרך הז ה מזמיני ם קבוצו ת ■למחק ר פו ־ 
ליטי אוייצרהנינ ־ 1 י ' 

חברי הקבוצ ה ל א חושרים , כמובן , 
בקיומו ש ל הציו ד האלקטרונ י המסובך . 
הם יושבי ם בחבר ת מנחה , פסיכולו ג ו/ - 
או סוציולו ג ומנהלי ם שיחה . א ם רוצי ם 
לבדוק מוצ ר מזו ן מסויים , מפזרי ם אות ו 
על השולחן . המצלמו ת מכוונו ת א ל 
פני היושבים , וא ל הידיים . .לעיתי ם 
קרובות, בעיק ר כשיושבי ם בחכרה , מס - 
גירות הידיי ם רגשו ת שהפני ם מצלי - 
חים להסתיר" , טוע ן תאומים . הא ח הג - 
דול - מנה ל המיסע ל א ו האישיו ת 
הפוליטית - רוא ה א ת המראו ת ושומ ע 
את הקולו ת מע ל מסב י טלוויזי ה מחו ץ 
לחדר.'מםריטים ל ו ג ם א ת שיח ת הק - 
בוצה בסרט־וירא ו לצפי ה חוזרת , ללי - 
מוד לקחים . 

לפי כ ל הסימנים , נרא ה הרב ה חו - 
רים כאל ו בשני ם הקרובות . ש ם יבדק ו 
את תגובותינו , א ת מאוויינו , א ת החל ר 
מות הכמוסי ם של א סיפרנ ו לא ף אחד . 
הכל כר י שיוכל ו לגיי ס א ח כ ל המיד ע 
למילחמהעלהכי םשלבו .בררר. ״ . י 
־ שמוא ל ורשבסקי , אי ש פירסו ם׳,'צו * 
פה עליי ה כשיקו ל האמוציונל י לרכי - 
שת מוצרים . ז ה יביא , לרעת ו לנטיי ה 
להלביש למוצרי ם אישיות , לך ? שנפ : '.י ! 
תח רגשות־חיכ ח א ל המוצר , כח־ ׳ שנך ' י -- 
כל לשלו ף אות ו מחו ך ים ; המוצרי ם . 
הרומים א ו ׳שוני ם ממנו . 

הממתק שנקנ ה ליל ד ל א יהי ה סת ם י . 


ואפל עתי ר קאלוריות , אל א ואפ ל ע ם 
אישיות, ע ם קריקטור ה חביב ה הולמת , 
ואפילו ע ם ש ם ותכונות . כר י למסו ר 
מבונת־ככיסה יהי ה צרי ך לגב ש ל ה אי- ' 
שיות. בארצוח־הברית , אומ ר ורשבסקי , 
קוראים לשיט ה הז ו .בראנ ר קארקטו" . 
בין הוותיקי ם והידועי ם מ ן המוצרי ם 
המתפרסמים בשיט ה ז ו ־ סיגריו ת 
.מרלבורו". אב ל ורשבסק י אול1 . 
שה״בראנד קאראקטר " הטו ב ש ל כ ל 
הזמנים הו א אות ו כול־ע ץ מיוח ד שהי ה 
פעם לנג ר איטלק י לפנ י במא ה שנה . 
כאשר נט ל אות ו הנג ר יו ם אח ד לוזת ־ 
קץ ממנ ו רג ל לשולחן , צח ק בו ל חעץ . 
הנגר נבהל , השמיט ו מידיו , ושמ ח 
להפטר ממנ ו ולמסר ו לאי ש בש ם 
ג׳פטו, שהי ה ־גאו ן שיוו ק ופירסום . הו א 
יצר לבו ל הע ץ אישיות . 

בסיפור יציר ת פינוקי ו התאח ר ב ל 
מה שצרי ך כמוצ ר מוצלח . 

■טכנולוגיה חרש ה - בו ל ע ץ מדבר . 

יצרן מתוחכ ם ־ הפ ך בעיי ה להזדמנות . 
שם מות ג - פינוקיו . קלי ט במיוחד , ק ל 
לזכירה. מוצ ר אטרקטיב י " בובת־ע ץ 
מרברת. אופ י מוגד ר היט ב י ־ יל ר מר - 
דן, שוב ב ו׳״טוב . המשוו ק הטו ב בעול ם 
- וול ט דיסני ■ והחשו ב מכ ל ־ ־ אופ י 
היוצר הודחו ת אצ ל כולנו . •כשפינוקי ו 
שיקר, אפ ו התארך . וכולנ ו הל א משק - 
רים לפעמי ם ול א לפעמים" . 

חיים מלמר , חוק ר פירסום , מנה ל 
.שווקים", טוע ן שכל י המילתמ ה היק - 
-רים יעמד ו לרשות ם ש ל המפרסמי ם 
הגלולים. הקטני ם והבינוניים : יאלצ ו 
לגייס אמצעי ם זולי ם יותר . סאן6נטי ס 
שלא נוצל ו ע ר היו ם א ו כקעט ־ של א . 
נוצלו בפילחמה . תעל ה קלנ ם ש ל אנ׳־ י 
:שי-יחס י לציבוף . מי:של א יוכ ל להש ־ ; 
קיע במסעות־פירסז ם יילןרים , ישתמ ש .. . 
באנשי יחסי־ציבו ר כר י להשיג ' כיסו י י 
עיתונאי. אפיל ו יות ל &אש ך חיוט . א ם 


במסעות פירסו ם מדוב ר בכס ף כבד , 
לאיש יחס י הציבו ר משלמי ם היו ם לפ י 


אחת משת י שיטות . תשלו ם חודש י 
קכוע, מקוב ל בחברו ת גדולו ת יות ר 
ונע בי ן 400־ 1,000 דולר : א ו תשלו ם 
תמורת פרוייקטים , שנ ע היו ם בי ן 
1,000 ל־ 7,000 דול ר לפרוייקטי ם גח - 
לים ויקרים . 

מי שמכי ר א ת הענ ף אומר , שבמצ - 
בי הנוכח י הו א איננ ו ערו ך להתמור ר 
עם כמו ת העכור ה המוגבר ת והקש ה 
שתוצנח לחיק ו בעיד ן הפרסו ם הטלו ־ 
ויזיוגי. א ם בענ ף הסירסו ם שור ר 
גץנגל, זוה י סאסטורלר . בהשווא ה למ - 
הומה שאצ ל השכני ם מיחסי־הציבור , 
רק חל ק קט ן מסי ן כ- 100 המישררי ם 
הפועלים בתחו ם זה , הי ו יכולי ם לעטו ר 
בקריטריונים המיקצועיים , כמו - אל ו 
המקובלים בארצותיהבריזת , אלופ ת יח - 
סי הציבור . 

יתפתחו שווקי ם ש ל מכירו ת בא - 
מצעות הדואר , וכ ן באמצעו ת הטלפון . 
כיום־עיון שהתקיי ם ל א מכב ד בחסו ת 
איגור המפרסמים , הדגי ם מרצ ה אור ח 
מאנגליה א ת הנפלאו ת שניח ן לעשו ת 
בשיווק באמצעו ת הטלפון , בהשקע ה 
קטנה יחסית ■ יתפת ה הסירסו ם המכוו ן 
לשכבות אוכלוסי ה ספציפיו ת ומבוצ ע י 
באמצעות עיתוני ם טיקצועיים , זולי ם 
יותר ־ ־ כפ י שקור ה באוצות־הבדית . 

. -כשנ ת  1987 אנ י צופ ה תחרו ת 
אדירה., אומ ר כג י גאון , מנכ׳׳ ל הקו - 
אום. הרשתו ת תתחרינה , באגרסיביות ; 
רבת יות ר מהשגה , כר י לנגו ס נתחי ם וו : 
מזו. בענפי ם מסויימים , כמ ו משקאו ת 
קלים, שבה ם הגדיל ו ייצו ר בעשרות - 
. אחוזים; יהי ו עודפי ם אדירי ם בקיץ; ; י 
הבא, התחרו ת ־ע ל כיסנ ו תהיוויאגרסי־ . 
פית יותר. . •••'־ ! 

בקל ענ ף שב ו ודצו א ל א יהי ה , כדי ■ 1 . 

;אי. יפג ו ג״יצרני ם א ת;השיוו ק,פנימה., ? 
מאיסה שתסתכל , ממיד י 7ג ו י שג ה ; 
מענ״נחי.::׳:״ • 
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בסירת האר ס 

לא שאנ י אוהכ ח מוזיאונים . הריג ה 
כמיסררוגות החנוקי ם מייגע ת אותי , והגור ש 
מקהה ביא ת הרגישות . אחר י שעה־שעתיי ם ש ל 
תרכידתרבות, אנ י מוכרח ה החוצ ה לבתי־קס ה 
וחלונות־ ראווה . 

אנל ט״יאו ן דאורסיי , שנפת ח בפרי ז לפנ י 
חורש, הו א שונה . ז ה שני ם אחדו ת שארכיטקטי ם 
לא־גרפתיים עובדי ם ע ל קי י דאורסיי . <ז ו 
המדיניות הקוסמופוליטי ת ש ל מיטראן , עשיי ה 
בינלאומית בצ ר הקנאו ת לתיסאר ת הצרפתית) . 
תחנת־רכבת נטושי ם שהית ה לסאנורמ ה ש ל 
אמנות סו ף המא ה וד 19 ותחול ת ה־20 . 

תורים ארוכי ם מזרנכי ם בכפו ר הפריזאי , 
רוקעים ברגליי ם כד י להתחמם . רג ע הכניס ה 
היכה צ י באח ת והעתי ק א ת הנשימה . מוזיאו ן 
במידת האדם . הארכיטקטי ת האיטלקי ת השאיר ה 
על כנ ם א ת האדני ם והברגים , והכתלי ם עוד ם 
■אוצרים בה ם א ת יללות־הקט ר הכאובות . פע ם 
נכו ש ם נשי ם במחוכי ם ,ובמיגבעו ח קטנות ; 
אהובות שנעזב ו ואימתו ת שבניה ן נקרא ו לדגל . 
במקום . שנערמ ו . מזוויות, . ניצבי ם עת ח י 
סיסלי״שיש אדירי ם , בטוו ח מגעליר , .נפוליון • 
מככב בה ם ל א מעט . ז ה גקסדהסאדאיחפיזם , 
שחלם ץ ל אחדוח־אירופ ה המתגשמ ת לעינינו . . : . 

מראה הפסלים . מעל ה 1מתוכ י רט ט פיזי . קמ י 
שבא מתרבו ת מילזלית־אידיאית, -של א תרמ ה 
מאומה •ממנו ת הפלאסטית ' בעולם ! כמ י שגיל ; 
על דהויססלי ם ע ם.'פסילים , פסילי ם.ע ם 
אלילים, אלילים , ע ם אויייב י המונותיאיז ם - אג ל 
מרגישה רט ט עכ׳׳ומ י:עז י כמ ה נ* ן הפסילי ם 
; כגונ ה כתפ י אדם . ואנ י בולח ת יד . ז ה אצלי-רח ף 
בלתתיתן לכיבוש; ׳ •לגע ת ככ ל.דכו . סמל ה ! 
שיש ל ה בט ח ש ם.רפואי . אנ י □משש ת א ת צפות - 
. הרגליים חמסונדלות , כ ל.אצב ע בגור ל קופסת . 


אורהשם־אור 


גפרורים, וכ ל רג ל מושלמ ת כאיל ו ניטל ה מכנ ס 
איברים מיתולוגי . ואנ י יודע ת שז ה ל א בסרר , 
שתור שני ם אחרו ת ש ל מישו ש כיר י מבקרי ם 
חולים כמותי , יישחק ו אצנעי ת השיש . 

העיתונות הצרפתי ת ל א נמנעה , כמובן , 
מביקורת. העיתונו ת הי א כנרא ה חוליר ה בכ ל 
מקום. מ ה פסו ל רא ו בד׳אורסיי ז - גורל ו מדגי ש 
את אפסו ת האדם . מ ה פתאום . האד ם פ ה הו א 
לא־ כלום , והאד ם פ ה הו א הכול . אי־אפש ר של א 
להתאהב באנושות . בן , את ה מתגמ ד כמ ו 
בקתדרלה, כמ ו בפיסג ד ובמיקדש , אב ל כז ה 
שזרקו מתוכ ו א ת אלוהים . הומאניו ם גוא ה שאי ן 
ט־ . כ ל כוונ ה לחלו ת פנ י מישה ו טראנסצגדנטי . 
להיפר, ריאליזם , .אימפרסיוניז ם וסימבוליזם , 
שפרים מונצ ח האי ש הקטן , ל א פייאט ה ול א 
תחיח.-הכורגנל, המגהצתיואי ש האדמה . 

■ בסיסוני ם שסבי ב ספוני ם מיט ב הציורי ם 
־ המוכרי ם לנו , חדרי ם שמלאי ם א ת גונן , מונ ה 
ומאנה, א ת צזאן ׳ ופיסאר ו ובונר . נשי ם 
ד עכוור־מותניים , עגבו ת גדולות , ערוו ה ילדותי ת 
*תפותח וורדיר ת ותינוקו ת עגלגלים . .ג ם אוס ף . 
־. כיסאו ת עקלתו ן.ש ל אמתוכו . ול א ראית י ש ם 
/ שו ס מיצ ג הל) 1 אמנו ת סביבתי ת ול א.אבסטרקט . 
.־ וא ף לרג ע ל א נזקקת י ש ם להגדרו ת ל״אמגו ת , 
׳,מהיד. . • . • ־׳ . . . .. . 

. ובתווך , יחח ת ריצפ ת זכוכית , נראי ת פרי ז • 
,ננסית,.כמ ו חמארורודא ם ההולנדי , .את ה'פוס ע • 

ג מע ל שמי : פרי ז 1מקוסינ 4 איז ה מותק . וממו ל א י 
;ביודחאוסר ה עשנ י,עץ , חצו י באמצ ע במ ו־ • 

י עוגת־קר ם מריבדת•; ־ ומחו ף . קרבי ו!נשקפיס . ' " 
י; הקלעים : והיציעי ם ■והמרתפי ם • וזזבורים ■ לני׳■־׳ , 
.מהספרו ת והקולמ^אק ח;מרחה .י ■ ־ . • 

• בהיס ח , בעי ר.התחתץז , י ש תחנ ת וצמ ז מימ י י ־ 
הטורקים. ׳.^עיר ה ומסו״חת ; ונישא ת,עי^ייס • , 

, ; םחמימ.^! ^ ^^■מךי־עלרלהני.■■/;־ ׳ י־- ; 

.י״.■•.־ • <•- ״ז״:#־ימ /יי; ׳ ■*•׳׳■׳ ' 
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הכינו א ת האצבעות.. .כ ׳ האצבעו ת המען . 
אצבעות פיל ה ד ג זהבו ן ■ הלו1 ט שכב ש א ת כ ל העול ם ■ עכשי ו בישראל . 
פילה עד ! ור ן נימו ח בפ ח בטע ם ג ן עד ן מע!ח . 
אצבע1ת זהט ן המעד ן לאכיל ה מיידי ת ג ם ללאבישו ל א ו טיגון . 
לבחאות׳ לדיאטה , להנאה , לפינוק , לאורחים , לילףמ״למסיבה , לפנ י א ו אחרי.. . פנתחי ם וחוטפים . 
מעולם ל א הי ה חטי ף לאנינ י תטעם . עכשי ו יש . אצבעו ת ד ג זתמן , 
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רידיגר- 


הטוב סע ד 


3ער ישראל י בש ם סע ר כב ש בסער ה א ת 
התיקשורת: טלוויזיה , רדיו , עיתונות . האר ץ 
גועשת ורועשת ! הייתכ ן שח י כינינ ו נע ר ב ן 
חמש־עשרה, המע ז לשכש ד בבריכ ה פרטית , 
כולל ז׳אקוזי , וישת ה בבוק ר ת ה שמגיש ה ל ו 
עוזרת פיליפינית ? הייתכ ן שכאן , בישרא ל ש ל 
שנות השמונים , ח י נע ר שאינ ו משתיי ר לשו ם 
תנועת־גוער? שמבל ה א ת שעו ת הפנא י של ו 
בדיסקוטקים: וכאש ר החבר׳ ה של ו רעבי ם ה ם 
מזמינים המבורג ר א ו פיצה , וי ש לה ם ג ם כס ף 
לשלם כע ד כ ה התענוגו ת האלה ? נוס ף לכ ל ז ה 
- ל א להאמין , אב ל עובד ה - סע ר ל א מתעניי ן 
בכלל כדו־קיו ם ואינ ו מכי ר אפיל ו ערכ י אח ד 
באופן אישי ? 

כין השורו ת אנחנ ו קוראי ם שהנע ר הו א 
תלמיד טוב , ניבח ר על־יר י חברי ו לווע ד הכית ה 
וגם למועצ ת התלמידי ם ש ל בית־ספרו . מבי׳ ן 
השורות נית ן ג ם ללמו ר שהנע ר אינ ו מעשן , ל א 
סמים ול א סיגריות , אינ ו שות ה אלכוהול , ל א י 
מתפרע, ח י כשלו ם ע ם הורי ו וע ם אחיותיו , ובס ר 
הכל, ל א ר ק שאינ ו עוש ה בעיות , אל א להיט־ : 
ההורים והמורי ם אוהבי ם ומחבבי ם אותו , ול א 
הורה אח ד מאח ל לעצמו : הלווא י שהי ה ל י יל ד 
כמו סער . 

אז מרו ע הוצ ג סע ר ככל י התיקשור ת כנע ר 
יוצא־חפן, כדוגמ ה לנע ר שלילי , יל ר תפנוקים , 
אחד שהאתג ר האח ר והיחי ד של ו בחיי ם ז ה 
לחיות חיי ם נוחים , חי י עושר , כ י בל י כס ף ל א 
ייתכן להיו ת מאושר ? (רו ב חברי ו לכיתה , 
שהשתתפו כדיו ן ע ל העוש ר והאושר . הסכימ ו 
עם סער , שכס ף ז ה הקריטריו ן העיקר י לאושר) . 

בראיונות ע ם סע ר הודג ש גם , שסב א אח ד 
שלו נת ז א ת חלק ו לבניי ן האר ץ בהתיישבו ת 
העובדת, וסב א שנ י לח ם בשורו ת אצ״ל . א ו אי ר 
זה קרה , שמסבי ם כאל ה יצ א סע ר כזה ? 

התשובה לגמר י פשוטה : ז ה עשרי ם שנ ה 
(עור מלפנ י שסע ר נולד ) משכנעו ת הממשלו ת 
את האזרחים , שאי ן עו ר בעיות . אפש ר סתס ׳ 
לחיות וליהנו ת מהחיים . 

אינני עו ר אר ז מוקפ ת אוייגים , המצהירי ם 
השכם והער ב שמטרת ם הי א לר״שמיל . ,א ח , 
ישראל- איננ ו עו ד אר ץ שב ה המיעו ט הערב"־,׳; ! 
הופר בזחיל ה לרוב . איננ ו עו ר אר ץ שמתקיימ ת 
תורות למענקי ם ש ל הרו ד סם . אנחנ ו מתפרנסי ם 

מיגיע כפינ ו ומותוחינו . 

הממשלות משכנעו ת אותנ ו(בהצלחה , וסע ר 
והוריו ה ם ההוכחה ) שאנחנ ו אר ץ מערבי ת 


יום רביעי , ר בטב ת תשמ׳־ ו -  7.1.87 


רגילה: א ף אח ד ל א מתכוו ן להשמי ד אותנו , וג ם 
המצב הכלכל י כסדר , תוד ה רבה . 

כולנו מרקיזים . שו ם דב ר ל א עול ה באש . 
וכמרקיוים, מגי ע לכולנ ו לנסו ע לפחו ת פע ם 
בשנה לחו׳׳ ל ולשרו ף ש ם א ת הדולרים , ור ק 
אידיוט יחתו ם קבע , ב י ממשכור ת בצה״ ל א י 
אפשר ערי ץ לכנו ת בריכ ה ע ם ז׳קוזי , ובלערי ה 
קשה מאו ד לחיו ת באושר . . 

יש להגי ח שאילמל א המנהיגי ם שלנ ו חשב ו 
אר ור ק ע ל הקדנצי ה הבא ה וע ל הפתקי ם שיזרמ ו 
לקלפיות ^וכמקו ם זא ת הי ו שוב . ושו ב מזהירי ם 
אותנו שנ £ דול ר מבוזב ז הו א דול ר שאסו ר 
בלבזבז; שחיי־צנ ע ז ה ל א צירוף־מלי ם שאב ד 
' עליה ן הכלח ; שהקטיף , הו א עריי ו.משימ ה 
לאומית; שללבו ש מד י צח״ ל ז ו זבו ת.גדול ה - 
'ייתכן כ י א ו ג ם הנע ר הטו ב סער , הי ה מתפת ח 
:־בצורה אחרת . אב ל במצ ב הענליגי ם צפ י שהוא , 
מהי רוצי ם ממנו ? ז ה ל א הו א ששכ ר א$ ו המטפל ת 
הפיליפינית לאחות ו התינוק ת ששמ ה סטפני . 

״נולרה לנ ו נסיכה י א ו אי ר ^ו^לקר 1 
אם ל א בש ם ונםיכד^ממוגקון/^וא ת ז ה אמר ה 
אימו. א ו מה , בעצם , רווצ<סמ % י ■ 


לדד^דד^ (רזלגדר ) 

הגיל־תמיר 

מתאים 


'^))1 


אנשים יכולי ם להתייח ס לגילם , ולעובד ה 
ששנה מצטרפ ת לשנ ה ועשו ר לעשו ר ואי ן 
למנוע בע ר חלו ף הזמן , - ככ ל מינ י דרכים , 

האחת - להעמי ד פני ם שז ה ל א קורה . 
להחליט להישא ר בגי ל עשרי ם ושמונ ה א ו 
שלושים ותשע , לעשו ת אינספו ר תרגילים , כד י 
להסתיר א ת העוברות , להסתי ר ג ם א ת הילדי ם 
הגדולים וא ת הנכדים , לסתלב ש ולהתאפ ר 
באופן כלת י הולם , ע ר כר י פאתטיו ת ועו ר כהנ ה 
וכהנה. 

ררך הסוכה , ל א הרב ה יות ר בונה , הי א 
להחליט להזרק ן ככ ר בגי ל שלושים : לת ת 
להזנחה הגופני ת להשתלט , להתמס ר 
לתחלואים, להימנ ע משינויים . •אנ י כב ר ל א 
בגיל המתאי ם להחלי ף מקצוע" . "איז ה גב ר ירצ ה 
אשה ב ת ארבעים ? כ ל הגברי ם מתענייני ם ר ק 
בלוליטות בנו ת תשע־עשרה׳* ; "אנ י ז ק מכד י 
לשחק/לרקור/להשתולל/לשמוח/ להחלי ף 
בעל/מקצוע/מקום מגורים" . 

והררך השלישית , המוצלח ת יותר , הי א ז ו 
המורכבת, שי ש ב ה שילו ב ש ל השלמ ה וג ם 
מאבק: לקב ל א ת החלופיו ת מבל י לוות ר ע ל 
ההשקער, ומסתב ר שההשקע ה משתלמת . 

אנשים יכולי ם להפחי ת שלי ש מגיל ם 
הכרונולוגי ולתפק ד ע ל רמ ה צעיר ה יותר : אר ם 
בן ארבעי ם יכו ל לשמו ר ע ל רעננות , יוס י 


רעננות, יוס י 


י ׳,''•יי..׳:* , ^ 
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יש א' ש אחר , מבוקר , 'שבע־יטים , שבע־וזיים , 
שקונים,לבו ת מנס ה .לסבו ל להמו ן האנשי ם 
שמסביבו* שמחפשי ם ומוצאי ם א ת . קירבנו , 
ושגם קו א מחפ ש ומוצ א א ת קירבה ס ־ ־ א ת 
תורת האיגדיווידואליז ם הקיצוני . ל א כדיו ק 


ובריאות ש ל אר ם ב ן עשרי ם ושבע . ב ן שישי ם 
יכול לתפק ד כמ ו ב ן ארבעים . ואיל ו אר ם 
שמלאו ל ו שבעי ם שנה , יכו ל להיו ת פעיל , 
עירני, חז ק וברי א כמ ו אר ם כ ן ארבעי ם ושבע : 

ובכן, אי ן מ ה לעשו ת כנג ד שנ י שליש י הזמ ן 
שנגזרו עלינו , וכרא י למצו ת א ת הנסיון , 
הבשלות והחוכמ ה ששנו ת החיי ם מציעו ת לגו . 
אבל נשלי ש אח ר אנחנ ו שולטים . מ ן הק ל א ל 
הבבד<־ אכיל ת המזו ן הנכון , שמיר ה ע ד רמ ה 
נאותה ש ל פעילו ת גופנית , מצ ב מתמי ר ש ל 
למידה, פעילו ת רוחני ת ורגשית . כ ך אפש ר 
לעכב א ת תופעו ת דידקנה , אש ר מה ן אנ ו כ ה 
חרדים. 

התרבות והאוויר ה המאפייני ם א ת תקופתנ ו 
עוזרים ל א מע ט לאנשי ם המבקשי ם לממ ש א ת 
זכותם ע ל אות ו שלי ש המאפש ר א ת השילו ב 
הנריר ש ל הנאו ת הנעורי ם ע ם הבשלו ת שהזמ ן 
מעניק: אנ ו מוצפי ם מיד ע ע ל אורו ת מזו ז 
"בריא׳׳ לעומ ת מזיק , וע ל מאז ן אופטימל י ש ל 
צריכת קאלוריות . 

מועדוני הבריאות , מיתקנ י הכושר , בריכו ת 
השחייה, חוג י ההתעמלו ת הולכי ם ומתרבי ם 
כפיטריות אחר י הגשם . תמי ר אפש ר לרו ץ חינ ם 
או להרבו ת בהליכ ה לחו ד א ו ביחר , והתוצאו ת 
לטווח ארו ך ה ן מרנינות . 

כמוכן שרובנ ו עצלים , ואוהבי ם מאכל י 
שחיתות ונוטי ם להיתק ף כזללנויו ת נוראיות , 
ובכל זא ת - כרא י להשקי ע א ת המאמץ . וג ם א ם 
נופלים לעיתים , ומתמסרי ם לכ ל החולשו ת 
האפשריות, אפש ר לקו ם כ ל יו ם ולפתו ח ד ף 
חדש, ולחוו ר לשמו ר ע ל עצמנ ו מורטה . 

אף האפשרויו ת להתחד ש מבחינ ה 
אינטלקטואלית ורוחנית , ה ן מרובו ת מאייפעם . 
כמעט כ ל עירייה , מתנ״ם , אוניברסיטה , 
מקיימים חוג י לימו ד ופעילויו ת תרבותיו ת 
מעשירות, מקורסי ם לשפות , מחשבים , כלכלה , 
גרפולוגיה, ספרות , מוסיקה , ציור , צילום , 
אמנות, גידו ל ילדים , הבלה , פילוסופי ה 
ופסיכולוגיה, וע ר סדנאו ת ליחס י אנוש , דרמ ה 
יצירתית, התמודדו ת במצכ י לח ץ ועו ד ועוד . 

חוץ מוה , א ף פע ם ל א מאוח ר להחלי ט 
לעשות תעוד ת בגרות , להקדי ש כמ ה שני ם 
לעשות תוא ר אקדמאי , להס ב מקצו ע ׳ ־ כ ל 
הרבדים הללו , מפתחים , מקדמים , מעשירים . 

וכמובן, א ץ לשכו ת א ת החוויו ת האנושיו ת 
שיוצרות בהכר ח צמיחה : התאהבו ת מחודש ת בב ן 
הזוג תישן , אהב ה חרשה , וכמוב ן הפטנ ט היש ן - 
הנאה עצומ ה מהנכרים . אב ל זהירות , ל א לשכו ח 
את הפרופורצי ה הנכונה ! נ א ל א לנרנ ר 
לצאציכם להורר ו ללדת , ב י משעמ ם לכם " 


לזר" וא ץ בנייהאגוש . ערבי ם ז ח לזוז . ו&יש־אי ש 
לנפשה;ואיש־אי ש לבית ן , ואי ן י דב ר שאי ן ל ו 
מחיר. וברי ם כאל ת • -י ■ < . . ־ 

ףאיש הז ה 15א ח הרג ת - בחברת * במקומו ת 
שבחס גראי ם ■ומגלי ם ומשוחחי ם.ומתמרדי ס 
אגשים, ואוכל ם ורואי ם , קרטי ם ואפיל ו שרי ם 
ורוקדים. וסוגאים־י ש ל ו מזבהג״לעבו ו משולח ן 
לשולחן. ולהפיץ־^לודס/וקסמים , ולשוו ק 
מחדודח ראשיג ה של:סיפו5.?4וג , וא ס זו , מהדור ה 
שנייה . א ו שלישי ת - מהפ ה של ד היא : יוצא ת 
משופצת/ אוד*על ג גזלו ת העיגו ר ואמנו ת 
הס״ויי / : ־ . ׳; / ;: ג' ■ 7 ; 

יש;לאיש הז ה חיו ר ש ל ילז י,יומיי ם ש ל ייל ד 

:שראה1ר^וט7ההר ־  "׳ * ־־־ ׳ 


:משי 


זה/והרגה 


־ אלץ?פש ר לחגי ר עלי ו שהו א לא . חכם , האי ש 
•י־ ; הוא . של א קרא , של א שינן , שהו א ל א יבו ל לעג ן 
־. א ת -מיענמ ו.כסקורו ח ובתימוצ ץ ובציטוטיס , 

. וכמימ ח ווגיוניטאו ר ש ל טיעונים , .•.־ . 

. : ■ ר ק שבמע ט.ב ל אימז / שהאי ש הזו ז שול ף א ת 

־ מישנחו . מגרנה, : הו א עושה ■ זא ת סלוחנדהוי ג 
;■ רומאנטי ; חעוט ד לה< ן ע ל אחו3תו , ברגשנוח , 
והרי.גדקדבל ל הו א ד י ציני , וכמע ט,שום , ר? ר 
׳•■ בתיי ש , ל א איכס ת . לו , לב ד מתור ת 
האי־איכפתיות החברתית . זמי א שהו א ל א ש ם 
י לב . שמ ה שהו א מוכ ר לעולב ^ זר י ל א.תיאורי ת 
אלא תדזתאד ? קיומית . ^ 

:. ג ס אנו^נ י'חכמים . לכ ן אנחנ ו יודעים ; שי ש 
םחוחת־תיאוריה שוגות , ממ ש שו ק פרסי . ושכ ל 
• אח ד לוק ח מהמלא י הזח , מ ה שמתאי ם לו . ע ל 
באסטה אחת , לרדגמד " מונח ת התיאוד<* ה שלפי ה 
אדם נול ד בווגרח , ולפנ י שהו א ץד ע ^מהוזיו ם 
שלו, ׳חו ץ מלינו ק ולעשו ת א ת צרכי ו ־- י הו א 
בחכרה. א ס א , אבא , לפעמי ם אח , אחות , והו א ל א 
בחר אותם , שו ם בחיר ה.חופשי ת ל א נעשת ה כאן ; 
ומתם:חוא לומ ר אי ך מתקשרים , אי ר מרמזים , 
איו זלונדי ם ע ל הזול ת בעיניים , ימ ה אפש ר 
. לקבל . בשיט ה אחת . מ ה אפש ר להשי ג כשיט ה 
אחרת; ע ל מ ה מקבלים ■ שוקולד , יע ל מ ח מקללי ם 
י ־ מכו ח בטוסיק . כ ל האלף־בי ח ש ל זזחישריו ת 
. . החברתית . • ■ י י ־ ■ /:׳־,־׳־ : 

■י .עו ד יסחוד ה ; מהכאסט ח הזאת: ■ אף ׳ ־,פע ם 
.י:בתולדו ת:האנושות,; .אבל -א ף פע ע ל א מצא ו 
:• בנאד 0 שוד:ומתפ ^ להנאתו , לברו-יתמי ד נענ ו 
; '־בלהקו ת ■ולא ו דוזק א בגל ל ־צור ף כלכללקיומי . 

לא זוז.;בר י לטפ ס ע ל ע ץ.ולהורירממנ ו אגוזים, : 

נ ■ ־ לא : היינ ו חייבו ם להתחב ר.,אנחנ ו מלוהקי ם כ י 
::ככזיגוצרנו ' 

י- ־״׳־ ■ שיש־חברר/י ש ג ם מידוזז ו או;:אחד ת 
...... ידאריו ת חכרודת , והזדקקו ת,חברתית , 

. ואחו־יו ח חדרית . ומ ה לעשו ת-טב ל |ודברים : 
.:■■ הלל ו התפח^ג ם מוסדות ■ כם 1 מדינ ת רווח ה א ו 
'מדיגת סעו ! י^וד'מלי4י';סו ת אתרית. ;.•׳•'■■־׳. ■ 
<^•!■^ר . כאן ׳ תסחורי ת האידיאולוגיות , : 
,המיאהמזיוח, מפית * גמ ח של א •גפמנ ע כא ן את ; 


ידיעות אחרונו ת 


אופנה 


■ אי ך מסתירי ם 
את האמ ת 
העירומה? 

■ להרגי ש א ת חו״ ל 
מתחת לחצאי ת 

■ לתפו ס א ת הגזר ה 
במקומות הומני □ 

■ קנדיס־להי ט חד ש 
באופנת לבנ י נשי ם 


מאת טל י קריסט ל 


קנדים ־ אומ ת יבו א חדש ה ללבנ י נשים , מיי ד 
אץ חו״ ל וד ו סיב ה מספי ק טוב ה להפו ך אות ה 
ללחמניות טריות , שנחטפו ת ע״ י נשו ת ישראל . 
מסתבר שהנשי ם באר ץ רעבו ת למג ע החוצלארצ י ב ם 
בכל מ ה שקשו ר מתח ת לחצאית . מפתי ע לגלו ת כמ ה 
מחשבה, אסתטיקה , פסיכולוגי ה ואמנו ת מושקעי ם 
ככמה ס״ ט ש ל בד , אש ר לרו ב הו א מוצנ ע היטב , 
בקנדיס משקיעי ם ביח ס הפוך . לחשיפה . 

נשים בכ ל העול ם וג ם באר ץ סבורו ת שלהיו ת 
ליידי ז ה מתחי ל מתח ת לשמלה , פשו ט עני ן ש ל 
הרגשה. י 


המטרה לת ת פתרונו ת מקומיי ם לכ ל 
בנפרד... א ת יכול ה לבחו ר קנדי ם שישטח ו 
הבטן וישאיר ו ל ך שס ע גחמ ד לירכיים , ו ז 
מאלה שהירכיי ם אוהבו ת להתפרץ . א ד י ש ג ם 
כגזרה מלאה . בכ ל סקר ה קנדי ם נותנ ת ל ד 
חדשה. בניגו ד למחוכי ם ש ל סעם , י ש בקנדי ס 
מילא בי ן המרכיבי ם העשירי ם בסיב י ל 
לאלסטיות המוצר . ג ם צמוד , ג ם חופשי . ה ח 
התחרה מאפשרי ם ל ך מרח ב נשימ ה והכ ל 
יוצר תחוש ה רעננ ה וגו ו זקו ף וצעיר . 


אחד הפריטי ם שזכ ו לפופולאריו ת גבוה ה באר ץ 
אלו הקניי ס הגבוהות . משה ו שנ ע בי ן חגור ה קל ה 
לתחתונים עשיר י תחר ה ורשת . מא ד נעי ם לראו ת 
והרבה יות ר נעי ם ללבוש . ה ן נועד ו לנשי ם מלאו ת 
ונשים מלאו ת עפ׳י י קנדי ס ה ן נשי ם שאינ ן עו ר 
ועצמות. סכחינ ה ז ו ההגדר ה ד י רחב ה וכולל ת 
נערות ונשי ם מגי ל  18 ומעלה . הדגמי ם ש ל הקנדי ם 
הגבוהות מופיעי ם בשל ל צבעי ם ־ אסור , כסף , 
תכלת, ורוד , סגול , כחול , שחו ר ועו ד וכמבח ר 
דגמים מגוון . 


מה לובשו ת נשו ת 
הוליווד? 

לא מנומ ס לשאו ל לייד י מ ה הי א לובש ת פת ו 
לחצאית. כבת י הבליג ו בלו ם אנג׳ל ס - חולי ו 
־ומדמו החמישי ת גגיו-יור ק מסתב ר ש 
נעוות הקרייר ה וכוככו ת הקולנו ע מעדי ם 
לשמור ע ל הנזר ה ע ם קנדי ם ־ כ י מ ה שב ט 
בטוח.., 


מי שבטו ח יתלהב ו מקנדי ס אל ו הגברים . הגב ר 
הישראלי נמצ א בתהלי ך ש ל שיפו ר הטע ם האישי . 
הוא אוה ב לראו ת דברי ם אסטטיי ם מסביבו . קנדי ס 
מסתבר ו ה מוצ ר סוח ט מחמאות , במקר ה הו ה - 
מחמאות מתח ת לחגורה . החשיב ה שהשקיע ו 
היצרנים במימ ד האירוט י ש ל המוצ ר הפכ ה א ת 
הגברים לאוהדי ם נלהבי ם ש ל קנדים . ובחנויו ת 
ללבני נשי ם הופתע ו הזבניו ת למרא ה גברי ם שקוני ם 
את קנרי ס'כמתנ ה מיוחד ת לנשי ם שאתם , 

כשמדברים ע ל איכות , כדא י להזכי ר א ת 
העמידות הגבוה ה ש ל קנדי ם ככביסו ת ואסונו ת טב ע 
כימיקליים אחרים . תמי ד ז ה נרא ה כמ ו חדש . 

אז ל א צרי ך יות ר לנסו ע לחו׳׳ ל ע ל מנ ת לחד ש א ת 
המלתחה התחתונה , אכ ל כדא י ג ם להזדר ז כ י 
כשמדובר כאופנ ה א י בעגבניו ת ־ הנשי ם באר ץ ל א 
יודעות להתאפק.. . 


ייעוץ מקצוע י וסרטי ם נוספי ם : 
קגרים. רח ׳ כפר־גלעד י 1 9 , ת״א , 
טלי: 824914 .824302 . 


גבר 


אוהב 


ם 


ם 


נש 


ם 


בק1ד 


ס 


קנדיס תופס ת ל ך א ת 
הגזרה במקומו ת שא ת 
רוצה: 


היום, כשאש ה ב ת הדו ר האירוב י נוט ה 
להתעגלוח-מה באיוו ר הירכיי ם והאגן , הי א יש ר 
חושבת ע ל דיאט ה רצחני ת א ו ע ל השתלבו ת בקור ס 
ספורטיבי להרזי ה מהירה , אחר ת ל א תוכ ל לייש ר ק ו 
עם מ ה שמתכננ י האופנ ה הסדיסטיי ם הכינ ו ל ה 
לעונה הקרובה . 

נשים אחרות , פותרו ת א ת הבעי ה 
התקופתית ע ם בג ד גו ף ־ מהדור ה מודרני ת ש ל 
מכשיר עינויי ם יש ן י המחוך . 
כולנו זוכרו ת א ת סקדל ט אוהר ה מ׳׳הל ף ע ם הרוח " 
כשהמשדתת הכושי ת ארז ה אוח ה בקישור י המחוך . 


האמת העירומ ה 
והפתרון ש ל קנדי ס 


אבל מ ה עושי ם כשאי ן כב ר כו ח לדיאטה , 
ומתעצלים, שוכחי ם לעסו ק בספורט , א ו כשעבר ה 
תקופה קצרצר ה מהליד ה ? 

בקיצור, הגו ף ל א מוצ ק ורז ה לשביעו ת רצונ ם ש ל 
האופנאים, ובכלל , לכ ל אח ת •כמע ט י ש עודפי ם 
מסויימים, במקומו ת מסויימים , כתקופו ת מסויימות . 

או אי ך בב ל זא ת מסתירי ם א ת האמ ת העירומ ה ? 
קנריס. 


ג3פ*שידיעות אחרוגז ת 


הזמנית ר״״■.?־.:)״; ■ ת ׳.!.;11.111 . י מ , ו.׳״.ווניו 1 י.יוזנ ו ו ו־עוצחו ; עו ל  650 
וואט. הזמני ם י.וו:׳1וגויינ ז מכווני ם לתנו ר ב<נוצמו ; עו ל <ו 50 
וואט. כשמכטי ח א ת כל י הבישו ל ביריע ת פלסטי ק דביק , י ש 
לנקב בו ז וזורים , בד י לת ת מוצ א לאדים . 


־אליבוט בשמנ ת ן מוס ף יריבו ת אחרוני ת 


המצרכים:  25 גר ם חמאה ; בצ ל בדול , קלוף , פרו ס ומופר ד לטבעות ;  400 
גרם(י/ 1 קופסה ! עגבניו ת משומרות , מסוננו ת וקצוצות ; כפי ת מיורן ; מל ח 
ופלפל;  400 גר ם פיל ה האליבוט , חתו ך לפרוסות ;  250 גר ם פיטריוח . 
פרוסות; 4/ י כו ס שמנ ת מתוקה . 

שמים א ת החמא ה בכל י בישו ל גדו ל ורדוד , ומבשלי ם בעוצמ ה מלא ה 
במשך ס/ , 1 ) דקות . מוסיפי ם א ת הבצל . מערבבים , מכסי ם ומבשלי ם 
.במשך 5 (7 ) דקות . בוחשי ם פע ם אחת . ׳ 
מוסיפים עגבניות , מיירן , מל ח ופלפל . בוחשים . מוסיפי ם א ת פרוסו ת 
הדג, ויוצקי ם עליה ן מתערוכ ת הבצ ל והעגבניות . מכסי ם א ת הכלי , 
ומבשלים בעוצמ ה מלא ה במש ך 8 ( 1 ו ) דקות . הופכי ם א ת הדגי ם פע ם 
אחת במהל ך הבישול , ומסובבי ם א ת הכל י פעמיים . 
מוציאים א ת הדגי ם מהרוט ב בזהירות , ו בוח ש י ם לתו ך הרוט ב א ת 
הפיטריות והשמנת . מערבבי ם היטב , ומחוירי ם א ת פרוסו ת הדג . מכסי ם 
שוב, ומבשלי ם בעוצמ ה מלא ה במש ך 3 (4 ) דקות . בוחשי ם פע ם אחת . 
מגישים מיד , ע ם תפוח י אדמ ה מבושלים . 
(4 מטת ) 

תפוחי־אדמה מבושלי ם 

המצרכים:  500 גר ם תפוח י ־אדמ ה בינוניים , קלופי ם וחתוכי ם לרבעים ; 8 
בפות מים ; 2/ ' כפי ת מלח . 

שמים א ת תפוח י האדמ ה החתוכי ם בכל י בישול . מוסיפי ם מי ם ומלח , 
ומערבבים קלות . מכסי ם א ת הכל י ביריע ת פלסטי ק דביק , ומנקבי ם בר . 

2 חורים , כד י לת ת מוצ א לאדים . 

מבשלים בעוצמ ה מלא ה במש ך  10 ״ 14 ( 118-13 דקות . בוחשי ם פעמיי ם 
במהלך הבישול . 

לפתן תפוחי ם ח ם 

המצרכים: 2 תפוחי ם גדולים ; 2 כפו ת סוכר ;!/ ' כפי ת קינמון ; 8 בפו ת יי ן 
אדום. 

חותכים א ת התפוחי ם לרבעים , ומוציאי ם א ת הליבה . מסדרי ם א ת רבע י 
התפוחים בכל י בישול , בשיכב ה אחת , כשצ ד הקליפ ה כלפ י מטה . 
מערבבים א ת הסוכ ר ע ם הקינמון , וזורי ם ע ל התפוחים . יוצקי ם א ת היי ן 
על התפוחים . 

מכסים א ת הב א ביריע ת פלסטי ק דביק , ומבשלי ם בעוצמ ה מלא ה 
במשך 4 (6 ) דקות . הופכי ם א ת רבע י התפוחים , ומבשלי ם בעוצמ ה 
מלאה במש ך 2 (3 ) דקו ת נוספות . 

מחלקים לקעריו ת הגשה , ומגישי ם ע ם קצפת , א ו ע ם כדו ר גליד ת וניל . 
(3-2 מנות ) 


י דני ת סלומו ן 


מרק מ ר 


המצרכים: ק׳־ ג גזר ; 2 בטטות ;  10 כוסו ת מים ; 2 בצלי ם גדולים ; 3 כפו ת 
אבקת מר ק בטע ם עו ף א ו בשר ; 2 ביצים ; 2 כפו ת מים ■ 
קולפים גזר , בטטו ת ובצ ל ושמי ם 2סיי • מוסיפי ם מע ט 
שהירקות יתרכבו . מועכי ם במעב ד מזי ו א ו בממיז ה ע ד י 

אחידה. מחזירי ם לסיר . מוסיפי ם מי ם ואבק ת מר ק וא ם י ש צור ך מתבלי ם 
במלח ובפלפל . מביאי ם לרתיחה . 

בבלי קט ן טורפי ם ביצי ם ע ם מים . כשהמר ק רות ח מוסיפי ם א ת הביצים , 
ומערבבים בתנועו ת דמויו ת הסיפר ה 8 , כד י שהביצי ם ■יקושינצור^״ר . 
אוטריות. מגישי ם חם . (א ם משתמשי ם באבק ת מר ק סתמי ת אפש ר להוסי ף 
למרק מע ט חלב , א ו יוגורט) . 


לביבות מ ר 


המצרכים: 2 בצלי ם גדולים ; 2 כפו ת שמ ן לטיטן ; מלח ; פילפל ; כו ס גלוש ה 
גזר מגור ר דק ; 4/ > 1 כוסו ת פירור י לח ם משובחים , 2 ביןיים . 

מחממים היט ב שמ ן במחבת . קוצצי ם בצ ל ומט״י ם!2^יזגי.5'אב5?י^י1 ר 
בינונית מערבבבי ם א ת הגז ר יח ד ע ם פירור י לתם . מוסיפי ם ביצי ם מ י אחו - 
זיי א ת הבצ ל המטוג ן ותבלינים . משהי ם בצ ד למש י י״צפי^״ז ' 
שהנוזלים ייספגו . מחממי ם שמ ן במחב ת גדולה , צרי ם קציצו ת מתערוב ת 
הגזר בידיי ם רטובות , ומטגני ם בשמ ן ח ם משנ י הצדדים . 


"־יי־ 

י־ . 

׳ •■-•ת.• : 


דליה 3 י וי ' מגיש ה 


ג׳ינג׳י 


נזר הו א יר ק מיוח ד במינו . אפש ר לזלו ל אות ו סת ם כ ך( 33 קלוריו ת ב־סס ו 
גרם), אפש ר להכי ן ממנ ו מאכלי ם מלוחים , מתוקים , עוגות , מנו ת קינו ח 
ואפילו ריבות . מלב ד שפעש ל ויטמיני ם ומינרלי ם מכי ל הגז ר המו ן ויטמי ן 
\ וכמו ת בלת י מבוטל ת ש ל אשלגן . הו א ג ם מוסי ף צב ע לסל ט ירקו ת וא ז 
באמת ל א מוכרחי ם עגבניות . 


ריבת מ ר 


המצרכים: ק״ ג גז ר צעיר ; ק״ ג סוכר ; מי ץ מחצ י לימון ; קור ט מלח ; כפי ת 
אבקת סוד ה לשתיה ; אגו ז מוסק ט טחו ן(אפש ר נ ם קינמו ן וציפור ן - תלו י 
בטעם האישי) . 

קולפים א ת הגזרים , חותכי ם לחתיכו ת גדולו ת ושמי ם במעב ד מזון . טוחני ם 
את הגז ר ושמי ם בסי ר רח ב ושטוח . מוסיפי ם סוכר , מי ץ לימון , מל ח ואגו ז 
מוסקט טחון . מביאי ם באיטיו ת לרתיחה , מכסים , מקטיני ם א ת הלהב ה 
ומבשלים בא ש קטנ ה כשעה . מד י פע ם בוחשים . מצנני ם ומעבירי ם 
לצנצנות זטכית . 


עוגת מ ר 


המצרכים: 2 כוסו ת גדושו ת נז ר מגור ר דק ; 2 ביצים ; כו ס סובר ;  50 ו גר ם 
מרגרינה רכה ; ל/ 1 ו שקיו ת אבק ת אפי ה ; כפי ת אבק ת סוד ה לשתיה ; כפי ת 
קינמון טחון ;  1/4 כפי ת ציפור ן טחונה ; קור ט מלח . 
בקערת הקצפ ה מקציפי ם מרגרינ ה וסוכר . מוסיפי ם ביצי ם בז ו אח ר ז ו 
ומקציפים ע ד שהתערוב ת בהיר ה ואוורירית . בקער ה נפרד ת מערבבי ם קמ ח 
עם אבק ת אפיה , סוד ה לשתייה , קינמון , ציפור ן ומלח . מוסיפי ם א ת 
תערובת הקמח , בהדרגה , לתערוב ת המרגרינ ה ומערבבי ם היטב . לבסו ף 
מוסיפים א ת הנז ר המגודר . 

משמנים תבני ת אפי ה קפיצי ת(מספ ד 26 ) ד ק בתחתית , אופי ם בחז ם בינונ י 
כארבעים וחמ ש דקות . 


מחממים א ת הסוכ ר ע ם המי ם 
מעל להב ה נמוכה . בוחשי ם ע ד 
שכל הסוכ ר נמס . מרתיחי ם א ת 
התערובת במש ך 5 דקות , ע ד 
שיווצר סירו פ דביק , מצנני ם 
ומוסיפים א ת הסירו פ לתערוב ת 
התותים. 

יוצקים א ת התערוב ת למג ש 
הקפאה רדוד , ומקפיאים .  30 
דקות לפנ י ההגש ה מעבירי ם א ת 
המגש ע ם הגליד ה למקרר , לריכוך ■ 
מחלקים לכל י הגשה . 


מוסף.זמני ם מודדני ם 


מוסר.זמני ם מזדרני ם 


ביף טטרוגנו ף 


ו. חמצדבים :  500 גר ם מות ן 
בקר, חתוכ ה לרצועות ; ס ו 
פיטריות טריות , פרוסו ת דק ; 
פלפל ירוק : גמכה ; מלפפו ן 
חמוץ; בצ ל קטן ; 6 כסו ת שמ ן 
לטיגון; מל ח ופלפ ל לבן ; כו ס 
רוטב בש ר חו ם(אפש ר 
מאבקה); 4/ ' כו ס יי ן אדום ; 3 
כפות שמנ ת צמחית . . 


2. מחממי ם א ת השמ ן במחבת . 
׳מוסיפים א ת רצועו ת הבשר , 
ומטגנים ע ד שיזהיבו . 
מוציאים ושמי ם בקערית . 


3. חותכי ם א ת הירקו ת י 
לרצועות דקו ת מאוד . מטעי ם 
את הירקו ת במחב ת שב ה טוג ן 
הבשר במש ך מיספ ר דקור( . 


4. מחזירי ם א ת הבש ר למחבת , 
ומוסיפים רוט ב ויין . מתבלי ם 
במלח ובפלפל , ומביאי ם 
לרתיחה. 


5. לפנ י ההגש ה מוסיפי ם 
לתערובת א ת השמנ ת . 
הצמחית, ומחממי ם בל י 
להרתיח. מגישי ם ע ם אלרז . 

.[4נמ!ח) • 
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את הביינ ל היהוד י המפורסם , מכיגי ם 
בשילוב ש ל תליט ה במי ם ואפייה . 


המצרכים: 6 כפו ת מים ; כפי ת סוכר ;  25 גר ם 
שמרים טריים ; 2 כוסו ת קמח ; כפי ת מלח ; 
ביצה; כ ף שמן ; חלמון ; ברווי ה(קימל) , פר ג 
ומלח ג ס לזרייה . 


מחממים א ת המי ם לחו ם היד , ויוצקי ם 
לקערה. מוסיפי ם סוכ ר וברחשים . מוסיפי ם 
את השמרים . ומערבבי ם היטב . משהי ם א ת 
התערובת במקו ם חמי ם למש ך ס ו- 15 
דקות, ע ד שתחי ל להקציף . 


מנפים א ת הקמ ח והמל ח הרגי ל לתו ך קערה , 
ויוצרים גומ ה במרכז . טורפי ם א ת הביצ ה ע ם 
השמן, ויוצקי ם לגומה , ית ד ע ם תערוב ת 
השמרים. מערבבי ם בכ ף ע ץ לבצ ק רך , 
הנפרד מדפנו ת הקערה . 
הופכים א ת הבצ ק ע ל מישט ח מקומת " 
ולשים היט ב לבצ ק חל ק וגמיש . צרי ם כדור , 
מכסים ביריע ת פלסטי ק משומנת , ומשהי ם 
במקום תמי ם ע ד שהבצ ק תופ ח ומכפי ל א ת 
נפחו. 

הופכים א ת הבצ ק ע ל מישט ח מקומת , 
ולשים שו ב לבצ ק חלק . מחלקי ם א ת הבצ ק 
ל־10 חתיכו ת שוו ת בגודלן . צרי ם מכ ל 
חתיכה ״נקניק ״ באור ך  10 ס״מ , ומעקלי ם 
לטבעת. מדביקי ם א ת הקצוו ת יחד , 
ומחליקים א ת החיבור . 

מסדרים א ת טבעו ת הבצ ק ע ל מג ש משומן , 
מכסים ביריע ת פלסטי ק משומנת , 
ומחפיחים ע ד שהטבעו ת גדולו ת פ י ?/ ' 1 
ממידתן הראשונה . 

ממלאים סי ר גדו ל במי □ ומרתיחים . 
מכניסים למי ם הרותחי ם  3-2 טבעו ת בצק . 
מנמיכים א ת הלהבה , וחולטי ם במש ך דק ה 
מכל צד . 

מעבירים א ת טבעו ת הבצ ק החלוטו ת למג ש 
מקומת. כאש ר כ ל הטבעו ת חלוטות , 
מברישים אות ן בחלמו ן טרוף , וזורי ם כרוויה , 
פרג א ו מל ח גס . 

אופים בחלק ו העליו ן ש ל התנור , בחו ם גבוה . 
במשך  15 דקות , א ו ע ד שטבעו ת הבצ ק 
שחומרת ופריכות . מצנני ם ע ל רש ת מתכת . 
להקפאה: אורזי ם במיכ ל קשיח . לחימו ם 
מחדש, עוטפי ם בצור ה רופפ ת בניי ר 
אלומיניום, ומחממי ם בחו ם בינוני־גבו ה 
המשך 5 ו דקות . 
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מוסף.!מני ם מודרני □ 


3 קינוחי ם עולמיי ם 


קינוח אוכמניו ת נוס ח ברזי ל 

בזמן האחרו ן אפש ר להשי ג בחל ק מהמרמלי ם סוגי ם שוני ם ש ל גרגר י יע ר משומרים , במ ו אוכמניו ת ופטל . ה ם 
איגס זולים , אב ל כשרוצי ם להבי ן משה ו שונ ה מהרגיל , אפש ר להשתמ ש בהם . 

המצרכים: 4 כפו ת אבק ת פודינ ג בטע ם וגי ל(ל א אינסטנט) ; קור ט מלח ; 4 כפו ת סוכר ; 2/ י 2 כוסו ת חלב ; ביצ ה 
גדולה׳ י י ט־ ם חמאה 1א ו מרגדיגה : 2 מנו ת גדולות , בשלות ; 3 כפו ת מי ץ לימון ; תמצי ת וניל ; קופס ה אוכמניו ת 
משומרות, ב/ס ן נמ ת (0^0 1)־,כ ו ס שמנ ת מתוקה . 

0-00^0 א ת אבק ת הפודינג ^ המל ח וחצ י מכמו ת ר*וכ1 . עם׳^־חל ב קר . מחממי ם בסי ר א ת החל ב הנותר , 
כמעט ע ד לרתיחה . מסירי ם מהאש , ובוחשי ם פנימ ה א ת תערוב ת הפודינג . מחזירי ם לאש , ומבשלי ם תו ר בחיש ה 
עד שהתערוב ת מסמיכת . , 

מסירים א ת הסי ר מהאש , ומצנני ם מעט . מפרידי ם א ת הביצה . בוחשי ם א ת החלמו ן לתו ך תערוב ת הווניל , יח ד ע ם ■ 
החמאה. 

קי^ימוקוצצי□ ^הבננו ת,ומטבטפי ם עליה ן מי ץ ליכוון . בוחשי ם א ת הבננו ת לתו ך תערוב ת הווניל , יח ד ע ם 

משקיעים א ת הסי ר בקעו ת מי ם קוים , לצינו ן מקיר . מוויבבי ם 

איבמויית יפו ת לעיטור , יבי״שי ם 

מקציפים א ת השמנת , ומורחי ם ע ל הרפרפו ת מעטרי ם באוכמניו ת השמורו ת ומגישי ם מי ד י 
(6 מנוח ) . • 


מאפה תיר ס וקרמ ל מצרפ ת 

:■ •^ח^ מ ח״^א״למ.״חי ו ג ם מדי , ולג ן י שלטי" * אוו " פע ם "ספ ת במת ג במעב ר מזי ו א ן כמטחנ ת י■...' ■ 

״״־י־ על ה דפנה ; ״.קובע ת סןגי ו ־ בפו ת מי ם חמיס־גב־ית־וי ץ • 

שמשאת החל ב בסיר . מוסיפי ם מלח , סוכ ר יעל הדפנה . מביאי ם ליד י רתיחה , ומיסיוי סמהאש . מפסי םומשהים ■ י י 

;ימ^״״י״ל׳ סלד , לתבני ת עמוק ה בקוט ר  20 ס־מ , ומסובבי ם א ת התבני ת כ ן שהקרס ל יצפ ה א ת התחתי ת 

: ^ן^^ערדו^ונועדבבי ם היט ב בכןיעץ . מוציאי ם א ת 

שקצעיס א ת הוולבמי ס לקצ ף מיקשה , ומקפלי ם לתו ך תערוב ת התיר ס והחלב . 

בתיו תבני ת גריל ה המכיל ה מי ם 

תתמה לדפנו ת התבנית ; יתופבי ס א ת המאפ ה ע ל צלח ת הושת . מגישי ם ח ם א ו קו , 

(זעך^אסשד^ה?? א ת וןקינו ח בכלי ם חסינ י חו ם אישייים . 
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-זסויס מודדנים ־ 


אחרי הז ר השביע י תתקש ר אליה . א ם 
היא סוגר ת ל ך א ת הטלפון , אנ י אוכל ת 
את הפרחים . כן , אנ י יודע ת ששבע ה 
זרי פרחי ם עולי ם הרב ה כס ף - אב ל 
מה ז ה כס ף לעומ ת אהבה ? 


רייגן 

היה 

שחק! 


1^נ* רוצ ה להירש ם לבי ת ספ ר 
למישחק, אב ל הור י(שצריכי ם לממ ן א ח 
זה) מתנגדים , בטענ ה ששחק ן ז ח ל א 
מיקצוע. אי ד לשכנ ע אוחו ? 

יניב מדמת־נ ן 

ן1זביר לה ם שרונל ד רייג ן הי ה פע ם 
שחקן, ושדסטי ן הופמ ן מרווי ח בסר ט 
אחד כמ ו בנ ק דיסקונ ט בשנה . אול י 
זה יעזור . אגב , מ ה ר ע ברופ א א ו עור ך 
דין, כמ ו שאמ א של ך בט ח רוצה ? 

מתנות קטנו ת 

בחי ל א רוצ ה להכי ן שיעורי־ביח,ול א 
רוצה לסד ר א ח החדר , ול א רוצ ה לעזור , 
ולא רוצ ה עו ד הרב ה דברים . לפעמי ם 
אני משכנע ת אות ה בעזר ת מתנו ת 
קטנות, ואפיל ו כמ ה שקלים . הבעי ה 
היא שכעל י טוע ן שז ה נור א ל א חינוכי . 
מי משנינ ו צודק ? 

לפי דעת י שניכ ם צודקים . מצ ד 
אחד ז ה ל א חינוכ י ומצ ד שנ י ז ה עוזר . 
בשביל ז ה כ ל יל ד קיב ל שנ י הורים , 
בדי שיהי ה ל ו ק ל בחיי ם והו א יצ א 
מחונך. 

נורא טפש י 

אני יודע ת שז ה נשמ ע נור א טפשי , 
אבל הבעי ה של י הי א שאנ י שונא ת א ת 
החורף וממ ש סובל ת ממנו . רוצ ה לעזור ! 

דפנה מהקיבו ץ 

את יודע ת מה , החלטת י לפתו ר ל ך א ת 
הבעיה ולסד ר ל ך קיץ . כב ר התחלת י 
לעבוד ע ל זה , ואנ י מבטיח ה ל ך שע ד 
וד6.7.87ו הכ ל יסודר . נו , בסדר ז 

אוהב אות ה 

יצאתי ע ם בחור ה שבוע , ואת ר כ ך 
גמרתי איתה . היו ם אנ י מתחרט , ויוד ע 
שאני אוה ב אותה . ניסית י לדב ר איח ה 
בטלפון, אב ל הי א מסרבת . י ש ל ך איז ה 
רעיון! 

בשביל מ ה אנ י פ ה א ם ל א בשבי ל 
רעיונות. תעש ה ככה : במש ך שבו ע 
תשלח ל ה כ ל יו ם זר־פרחי ם ענק , ור ק 


לא מוצא־וז ן 


האם ז ה יפ ה לת ת כמתנ ה משה ו 
שאני קיבלת י ול א מוצא־ת ן בעיני ? 

דפנה מהרצלי ה 

אולי ז ה ל א יפה , אב ל כמע ט כול ם 
עושים א ת זה . א ם משה ו ל א מוצא־ת ן 
בעיניך, אגב , ז ה ל א אומ ר שבעינ י 
אתרים ז ה ל א יפה . תיזהר י ר ק ל א לת ת 
את המתנ ה בטעו ת למ י שנת ן ל ך 
אותה. 

• תינו ק טבעונ י 

בעלי ואנ י טבעתי ס אדוקים . עכשי ו 
יש לנ ו תינוק , והחברי ם ■אומרי ם לנ ו 
שזה ל א הגו ן מצדנ ו לעשו ת אות ו 
טבעוני, כ י הו א ל א החלי ט ע ל זה . מ ה 
דעתךז 

שלא יבלבל ו לכ ם א ת המוח . הורי ם 
נוצרו כד י שיחליט ו בשבי ל הילדי ם 
שלהם ע ד שהילדי ם יוכל ו להחלי ט 
בעצמם. בכלל , תנצל י א ת ההזדמנות . 
מהר מאו ד הילדי ם האל ה מתחילי ם 
להחליט ג ם בשבילנ ו וחס ל סד ר 
תענוגות. 


האיש שב א לסעו ד 


אוכל ש ל 
הסבתא 


אתם רוצי ם לאכו ל אוכ ל יהוד י ש ל ממס ? 
אתם ל א צריכי ם ללכ ת רחוק , ר ק ע ר עתלית . 
עד לתחנ ת הרכבת . שם , במיסער ה ש ל 
קומורובסקי תקבל ו צ״ובט , קישקע , גסילט ע 
פיש, כ ל מ ה שחשק ה נפשכ ם עו ד מזמ ן 
שהסבתא שלכ ם הלכ ה לעולמ ה והאמ א שלכ ם 


התחילה לבש ל אוכ ל צרפתי . עתלית , עייר ה 
שכוחת־אל, באיזו ר יפהפ ה ש ל הי ם התיכון , 
עריין ל א זכת ה לתחיי ה מחודש ת כמ ו 
מושבות אחרות , ולגמר י של א בצרק . הגענ ו 
אליה כיו ם גשם , עקפנ ו א ת שבילי ה והגענ ו 
למיסעדה שבתחנ ת הרכבת , ש ם התחממנ ו 
קודם־בל בהבל ו ש ל ד ג חרי ף בנוס ח יהור י 
אומנם, א ו נ ם מרוקני . ד ג שי ש ב ו מעי ן 
חריפות מתונה , שאינ ה מזכיר ה א ת הנוס ח 
הלובי הצור ב א ת השפתיים . 

ליווינו א ת הד ג בעלי־גס ן ממולאי ם 


ובפילפלים ממולאים , כ ל אל ה במי ז תערוב ת 
של מיור ח ומערב , ממולאי ם אמנ ם באור ז 
ובשר, א ך ל א מהודקי ם היסב , כמ ו בנוס ח 
המיזרתי, אל א שקועי ם עמו ק ברוט ב כמ ו 
כנוסח האשכנזי . 

כן, שכחנ ו כמוב ן לציי ן שא ל כ ל אל ה ל א 
הגענו לפנ י שחיסלנ ו א ת של ל המנו ת 
הראשונות: סילסלי ם מוחמצי ם (מקולסים , 
כיאות) כריש ה ברוט ב מיונז , מעולה , 
ומלפפונים כרוט ב חמו ץ מתוק . 

ומכאן, א ל מרקי ם עמיסיי ם כטע ם עשי ר 
של עוף , האח ד ע ם אטריו ת והשנ י ע ם 
כיסונים, ומה ם יש ר א ל המנו ת העיקריות ; 
האחת היח ה שניצל , קצ ת עב ה מד י לטעמי , 
השנייה; עו ף ממול א באורז , צימוקים , שקדי ם 
ופיטריות, ברוט ב תפוזי ם ויין . הנוס ח הי ה 
שונה לגמר י מהגוסחי ם המוכרי ם ש ל 
התערובת הזו , רוו י כהמו ן רוט ב שהפ ר א ת 
המילוי למעי ן עיסה , אני , לכשעצמ י מעדי ף 
את הנוסחי ם המזרחיי ם ש ל התבשי ל ד״זה . 
המנה השלישית , חמין , חית ח מעולה , ובעיק ר 
דייו מעולי ם ב ה המעיים , כ ל ההבד ל שבי ן 
מעיים ביתיי ם למעיי ם מומי ם הי ח בהם . 
אומנם א ף פע ס ל א ראית י אי ך סבת א של י 
ממלאת מעיים , אכ ל הטע ם הי ה כמ ו הטע ם 
שחיה לה ס אצלה . 

סיימנו בחל ב ציפורים , שהו א מי ן קציפ ה 
עשוייה מחל ב וביצים , קצ ת נפולה , וכמו ס 
שוקולד.טעי ם ביותר , שילמנ ו ע ל כ ל וד י  80 
שקל. 


לוקולום 


ב־ל חור ף מחדש , י ש ל י אות ה בעיה : בעיי ת 
הנזילות. לא , חס־וחלילה , שהגש ם מפרי ע ל י 
באופן ישיר , א ך אי ן רב ר שאנ י יות ר שונ א 
מאשר להטי ל נוזלי ם בגשם . 

ותאמינו ל י שאנ י צוד ק - עובדה , נרא ה 
אתכם יורדי ם בתש ע בבוק ר בקו ר האיו ם הז ה 
ומחפשים לכ ם פינ ה מתאימ ה בדש א ע ל מנ ת 
לרוקן עצמכם.. . 

ניסיתי כב ד א ת כ ל האפשרויות , בחרת י 
את כ ל המקומו ת והמיסתורים , א ך מ ה לעשו ת 
- הגש ם ממשי ך לרר ת ול א מותי ר ל י ברירה . 
אפילו ע ל הקקטוסי ם ש ל השכני ם ככ ר 
התיישבתי, וא ת הרש א בחר ר המדרגו ת כב ר 
במעט השמדתי . ניצלת י כ ל חלק ה טוב ה 
מתחת לג ג חד ר המדרגו ת ואפיל ו מסבי ב 


לבניין ובחניה , אב ל י ש גבול ! ואנ י ככ ר ל א 
מרבר ע ל ז ה שאנ י אוה ב לטיי ל בבוק ר ולחל ץ 
עצמות, ג ם ע ל זה־קש ה ל י לוות ר - יאב ל 
לפתות להשתי ן בכבו ד וביובש 1 ג ם ז ה 
אי־אפשר להשי ג כא ן בחורף ? 

מילא שהחשמ ל מפסיק , הטלפו ן מתנתק , 
והרמזורים מתחילי ם להבה ב ע ם כ ל טיסטו ף 
ראשון, ז ה ל א עניי ן שלי . ל י חשובי ם הצרכי ם 
הפרטיים והקטני ם שלי . הכעל׳בי ת של י 
דווקא ד י מתחש ב ומקפי ד ל א להורי ד אות י 
בגשם. הו א ל א נות ן ל י לרו ץ בבוק ר ולחפ ש 
שירותים ציבוריי ם חת ת כיפ ת השמיים . אב ל 
מה לעשו ת כשאי ן ברירה ? מצטמצמי ם א ו 
מתאפקים! ומכיוו ן שע ל האפשרו ת השני ה 
אני מוות ר מראש , א ז לכ ל הרוחו ת הקטטוסי ם 
והדשא ש ל וע ד הבית . שימות ו מצירי . 

ואס כב ר מדברי ם ע ל וע ד הבי ת ושכנים , 
קשה ל י להשלי ם שבימ י החור ף אנ י חיי ב 
לחלק א ת פיס ת האדמ ה שלי , זא ת אומר ת 
השירותים שלי , יח ר ע ם החתולי ם 
השכונתיים. ז ו ממ ש שערוריה ו אתמו ל כמע ט 
חנקתי איז ה חתו ל ג׳ינג׳ י שפל ש לשירותינ ו 
שלי מבל י לבק ש רשות . וז ה -פרינם ' 
הדוברמן משאי ר ל י עיקבו ת וסימני ם בחול ? 
אתם חושבי ם שז ה ל א מעצבך ? לפחו ת שינק ה 
אחריו, מ ה אני , העוזר ת שלו? ! 

בקיצור רבוחי , ע ד של א יסגר ו ארובו ת 
השמיים נרא ה ל י שנמשי ך לסבו ל מקשי י 
נזילות ומשיתרו ר עורפים . ע ד א ז צרי ך פשו ט 
לנצל כ ל פיס ת קרק ע מוגנ ת ויכש ה ולהג ן 
עליה בחירוף־נפש.'אב ל תרע ו לכ ם שישנ ם 
גם פיתרונו ת אחרים . למשל , אנ י לפעמי ם ג ס 
בורח לאלו ן הכעל׳בי ת שלי . הו א ר ק מסוב ב 
את'הרא ש ואני , הום ! קופ ץ מע ל הגד ר ועוב ר 
לגן השכן . נכו ן שש ם רטו ב ל א פחו ת אב ל 
לפחות י ש דשא . מ ה שנקר א הרש א ש ל השכ ן 
ירוק יות ר וג ם נק י יותר . , 

למזלי, אי ן בבי ת השכ ן כלבי ם וחתולי ם 
כך שהשט ה כול ו שלי . א ז סוב , נרטבי ם 
לפעמים, א ז מה ? והלו א אנחנ ו ל א עשויי ם 
מסוכר! בבלל , אנ י מתחי ל לחשו ב שמ י 
שבעצם סוב ל מכ ל העניי ן ש ל הגש ם הו א 
דווקא תבעל׳בי ח של י ששונ א לטיי ל אית י 
כגשם. חו א ג ם ל א אוה ב שאנ י חוז ר הבית ה 
מלוכלך ורטוב . לכ ן הו א ג ם מקפי ד לנג ב ל י 
אח כפו ת הרגליי ם לטנ י הכניס ה הכיתה . י ש 
לו שח י מגבו ת כארון־חשמ ל וח ן שייכו ת לי , 
אחת לרגליי ם ואח ת לשא ר הגוף . תאמינ ו ל י 
זה סיחרו ן ל א רע , וג ם פינוק ! 

אז זהו . א ם יר ד מח ר בבוק ר גש ם א ו 
בלילה אי ן לכ ם הרב ה ברירו ת ותוכל ו 
להשתמש בחל ק מהעצו ת שלי . ולמ י שי ש 
רעיון אח ר א ו שירותי ם כימיי ם מודרניי ם 
לכלב ש ל שנו ת ת־80" , אשמ ח לשמו ע עליו . 

צ׳או־האו, 

צ׳יף ש ל אלון . 


מאת דבור ה נמי ר 


ילדים שגדלי ם לל א אב , במישפחו ת 
הד־הוריות, ול א משג ה הסיב ה לכך , מפגרי ם 
יותר בלימודים , אינ ם מגיעי ם להישגי ם 
בציונים גבוהים , נושרי ם יות ר מכחי־הספר , 
ושיעור העבריינו ת אצל ם גבו ה יוחד . מימצ א 
זה חיי ב להדלי ק או ר אדו ם ג ם בישראל . 

אפילו כשאמ א הי א ז ו הבודק ת שיעורים , 
הולכת לאסיפו ת הורים , ומהעמק ת בבי ת 
יותר מהא ב בכ ל נוש א הלימודי ם - עצ ם 
נוכחותו ש ל א כ בבית , הי א גור ם המדבר ן א ת 
הילד להצלחו ת בביתה , ולהישגי ם בלימודים . 
האס הקשו ת והגרו ע ביותר , הו א הגור ם 
החינוכי המשפי ע יות ר מכ ל ע ל ילדים , ל א 
להיגרר לעבריינו ת נעורים . 

זהו עיק ר הדו״ ח ש ל אירגו ן הרווח ה 
הפרטי באנגליה , שהחלי ט לבת ק א ת הנושא , 
לאור העליי ה במיספ ר הילדי ם הגדלי ם 
במישסחות חד־הוריות , בגל ל שיעו ר גבו ה 
של לידו ת מחו ץ לנשואין , גירושין , פירו ר 
בין זוגות , נטישה , והעליי ה במיסס ר הנשי ם 
שמעדיפות ילד , ומגדלו ת אות ו ברווקות , 
ללא גב ר בחייה ן ולל א דמו ת א כ בבית . י 

-כמיססר הילדי ם הגדלי ם לל א א ב 
כאנגליה חל ה עליי ה ש ל  71 אחוז , בעשו ר 
האחרוף, קוכ ע הדו״ ח באנגליה . המימצאי ם 
מעניינים ג ם אותנו , ישו ם שבאופ ן יחסי , זוה י 
בערך התמונ ה ג ם בישראל . 

"מי שחושב ת שצרי ך גב ר א ו בעל , ר ק 
כמפרנס וכמכשי ר כלכל י לסיפו ק צורכ י 
המישפחה, טועה . כאש ר י ש יל ר - נוכחות ו 
של א ב בבי ת הי א היונית , כדמו ת חינוכי ת 
שחילר מחפ ש להזדהו ת אתה . היעדר ו הו א 
הגורם להידרדרו ת הילד . -שו ם מתנו ת 
כעולם ל א יפצ ו יל ד ע ל היעד ר האב , אפיל ו 
שהאב קש ה כלפיו , יות ר מהא ם הרכה' , קוב ע 
הדו״ח. 

תחוקרים מציינים , שכ ל התופעו ת האל ו 
קיימות בכ ל בי ת שב ו גד ל יל ו ע ר גי ל  16 
בלי אב , א ו א ב של א מקיי ם את ו קשר . א ך 
היא חמור ה כמיוח ד בגי ל ההתבגרות , כאש ר 
מדובר בילד . ילדו ת מגיבו ת פחו ת כתוקפנו ת 
על היעד ר האב , משו ם שה ן חיו ת וגדלו ת ד ק 
ליר האמא , דמו ת נשי ת שה ן מזדהו ת ומחקו ת 
אותה; 

ליל רו ח במשפח ה חד־הורית , א ם הא ם 
גרושה, א ו רווקה , יישא ר ר ק תספיר־נטישה , 
ובגיל ההתבגרו ת ה ן יתקשר ו ליצו ר קש ר ע ם 
גבר א ו לפת ח כלפי ו אימון . אגב , עו ד מימצא : 
ילרות שגדל ו במישפח ה חד־הורית , נוטו ת 
יותר להינש א ולהתגרש , מאש ר בני ם שגדל ו 
במצבזהת. 


יום רביעי , ו ׳ בטב ת חשמ״ ז -  7.1.87 
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המסקנה: נכו ן שמבחינ ה כלכלי ת יכול ה 
האשד. להיו ת מישפח ה חר־הוריוז , לגד ל יל ד 
בעצמה, ולח ת ל ו א ת כ ל מ ה שיש . אול י 
ילדים למישפחו ח כאל ו יבולי ם להסתד ר 
בחיים ג ם בל י נוכחו ת בעל , גב ר א ו אב . א ך 
החסר קיי ם ומישקע י המרירו ת המצטברי ם 
במשך השנים , פורצי ם החוצה , בגי ל הנעורים , 
בצורת מתירנו ת מיני ת אצ ל בנות , אלימו ת 
ועברייגות - אצ ל בנים . 


המדעית והכלכלי ת שהיית ה מנ ת חלק ן ש ל 
מדינות אירופ ה מ ן המא ה השש־עשר ה וע ר 
תחילת המא ה העשרי ם הושגה , בחלק ה 
הגדול, תודו ת לניצול ן ש ל המושבו ת שמעב ר 
לים. אפש ר שהתקדמו ת נ ו שלנו , ביום , הית ה 
מואצת כמ ה מוני ם איל ו הי ו לנ ו מושבו ת 
שיכולנו לשעב ר לאינטרסי ם שלנו . 

אפשר לומד , ול א מטעמ י נוסטאלגי ה 
בלבר, כ י התקופ ה הקולוניאלי ת הית ה 
התקופה הפור ה ביותר , מבחינ ה תרבותית , 
מאז המא ה השישי ת לפנ י ספיר ת הנוצרים . 
נראה שאי ן מנו ס מ ן הנזסקנר , כ י 
הקולוניאליזם הוא , כאמת , השמ ן הטו ב 
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ביותר שאפש ר לסו ך ב ו א ת גלגל י הקידמה . 
מכאן, שיהי ה עלינו , במוקד ם א ו במאוחר , 
לחזור ולייס ר מושבות . הפע ם ל א נוכ ל 
להסתפק בחציי ת האוקיינו ס לש ם כך . 

אין עוד , ע ל פני ו ש ל כרור־הארץ , עמי ם 
שיניחו למי־שלא־יהי ה לשעברם . טו ב ויפה . 
נחצה איפ ה את־מרחב י החל ל ונשתל ם ע ל 
מכבי־לכת אחרים . מוכ ן שראשי ת לכ ל יהי ה 
עלינו לייש ב א ת הכוכבי ם הלל ו במתיישבי ם 
חרשים, ור ק לאח ר מכ ן נוב ל לגש ת למלאכ ת 
השיעבוד. עו ד יבוא ו ימי ם שבה ם 
הקולוניאליזם יעל ה כפור ח בהיסטורי ה 
האנושית. בעו ר הרב ה פחו ת זמ ן ממ ה שאת ם 


עריצה 

היא 

האדמה 


מאת ייבש ם עזג ד 

ימיהן ש ל האימפריו ת הגדולו ת חלפ ו לה ם 
לבלי שוב . במליא ת האומו ת המאוחדו ת 
נודעת היו ם לקול ה ש ל ארצות־הברי ת ש ל 
אמריקה, אות ה המשמעו ת בדיו ק כמ ו לקול ה 
של המדינ ה הננסי ת שהוקמ ה באחרונ ה כאי י 
קיימאן. אימפריאליז ם היו ם הי א מיל ה גסה . 
עצמאות והגדר ה עצמי ת הפכ ו למושגי ם 
כמעט מקודשים . עמי ם רבי ם מד י נושאי ם 
עדייו בזיכרונותיה ם הקולקטיניים , צלקו ת 
מאותם ימי ם נוראי ם שבה ם הי ו נתוני ם 
לשליטתו ש ל ע ם זר . 

העמים ששלט ו לפנ י מאו ת אחרו ת ש ל 
שנים בחלקי ם ניכרי ם ש ל העולם , נזכרי ם 
באותם ימי ם עצמם . בערג ה ובגעגועים . 
המסקנה מכ ל האמו ר לעי ל הי א פשוט ה למדי . 
האימםריאליזם אינ ו טו ב ואינ ו רע . 
הקולוניאליזם אינ ו יפ ה ואינ ו מכוער . הכ ל 
תלוי בשאל ה טאיד ו פינ ה ש ל המציאו ת את ם 
מתכוננים כתמונ ה הכוללת . 

נקורד. למחשבה : ההתקדמו ת התרבותית , 


מתארים לעצמכם , האימפרי ה תכ ה שנית . 

זו תהי ה האימפרי ה ש ל קיסרו ת האדמ ה 
המאוחדת. החלוצי ם שיישב ו א ת כוכבי־הלכ ת 
החדשים, יעל ו כתחילה , מרצונם , מ ס כב ד 
לכרור־הארץ. ה ם יהי ו חייבי ם להחזיר , בדר ך 
כולשהי, א ת הוצאו ת הגירת ם לעולמו ת 
החדשים. השיעבו ד האמית י יחל , כאש ר 
החובות האמיתיי ם ישולמ ו ע ד תום . כשל ב 
זה, תיטו ל ממשל ת האדמ ה א ת המושכו ת 
לידיה. 

אמצעי התחבור ה הביך־בוכביי ם יישמר ו 
בידיהם ש ל בג י האדמה . המתיישבי ם 
החדשים ל א יוכלו , איפה , לנה ל מיסח ר 
כולשהו כל י עזר ת כדור־הארץ . ממשל ת 
האדמה תנצ ל א ת המצ ב הז ה לטובתה . הי א 
תקבע א ת המחירי ם המירכיים . שיקבל ו 
המתיישבים החדשי ם עבו ר , סחורותיהם , 
מוצריהם, והמחצבי ם שיחפר ו מאדמו ת העול ם 
החדש. הי א ג ם תקב ע א ח המחירי ם שיידרש ו 
המתיישבים לשל ם עבו ר מוצרי ם שמקור ם 
בכדור־הארץ... 

המתיישבים החרשי ם ימצא ו א ת עצמ ם 
לכודים בצב ת הכלכל י לל א יכול ת להתנגד . 
ממשלת הארמ ה תקפי ד לשמו ר ע ל יציבו ת 
המצב. יציא ת בנ י המתיישבי ם לכדור־האר ץ 
תוגבל. זרימ ת המיר ע הטכנולוגי־מרעי , מ ן 
האדמה א ל העולמו ת החדשים , תוגב ל א ף 
היא. אוצרותיה ם ש ל כובבי־הלב ת השוגי ם 
יזרמו א ל בדור־האר ץ בזר ם אדיר . בנתי ב 
הנגדי, יטפט ף זרזי ף צנו ע ש ל סחורו ת 
ושירותים מסו ג ירו ד למדי . 

כמה זמ ן יימש ך עיר ן הקולוניאליז ם 
החדש? קש ה לומר . ברו ר שבשל ב מסויים , 
־יתעוררו אנש י העולמו ת החדשי ם ויתבע ו 
לעצמם זכוח־הגדרהיעצמיח . ברו ר שממשל ת 
האדמה תתנג ר לזאת . ברו ר שהמתיישבי ם ל א 
ייכנעו. יתחיל ו מעש י איבה . חלליו ת ש ל 
כדור־הארץ תחובלנ ה בנמל י החלל . בנ י 
ערובה יחטפו . השילטונו ת יגיב ו במאסרי ם 
המוניים ובמישפט י ראווה . כסופ ו ש ל דבר , 
תפרוץ מילחמ ת השיחדו ר הבלת י נמנעת . 
חיילי האדמה , שיילחמ ו רחו ק מביתם , ע ל 
אינטרסים ערטילאיים . ייסוגו , צע ר אח ר 
צער. כמ ה מאו ת שני ם לאח ר כינונן , תזכינ ה 
מושמת האדמ ה לעצמאו ת מרעי ת וכלכלי ת 
מלאה. מכא ן ואילך , יתחי ל עיר ן חר ש בחי י 
האנושות. כרור־הארץ , שהי ה ע ר כ ה השחק ן 
הראשי ע ל בימ ת החיים , יר ד למדרג ת שחק ן 
מישנה. בעצם , ייתכן ' שהו א ל א יהי ה יות ר 
מאשר סטאטיסט , בהצג ה הגדול ה ש ל 
ההיסטוריה האנושי ת החדשה . 


מועדיו קורא י ידיעו ת אחו־ננות ן 
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(המשך מעם ' 4 ) 

ההורמון מפחית ה א ת הסיבו ן לחלו ת 
בסרטן־הרחם, א ך ד״ ר מיחנובי ץ קובע : 
•צריך לקח ת בחשבו ן א ת כ ל הנתוני ם 
בעד ונג ר עישון . א ם עושי ם א ת החש - 
בון הכללי , אי־אפש ר להמלי ץ ע ל עי - 
שון כאמצע י שימנ ע בביטחו ן סרטו ־ 
רחם, ריאו ת ומחלו ת כלי־ד ם וריאות . 
אך אפש ר בהחל ט לומר , שעישו ן אב ן 
יכול לפגו ע בפוריות . וז ה חשו ב למ ־ 
עשנות צעירות" . 

ואם עוסקי ם בסרט ן נשי , כרא י 
להזכיר מחק ר אח ר שפירסמ ה רי ר לו - 
איז ברינטון , בכתב־הע ת ש ל ההסתר ־ 
רות הרפואי ת בארה־׳ב , שבדק ה א ת הק - 
שר ב ץ עישו ן וסרט ן ש ל נשים . הי א 
מצאה, שעישו ן ש ל שת י חפיסו ת סיג - 
ריות ליו ם אצ ל נשים , מכפי ל א ת הסי - 
כון. לחלו ת רווק א כסרט ן צוואר־הרחם , 
לעומת הלא־מעשנוח , בקבוצ ת ביקור ת 
מאותו גיל , 

כן קובע ת החוקרת , שנשי ם שעיש - 
נו לפחות . קופס ה ליו ם במש ך  40 שנה , 
מסתכנות יות ר בסרט ן הקטלנ י ביותר , 
סרטן־שחלות. אול י עישו ן ל א פוג ע 
בליבירו ובחש ק המיני , וג ם ל א ביכול ת 
להינות מיחס י מין , ואינ ו כ ה מאיי ם ע ל 
הנשיות ש ל הנשים , כמ ו עישו ן שהופ ך 
גברים לאימפוטנטים . א ך בהחל ט ג ם 
לנשים י ש מקו ם לדאגה , א ם כ י מסו ג 
אחר. 

ועוד נוש א שנבר ק והמעניי ן א ת כ ל 
המעשנים, לגב י הריע ה הרווחת, ׳ שא ם 
מפסיקים לעש ן מעלי ם במישקל , וה - 
שמנה לכשעצמ ה מהוו ה סיכו ן לברי - 


אות• א ת המיתו ם הז ה מנפצ ת ר׳ ר 
אנג׳לה הוסשטטר , שערכ ה מחק ר שב - 
רק א ת הקש ר כי ן הפסקת־עישו ן לה - 
שמנה, במרפאת ה בלוזאן , שווייץ . 

המסקנה: אי ן קשר . כותב ת החוקר ת • 
בכתב־העת המדע י "ניו־אינצל ר מרי ־ 
קל־ז׳ורנל׳׳, "המעשני ם מעלי ם במיש ־ 
קל מי ד לאח ר שה ם מפסיקי ם לעשן , 
אפילו א ם אינ ם משני ם א ת הרגל י הת - 
זונה שלה ם ואינ ם אוכלי ם יותר . ל א 
כמות האוכ ל קובעת , אל א הפעילו ת 
של חילוף־החומרים . המעשני ם צורכי ם 
יותר קלוריות , וכאש ר ה ם מפסיקי ם 
לעשן, ואוכלי ם אות ה כמות , ה ם עולי ם 
במישקל", 

במחקר של ה נמצא , שע ם אות ם 
הרגלי-אכילה, לפנ י ואחר י הפסק ת 
העישון, עול ה הנגמ ל כ־ 4 קילוגרמי ם 
ב״3 החורשי ם הראשוני ם אחר י הפסק ת 
העישון. ז ה כ ל עו ד שה ם ל א יפחית ו 
במקביל א ת כמו ת האוכ ל והקלוריות , 
ולא יגביר ו א ת קצ ב הפעילו ת הגופ - 
נית• אל ה חשובי ם לאיזו ן מעי ך תי ־ 
לוף־החומרים בגוף . לרע ת ד״ו ־ אנג׳ל ה 
הופשטטר, כרא י להפסי ק לעשן , לגב - 
רים ולנשי ם ככל ־ הגילים , אפיל ו א ס 
בהתחלה ע ד שיאזנ ו א ת תפריט ם וא ת 
הפעילות המתאימ ה להם , יעל ו כמ ה 
קילוגרמים. 

"לא מעלי ם במישק ל ר ק משו ם 
שאחרי הפסק ת עישו ן,נעשי ם עצבני ם 
ואוכלים יותר . ז ו אגדה" , אמר ה החוק - 
רת. 

מרגע ז ה ואיל ך כשרוצי ם להדלי ק . 
סיגריה כדא י לכולנ ו לעצו ר רג ע ולע ־ . 
שות תושבים . 


יום רביעי , ר בטב ת תשמ״ ז -  7.1.87 
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חלקת־ההגירה האמריקני ת קטע ה לרינ ה שטרנפלר , 

^ ז ■ 32 , נערת־חסריש , שנתיי ם הוליכוריו ת מצליחות , 
ן # ספוגו ת באבק־כוככים . ברג ע שקרששקפיצ ה התחי ל 
§₪£ / לשא ת אות ה גבוה־גמ ת קורקעה . ארז ה מיזוורו ת ונ-- 
אלצה לנהו ת בחזר ה בריר ת המרת ף של ה בריזנגוף , מו ל כסיה . 

לפני שבועו ת אחרי ם הזרה . עריי ן בהלם . ערי ץ ל א מעודכנת . 
סובלת ממתחי ם טיפוסיי ם לאנשי ם שנוחתי ם באר ץ אחד י במ ה 
שנים בחוץ . מתבל ת א ת המלי ם במינוחי ם מיקצועיים . הבגדי ם 
עריץ ארוזים . מהכד ! לרג ע שתקב ל א ת הגרין־קרר , ואז , הי א מי ר 
חוזרת להוליבור . כרגע , א ץ ל ה מ ה לחפ ש פה . 

נחזור שב ע שני ם לאחור . א ל התקופ ה הסדה-הוליבורי ת של ה 
ברמת־אביב. לתקופ ת החו ג לקולנוע , לדמ ן שב ו שאפ ה לביי ם סר - 
טים. רינ ה הי א בת ו ש ל במא י הקולנו ע והתיאטרו ן המנוח , מש ה 
שטרנפלר. אמה , סוני ה שטרגפלד , הית ה שחקני ת תיאטרון . כ ך 
שאצלה ז ה עו ר מהבית . ביימ ה סר ט קצ ר אחד , שעל ה ל ה בדמים . 
אחריו החליט ה שע ל הטרי ס הז ה הי א ל א חוזר ת יותר . א ם תחזור , א ך 
רק ברג ע שתוכ ל לשל ם לאנשים . 

לתפקיד גערח־תסריט , זא ת שדואג ת שהסר ט ל א יצ א 
מ״קונטיניואיטי"ורצף-עלילתי / הגיע ה כמיקרה . הבמא י ריק י של ח 
(אז עוזר־במאי) , רא ה אות ה עובר ת בסר ט קצ ר באוניברסיטה , והצי ע 
לד. לעבו ר מערת־תסוי ט מיקצועית . אמר ה כן . ז ה עז ר ל ה במימ ץ 
רמי־הלימור. מאש ר יות ר הבינה , שהסכמת ה מנע ה ממנ ה להוצי א 
חואר־אקרמאי בקולנוע . התוא ר של א קיבלה , ל א הפרי ע ל ה בהמ - 
שך. כ ך התגלגל ה חמ ש שני ם מסר ט לסרט , מנער ת חסדברי ם ש ל 
ג׳ורג׳ עוכדיד ׳ לע ד מאחור י הסורגי ם ש ל אש י ברכש . "מ ה שתיסכ ל 
אותי, ז ה שמשתמשי ם בנערת־תסרי ט ר ק גפיצ׳רי ם(סרטי ם באור ך 
מלא), ל א בפירט י פירסומ ת ובסרטי ם קצרים . יכולת י להיו ת הטוב ה 
בישר כארץ , אב ל א ם עש ו פיצ׳ ר אח ר בחצ י שנר , ישבת י בבי ת 
חצי שנ ה בל י לעשו ת כלום . כשעשית י סימ ם ש ל חמ ש שנוודעבו ־ 
דה בארץ , דאית י של א למדת י כלום . ל א הי ה ל י סיפוק . רצית י 


רנה עוטרנפלד . כ ל החיי ם חלמת י ע ל הוליבוד , כמ ו מנח ם גולן , 
כמו כ ל אח ד שהצלולוי ד זור ם בדמו " 


חמש שני ם התגלגל ה רנ ה שטרנפל ד בארץ , מסר ט לסרט , כנער ת 
תסריט • כשרצת ה להתפתח , ארז ה מיזוודו ת ונסע ה ע ם הבע ל 
להוליבוד. ש ם דר ך כוכב ה • הי א עבד ה ע ם במאי ם מפורסמים , 
על סרטי ם מפורסמי ם ל א פחות . ע ד שלפת ע על ה עלי ה 
מישרד־הפנים האמריקנ י • החלו ם נקט ע בצור ה כואב ת • עכשי ו 
היא מנס ה לסד ר לעצמ ה ״גרין־קארד ״ • ל א יודע ת א ם כשתחזו ר 
לשם, הסיפו ר יחזו ר ע ל עצמ ו מא " איל ן שאו ל תצלום ־ עדנ ה בר־רומ י 
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-מעכט1יו|־איןמרגז"- 
התנור המפוא ר(ברמ ה אירופאית ) ש ל "מלפי - 
יאפשר ל ו להיו ת מלכ ה במטבח . - איך ? 

. ל׳׳איזמרנז ־ כ ל האפשרויות : אפיה . גרי ל ומורנו . 


לדישי< נזדוו־ו ח ויר ע חוו ת וי״ויהל ו תמית ו 

ח־א-יףו: 10ם ר אב י אל(ב י  122 • □ל ץ המרנ ו 
17 י 1 סק י ג 6 • סנסו ר ד י ז1נ1 ף סגמ ר • גל • קו ר שד * ירושלי ם 
78 יפ ו י רמת -רי ש 1־1־1 : סנסו ר • נתניה : פיק ס 
אברהם חרצ ל  51 • כפר -סבא : בן־נסלו ש מוס • 

.. . , ויצמ ן  101 י רמדרז : אסח ר 

־ ■ שניברס ל כט־־ מ ביאלי ק 2 

• חיפה : סלו ן סחי ר 
29631^903^ הנכיאי ס  17 ■ שס ח יעק ב 
■*לדיזד״״־לד!:; | העצמאו ת  58 קוי ח אח א * • 
!*1ש1—*1* *■שי ש 1 יזם : סלו ן פא ר ישעיה ו  21 
ן ן * טי■1 ■ "ק ח מא ה שערי ם 


להתפתח, לגדול , להבי ן למ ה ל א עושי ם באר ץ סרטי ם טובים , 
לעטר ע ם במאי ם גחלי ם וטובים , שאלמ ד מה ם א ת המקצוע" . 

נסעה ע ם בעל ה שמעו ן אלון , מנהל־הפק ה בסרטים , ללוס - 
אנג׳לת להוליבוד . החליט ו ע ל שלוש ה תורש י ניסיון . "כ ל החיי ם 
חלמתי ע ל הוליבוד , כמ ו מנח ם גולן , כמ ו כ ל אח ר שהצלולוי ר זור ם 
בדמו". 

בהתחלה שלח ה "רזומה ' (ניסיו ן מיקצועי ) להרב ה מישררי־הס - 
קר- שונדדב ר ל א יצ א מזר . כששמע ה שגולן־גלובו ס הולכי ם להפי ק 
את רבב ת א ל התופש , התקשר ה למת י רז , ישראלי , המפיק-בסועל , 
שסירב להפגי ש אות ה ע ם הכמא י אנררי י קונצ׳לזכסקי . טע ן שזא ת 
הסקה בקגה־טיד ה גדו ל מד י בשבילה ,  10 מיליו ן דולר , הרכ ה לוק - 
יינשים(אחרי־צילום) , ל א כרא י לנסות . העקשנו ת השתלמה . רינ ה 
נפגשה מיוזמת ה ע ם מק ס קלזזן , במא י צוזת . טק ס החלי ט להמ ר 
עליה. המז ל שיח ק לה . אחר י שבו ע סוטר ה נערת־התסרי ט ש ל 
הצוות הראשון . רינ ה קפצ ה לנעליה , לעכור ה לציד ו ש ל אנדרי י 
קוגצ׳לובסקי, "במא י גדול" . מאות ו רג ע תורג ם החלו ם למציאות . 
"בארה״ב, כשאת ה מתחי ל לעבור , שומעי ם עליך . ז ה צוב ר תאוצה , 
מתקשרים אלי ר אנשי ם של א שמע ת עליהם . מתקש ר מפיק , ואומ ר 
לר, אנ י היל ר לעשו ת סרס , הא ם א ת פנויה ? מ ה המחי ר של ח 
ורואה א ם י ש ע ל מ ח לדבר , א ם ש מתאי ם לתקציב . את ה מגי ע 
ל׳סט׳(את ר ההסרטה ) ל א דפוק . פ ה בארץ , א ס מפי ק קור א לר , הו א 
כאילו נת ן ל ך סרס . מתחילי ם את ך מהמינימום , ל א מעניי ן אף־אח ר 
שאתה כב ר חמ ש שני ם במיקצוע . את ה נלח ם בשיניי ם כד י להעלו ת 
קצת א ת המחיר . ש ם את ה מקב ל מחמאות . פ ה כארץ , אחר י חמ ש 
שנות עבורה , ל א קיבלת י סיד־בק , מל ה טובה . ל א מבמאים , ל א 
ממסיקים, ל א מאנש י צוות . שם , במא י ניג ש אלי ו ואומ ר לך , 

" מ^ןגן,;?1וב. ■ תרבו ת שונ ה ש ל הערכה . אחר י הסר ט הראשו ן התחל - 
תי להתגלגל . שמע ו עלי , העביר ו ת׳טלפו ן שלי . כ ל יו ם קיבלת י 
הצעת עבורה" . 

אחרי רכב ת א ל החופש , שצול ם רוב ו באלסקד , חזר ה להוליבו ד 
והתחילה לעבו ד בסר ט אח ר סרט . בהתחל ה כסר ט.ד ל תקציב" , 

• ( 800 אל ף רולח , ש ל מק ס קלוון . אתרי ו אצ ל פר ד קווסו , מפיק־ב - 
פועל ש ל רינ ו דר־לאורנטי ת שהפי ק ב ץ ד״יחר , א ת הסנד ק 1 ו־2 , 
תקשר הצרפת י 1 ד2 , חי ו זמני ם באמדיק ת כשהתקש ר אליה , ל א 
שמעה עליו . כשראת ה א ת הפוסטרי ם במישרדו , הכינ ה שהו א מפי ק 
גרול. עבר ה בקטיפ ה כחולה , המוצ ג עכשי ו ע ל מסכינו . סר ט גדו ש 
אלימות סקסואלי ת ש ל הבמא י רייוי ד לינץ ׳(אי ש הפיל , חולית) , 

עם איזבל ה רוסלינ י ודני ם הופר . הצילומי ם נערכ ו בעייר ה בצפון ־ 
קווליינה, ש ם בנ ה וה־לאורנטי ס שבע ה אולפני־צילו ם ענקיים . 

איר דני ס הופר ? - .הי ה ל י איח ו קט ע מהסרטים . עשינ ו סצינ ה 
כשהמצלמה מצלמ ת אות ו רר ך חר ך בארון . חו א החזי ק חלו ק קטיפ ה 
ביד שמאל , והתעק ש שהחלו ק צול ם כשהו א מחזי ק אות ו כי ד ימץ , 
ירעחי שז ה ל א ישחר ׳ בסד ר ע ל שולחן־העריכה . החלו ק יעבו ר 
בעריכה מי ד ליד . הי ה לנ ו ויכו ח קשה . ניג ש הבמאי , שא ל מ ה קרה , 
ואמר, שע ד כמ ת שזכו ר לו , החלו ק הי ה בי ר שמאל . דני ם אמר , ׳א ם 
אתם חצים , אנ י אעש ה א ת ז ה בי ר שמאל / ואמ ר לי , תכתב י ל י 
מיכחב אחר י די׳ראשס ׳(צילומ י היום) , ותרא י שצדקתי . מסתכלי ם 
ב׳ראשס', אנ י בפיק־נרכיי ם נורא , ו״צדקווי . החלו ק ע ל י ד שמאל . 
למחרת שוח ח הבמא י ע ם דניס . ב ץ הית ר צי ץ שחנה !  11601-1 ־ 11.01 
131658, (יבור ך לכה ) צדקה . חשבת י שהו א יהי ה נגדי , אב ל הו א 
ניגש אל י ואמ ר לי , ׳אנ י חיי ב ל ך התנצלות׳ . אחוי־כ ר יצ א ל י 
לעבוד איח ו בסר ט נוסף , שפ ת האגם , ש ל הבמא י טי ס האנסר . 
כשהוא.רא ה אות י ע ל ה׳סט / אמ ר לבמאי , אח ה יכול ; להיו ת שקט , 

* י ש ל ר געות־תסרי ט קובה . עכשי ו דני ם עומ ר לביי ם סרט . הו א 
רוצה אשי , אב ל אנ י בארץ . .. . 

ן ■ עו ד צימוקי ם ?והעבודה ? איזבל ה רוסליני * בחור ה.אינטלגנטית , 
י ל א יםו7.קלן? ך כחיים , אב ל מצטלמ ת.שי*עון . חזת ה ל ה סצינה , 
4 שהי א צריכ ה לד״^סל ם כליל ה בעירו ם מלא, . כול ל חל ק תחתון . 


צילמנו בעייר ה בחוץ . השבבי ם הוציא ו כיסאו ת לדש א כר י להסתכ ל 
בצילומים. איזכל ה מודיע ה לבמאי , בנוכחותי , ׳י ש ל י גו ף נורא . 
לפני שב ח ילרת י והגו ף של י נהר ס לגמר י אחר י הלירה . אנ י ל א 
מציעה ל ך להשתמ ש ב י בעירום , כדא י שתיק ח בפילה׳ . הבמא י 
התעקש ואמ ר שז ה רווק א טוב . הו א ל א רוצ ה גו ף פרפקט . אמר ה ל ו 
בסדר. השכני ם יושבי ם מסביב , עוזר-במא י ניג ש ואומ ר להם , ׳תהי ה 
•כאן סצינ ת עירום . א ם את ם מרגישי ם נפגעים , תכנס ו הביתה׳ . לא , 
זה בסדר׳ , ענ ו לו . עושי ם חזרות . הבחור ה מוריד ה א ת החלוק , 
יוצאת החוצ ה בעירו ם מלא , עומד ת ע ם הידיי ם בצורים , ובול ם 
רואים. שכני ם התקשר ו למישטרה . אחר י הצילו ם רצת י אליה , עטפ - 
תי אות ה בחלו ק ואמרת י לה : ׳שאפ ר (כ ל הבכור) . הבחור ה גילת ה 
אומץ ל א רגיל : וא ז הי א לוחש ת לי : ׳סיפרת י למישה ו בטלפו ן ע ל 
הסצינה, והו א אמ ר לי : .כו ס ז ה כוס , ראי ת אח ד ראי ת א ת כולם" . 
שאלתי אות ה מ י ז ה המישה ו החכ ם הזה , והי א אומר ת לי , ׳בארישני ־ 
קוב׳. הגו ף של ה באמ ת ל א טוב , שדיי ם נפולי ם ובאזו ר האג ן הרב ה 
שומר. 

קינג־מונו. חי י הי ה הסר ט האחרו ן שב ו עבדה . הפק ת ענ ק ש ל 
דינו רה־לאורנטים ,  20 מיליו ן דולר , הבמאי : ג׳ו ן גילרמי ן(זזמיגד ל 


;׳ 4 ' •אוףי ,גדמעו •"הקחקא ת הכ י גדול ה שאנ י יכו ל להגי ד 
..עלל:דמה;^א< שכשהתחלתי . נפוחן־סרודקש ן(טרומץזפקח) 1 
.■לסרט: החדש , חולמים ; שאניהולרלצל ם:בקווב < רמרירא ־ 
שון שאלח^דפ ח דמה. : אהד ו ל י;שחיא*אי;ש ם בהולי ם 
,עושה חיל. 'ח ש כת י אסילנלתיי ג אליה , אב ל נז1ו!1לי.לחגצןו 1 
שלגקש : מנ?רו/^סדי ט :סצליחז ן כהוליבו ר לעכור - בסו ס 
קירושולשלק מח^רי ט שהתקצי ב שלנולאטאפ ז 

; שר״ ל־•?■•■• ־ ; • ־ י ■ • ■ < ...־״./ • . ;.׳ ־ ז.. : ■ >ץ .וי : 
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חלוחט, רצד ו ע ל הנילוס , קינג־קונ ג(גירס ה שניה) . עבר ה חצ י שנה , 
6 ימי ם בשמע ,  12 שעו ת ביום , בספקטאק ל ענ ק ש ל במאי , שאצל ו 
אין סר ט פחו ת מ־ 20 מיליו ן דולר . .ע ל גילרמי ן צרי ך לכתו ב ספר׳ / 
מסכמת א ת העמד ה ע ם במא י דגול , שממנ ו למר ה המון . 

.המשותף ל־ 3 הבמאי ם הגדולי ם שאית ם עברתי : קונצ׳לובסקי , 
לינץ׳ וגילרמין , שי ש לה ם תמונ ה שלמ ה ש ל הסר ט בראש . יודעי ם 
בדיוק מ ה ה ם רוצים . אי ו אילתורים . י ש עו ר מימד , במאי ם ע ם 
עוסק יודעי ם לעבו ד ע ם שחקנים , יודעי ם להוצי א מהשחק ן דברים , 
שהשחקן עצמ ו ל א יד ע שי ש ל ו א ת זה״ . ; 

, לפת ע ביו ם בהיר , על ו עלי ה מה״אימיגדייש ף האמריקני . נתנ ו 
לה ולבעל ה התרא ח לעזו ב א ת אמריק ה תו ר חמיש ה חודשים . ל א 
הצליחו• לסר ר א ת הניירשע ד לדר״ליין . החלו ם ההוליבוד י נקט ע 
בצוררי כואב ת לפנ י שבוע ש אחריה . לפנ י שחזרו , שילמ ו לעורך ׳ 
רץ. |)ן>0 ? דול ר בר י להסדיר ־ א ת ה״גריו־קרד" . עכשי ו הי א מרגישזזי , 
המוקמעצר־בש, כמו ! אח ת ׳ שנפלט ה מחצנטרפוג ה חחוליבודי ת 
שהתחילה לצמ ר תאוצ ס יפה , ול א יודע ת א ס כשתחזור , הסיפור ■ 
שזור ע ל עצמו . 


יום רביעי , ר בטב ת תשמ״ ז -  7.1.87 


עלי(18 ) ?איי ל (17 ) בכ ר,ל א 
מסתפקים בנהיג ה ע ל הכנ י ש י ס • 
הם עומרי ם להוצי א ג ם דישיל/־עי ס 

• טל י עבר ה באחרונ ה א ת 
טיסת-הסולו הראשונ ה שלה . 
לנד־לנד במטו ס • חוויי ה 
שמיימית ממחיר ה • איי ל ט ס 
סולו,לפנ י שהי ה ל ו רישיון-נהינ ה 

• כשחזר ה טל י במכונית ה לאח ר 
טיסת-הסולו , נכנס ה ב ה מכוני ת 
מאחור • הרב ה יות ר מסוב ן ע ל 
הכביש,מאש ר בשמיים , 

כתבה וצילמה : מר י שגי א 


טובה 


^—11^111 1ד 1111 

■ייייי^^•' ■ .. . . . 


^ו*י*י״י***י*י 


/ 


לטיס 


טלי בכ ר בודק ת א ת המדחף , לפנ י טיס ת הסולו . אסו ר שהחרד ה תשתל ט ע ל כוש ר הריכוז . 


עבר הרחוק , אנשי ם עשירי ם הי ו מגיעי ם ממקו ם למקו ם 
1 בעגל ה רתומ ה לסוס . היום , השילו ב ש ל דו ר סילו ן וילד י 

/ הקוויאר , יוצ ר נורמו ת חדשות . בנ י נוע ר רבי ם מוציאי ם 

₪₪/ כגי ל  17 רישיוךגהיגה . טל י(18 ) ואיי ל( 07 בכר , אינ ם 
מסתפקים בנהיגה , ה ם כב ר לומדי ם לטוס . הרישיו ן הו א ר ק שאל ה 
של זמן . 


ביש בהי ר ש ל אמצ ע רצמבר , בתו ם שיעו ר קצר , מבק ש המור ה 
לט:ס מטל י להורי ד אות ו לי ד מיגדל־הפיקוח . הי א יורע ת היט ב מ ה 
משמעות הרבר . עכשי ו תבו א טיסת־הסול ו הראשונ ה שלח . הי א 
לבד כמטוס . המור ה מפק ח ע ל הענייני ם מ ן המיגדל . "לא , אנ י ל א 
רוצה, ל א היום■ , הי א נבהלת . "מלב ר זאת , אי ן ל ך א ת הטפסים" . 
מנסה להיתלו ת בק ש האחרו ן - טפס י רישיו ן לסולו , שניתני ם ר ק 
לאחר שהחני ך עוב ר א ת כ ל הבדיקו ת הרפואיו ת הנדרשו ת ומבי א 
תעורת־יושר מהמישטרה , המור ה מרא ה ל ה א ת הטפסים , טומ ן 
אותם בכיס ו והול ד לכיוון , המיגדל . מעכשי ו א ץ לטל י לא ן לברוח . 
השמיים ה ם הגבול . ־■. ' , . 

סלי ככר , עיניי ם ירוקות , בקוש י  48 קילו . ל א ידע ה שהיו ם 
תהיה טיסת־הסול ו שלדי . הטור ה ל א רצ ה שתתרגש . למרי ה הודיע , 
מאחורי גבה , שז ה ל א יהי ה שיעו ר רגיל . עכשי ו עומדי ם 
כני־המישסחה סמו ר למסלול , מחביאי ם אייש ם בקבו ק שמפניה . 
צופים בד . בחרדה . אביה , אייזיק , פוס ע הלו ך ושוב , מתפל ל 
שתעבור רב ע שע ה ושו ב תהי ה ל ו ב ת ע ל הארץ , בל י מטוסי ם 
בראש. אמה , שרי , משקיט ה א ת החש ש כניסיו ן להתייח ם לעניי ן 
! בבריתות . -טלי , תהי י ילד ה טובה" . 

הרור ז . טיים־קרב י במילואים , משחז ר א ת הרגשת ו בטיס ה 
הראשונה. "וה ו זה , הי א עול ה ע ל מסלול״חהמרא ה ויודע ת שאי ן 
דרך חזרה . במטו ס אי ן רוורם , מכא ן ר ק קדימה" . 

הם עומדים , חבור ה ברגשת . בת ם הקטנה , מרחפ ת בי ן שמיי ם 
וארץ. שיחת ם מקוטעת . בלי ל ש ל רשמים , אסוציאציות , פחדים . 
.היא ממריא ה יפה , חילר ה שלי" , מכריז ה שן י בגאווה . 

למטוס שעושר , הקפ ה סבי ב מיגדל־הסיקוח , י ש מקומו ת קבועי ם 
שמעליהם הו א צרי ך להסתובב . מישה י שעובר ת ליד ם מעירה : 
״יופי, הכ ל כסדר , הי א טגיער , . ממלוךהשרו ן יש1 ' 
לכית־לוועשטיץ", לכני־המישפחד " המישפ ט הז ח נשמ ע ר ע מאור . 

הם הי ו מוותרי ם ע ל בית־לווינשטיי ן בסיפו ר שלהם . • לפת ע ישר י 
נבהלת. •מ ה קר ה למטוס? ! הי א צוללת!" . •זאבי ק עונתלהשזהל ץ 
צוללת, ז ה אווירון . הו א מב ץ שהתרופ ה היחירתלמצ ב המתוווווזיי א 
1*ומור• •אי ז ל ד מ ה לדאוג . תמי ד י בטיס ה הראשונ ה נדמ ה שתטוס י 
צולל, שהמנו ע דומם , שתיכ ף מתרסקימ״״־שר י שמח ה ׳עלזחעץי^י ! 
אחר־כך במחשב ה שנייה , הי א מודיעה ׳ ל ו שהוא . :>ן1יודז״3ע81 | 
הגורם לכל , הצרות . "הילדים־גרל ו לידף • גדמ ח לה ם'שלטו ס 
הרבי ■חכי • טבע י בעולם . קמי ם בבוקר , מצחצחי ם שינוי ם , עושי ם 

יום רביעי , ו ׳ בטנ ה יי״יי״י״״ " ' ״ י * " * 


טיסת־סולו". שר י יודע ת שא ץ עכשי ו א ף אמ א שרוצ ה להיו ת 
במקומה. 

למה, בעצם , צרי ך טי ס בחיים ? שר י מסביר ה זא ת בכ ך 
שבני־המישפחה ה ם הרפתקנים . יאכטה , ה ם יורעי ם לחשיט , סק י ז ה 
מישחק ילדים , רכיב ה ע ל סוסי ם כב ר ניסו , א ז עכשי ו מחפשי ם 
אתגרים חרשים . 

אייל חי ה ב ן  16 כשהעל ה א ת הרעיו ן לראשונה . טלי , שגדל ה 
באווירה שאי ן הבד ל בי ן גב ר לאישו / החליט ה שמ ה שהו א עושה , 
גם הי א רוצ ה לעשות . 

לאייל, המור ה ל א חש ש להודי ע מרא ש ע ל הסול ו שלו . ע ם 
קור־מזג מרהי ם כמ ו ש ל אייל . מאקסימו ם אפש ר היו ^ לצפו ת שהו א 
ירגיע א ת המורה . חצ י שע ה לפנ י הטיסה , הו א יש ן כמ ו תינוק . י ש 
כאלה שפוחדי ם כשהמטו ס ממרי א א ל ע ל וה ם נותרי ם תלויי ם 
לחסדי מזג־האוויר , תשומת־הל ב ש ל המכונאי , וראיית ו ש ל 
סקודהטיסת ל א בשבי ל איי ל פחדי ם כאלה . כשנשא ל כיצ ר ומל ש 
להירדם, הו א מתבדח! '"נ ו באמת, • ל א ישנת י שלוש ה ליןיותיטך ^ 
התרגשש, א ז היית י נור א עייף" . י 

טלי, לעומתו , אינ ה נטול ת סחרים . בע ת הטיס ה ידע ה שאסו ר 
להניח לחרד ה להשתל ט על ש ולפגו ם ככוש ר הריכוז . כשנחת ה 
התחילה לרעוד . "ז ו היית ה הדווויי ה הכ י מפחיד ה בחיי , אב ל ג ם הב י 
נפלאה, ההרגש ה שאנ י מע ל בולם , באיל ו שכבשת י א ת כ ל מ ה 
שמתחתי וג ם א ת הפח ד של י והקוש י לטש" , הי א אומרת . 

יש משח ו בונ ה ברורי ם.כאל ת שמעוררי ם א ת חילרי ם לנסו ת 
מה שיותר , וי ש משה ו בונ ה י עו ר יות ר כשאפש ר לממ ן מ ח שישר , 
או לית ר דיוק :  124 ש״ ח לשע ת לימו ר טיסה . כ- 20 בדצמב ר נפתח ה 
תערוכת תצלומי ם אמגותיי ם ש ל מישפח ת בכר , שנקרא ת "חו ץ 
מאמא", כיוו ן שאבו א שר י אינ ה משתתפת . הי א כולל ת תצלומי ם מ ן 
הנסיעה האחרונ ה ש ל המישפח ה ליפא ן ולמקומ ש אחוש , 

בץ לבי ד טל י הספיק ה לעשו ת עיצוב־פני ם לדיר ת 
יריר־מישפחה בלונדון , למחש ב א ת העבוד ה בחבר ה ליצוא־ויבו א 
של סב ת ולהקי ם חבר ה לצילומ י אירועי ם כווידיא ו מב ר הספיק ה 
לצלם מישחק י ויריא ו עבו ר הפוע ל חולו ן - מ ה שג ס עז ר ל ה לממ ן 
את שיעור י הסי ס היקרים . , 

היא ג ם מנגנ ת בפסנת ר ולומד ת קור ס תיאורי ה לטיס , שאזדבו ־ 
שלוש^ חורשים . החור ש הי א מתגייס ת לצה״ל . רוצה , ואי ך לא , 
להיות פקיחדמיבצעי ם בחיל־אוויר . איי ל ס ם סולו , עו ד בטר ם הי ה 
בירו רישיו ן נהיג ה למכונית ; חו א מנג ן ע ל חצוצר ה ועס ק בתיכנו ח 
מחשבים, הרב ח ׳ לקנ י ?*זכ ל צוצי ק ירי ע מ ה ז ח מחש ג לי , אחש ם 
הקטנה, מתכננ ת י ג ם הי א לטו ס בעתיד . בינתיים , הי א מעריפ ח 
לרכוב ע ל סוסח-ערבי ח לבנה ■ 

י* ע ר כח^לקה׳ב ל אח ד'שיעולי^בשע ה.אחרת , כיוו ן שלמד ו 
אצל אוח1 י מורח , מעתז ! הם־־יסלי ם ילחי ש יח ד באוויר , כ ל אח ר 
ב&טוס-שלוו ער י מלןוו־ ה ^ל א תה ש לה ם חלילו ! התצגשות . אל א 
שלא צרי ך ללב ת רחו ק ולחפ ש תאוט ת בשם* * כאש ר ומר ה סל י : 
בממנ-יו1ח לאחר:הצעמ ד חמתייגהימישגו ת בר'6זו ר ; אך(ם ■ מ.2וני ת 
אחרתיחגיהה^יהוד׳^ 3 ה בעוצמוזרבחילי א יצאה־מרו0גזנד ך 


בשלום, מ י שחוש ב שמסוכ ן לטוס , שישא ל א ת הטייס ת הצעיר ה 
כיותר בארץ . הי א תגי ד ל 7 שהרב ה יות ר מסוכ ן לעמו ד כרמזו ר 
אדום. 


פכשץ בווס ת האספ ל ש י 
גד  1111 אובחו ! ־□סר ס 
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אפשרות למש־מ ת 
שלמות א ן ש ח אמו ת 
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ידיעות אחדוג ה 


בשמלה מפואר ת - כ ל דב ר נרא ה מפוא ר עלי ה ־ 
מארגנת מישחקים , הרצאות , דיונים , לפעמי ם ער ב 
מיוחד לכבו ד החג . תמי ד י ש תוכנית , שעלי ה 
מופקד ארי ה מוסקט , בעל ה ש ל קול ט ז ה ארבעי ם 
שנר- נישואי ו שניי ם לשניהם . אהב ה גוולדי • 
קולט מוסק ט אינ ה אשתיחברד " הי א אש ה 
שרואה א ת יעוד ה בעמד ה ע ם אנשים . לפנ י שני ם 
דנות המציא ה קול ט טכניק ת טיפו ל 
פסיכותרפויטית הנקרא ת •החלו ם בהקיץ" . 
שעיקרה הבא ת המטופ ל לכ ך שיחלום , ובאמצעות ו : 
החלום יפתו ר א ת הסכ ר שאלי ו נקלע . למדו ת 
שאינה פסיכיאטרית , וא ף ל א פסיכולוגי ת י*־ * 
בעלת השכל ה כלשה י בתחומי ם אלה , משתמשי ם 
כטכניקה של ה אנש י מיקצו ע בעול ם ,גולי ■ 
עס׳־כיאטדיט ופסיכולוגי ם ־מרבריסיבד , נכבדות , 
שמד• מוזכ ר כעשרו ת ספר י פסיכולוגיה , ותלמידי ם 
פונים אלי ה לל א הרף , כר י לשמו ע מהמקו ר א ת 
עיקרי השיטה . ג ס אנשי ם הוקוקי ס לטיפול . 


קולט מוסק ט בבית ה בירושלים . 

מה שקור ח עכשי ו ז ו רתיח ה לפנ י 
_ י ' ־ •ן ; שמשת ויקרה . 

ד־יא טיפל ה במאו ת אנשים . הרצת ה באוניברסיטה . טיפח ה קאד י נט ל 
תלמידים-בל י שרכש ה השבל ה כלשה י • הטכניק ה שהמציא ה "כ ה 
?".יחים בספר י פסיכולוגי ה רבי ם • א ת בוה ה המיסתוד י לעזו ר 
""שית גירת ה כשזדת ה ב ת ארבנ11חצ י . ב ת לה־נססח ת.אצ1ר ה 

3^״יר' ם״ת^ ״  1,4 •משרת י זשוי.א1ים1{ 5 ם*ד״ מ טו׳ב י ז״נר ה 

*קורט "!סקט . טיפ. ס 


נעמי ג ל 


יזם רג״לי , ר כטב ת תשמ״ ו -  7.1.87 


ולט מוסקט . החוד ש מלא ו ל ה 78 . אש ה 
יפה, גבוהה , כסופה , חי ה בעול ם נכח ד 
3 ■ והול ר ש ל אצילו ת וגבורה . פגיש ה אי ׳ 
^ 8 ת ח הי א מס ע בתו ך הזמן . 

| הי א מתגורר ת בשיכון , שיכו ן 
עונדים ותי ק בירושלים . אב ל כפני ם - י ש ל ה 
ארמון אלג׳יראי . נושי , קטיפה , כרי ם רקומימ ן 
פסלים, ציורים . מיט ה צרפתי ת ע ם ציו ד ש ל 
שלושה מלאכי ם וורודי ם ושמנמנים . הטכנולוגי ה 
מוסווית היטב : כיסוי־ב ר צבעונ י מונ ח ע ל 
הטלוויזיה, וג ם ההסק ה עטופה . טלפו ן הלחצני ם 
יושב מתח ת ־לכרית־מש י ססגונית . מסבי ב הרב ה 
ציורי דיוק ן ש ל קול ט וש ל כנ י מישפתה . בציו ר 
מרשים במיוחד , נראי ת הטבחי ת הערביי ה ש ל סב ה 
של קולט . 

במוצאי־שבת הסלו ן של ה פתוח . מסור ת 
מבית־אבא. כ ך הי ה אצ ל ההורים , וג ם אצ ל ההורי ם 
של ההורים , .׳כר י להמשי ך א ת השבת" , אומר ת 
קולט. מגיעי ם אלי ה אמנים , פסיכולוגים , עוכרי ם 
סוציאלים, אינטלקטואלי ם דתיי ם וחילוניים , יות ר 
נשים מגברים . קול ט מסב ה ע ל מיט ת המלאכי ם 


החיים 


ממשיכים להגי ע אליה , 1קולט , למת ת מצ ב 
בריאותה הלקוי , אינ ה מסרבת , הי א יושכ ת ע ם 
המטופלים שעו ת ארוכות , ומפעיל ה עליה ם א ת 
השיטה שלה , אש ר דורש ת ממנ ה כוחו ת גו ף ונפש . 
זה יעודה , הי א אומרת . לז ה חינכ ו אות ה כבית . 

קולט נולרר . במישפח ה יהורית־אלגייראי ת 
מכובדת. אכיה , פרופסו ר הגר י אכולכיר , כ ן 
למישפחת רופאי ם חשובה , הי ה מנת ח*מו ח כע ל 
שם. אחי ה הי ה הרופ א ש ל דה־גול . הילדו ת ש ל 
קולט מוסק ט מלא ה דמויו ת מפורסמות , ביניה ן 
אלברט, מל ך בלגיה , רנ ה קאסין , שהי ה קרו ב 
משפחה, הסופ ר אנטוא ן ד ה סנ ט אקזופר י(הנסי ך 
הקטן). 

מישפחת אבולכי ר התגורר ה בארמון . קול ט 
זכתה לחינו ך מלכותי : למר ה שירה , נגינה , סוסים , 
ספורט, שפות . בבית־הספ ר נאס ר עלי ה להתרוע ע 
עם כנו ת למישפחות , שהורי ה ל א הכירו . אצולה . 
כשהיתה כ ת ארב ע הני ח אבי ה פלסט ר ע ל פיה , 
ואסר עלי ה לדב ר ע ר גי ל שמונה . קול ט קיבל ה א ת 
הרין באהבה . ג ם כיום , כשהי א מספר ת ע ל כך , אי ן 
בקולה ל א תהיי ה ובוודא י של א טינה . 

-נולדתי פג , ומיתר י הקו ל ל א גמר ו להתפת ח 
אצלי. קול י הי ה חלוש , ואב א החלי ט לשמו ר עליו . 
לא הי ה ל י קשה . ל א דיברתי , אב ל התבוננת י 
היטב סביבי . פיתחת י רכרי ם אחרים ■ ש־את י המון . 
אבי יד ע שאנ י חזק ה מאוד , ושסתימ ת הס ה ל א 
תזיק לי׳־ . 

הכוח של ה לרפ א אנשי ם החגל ה לקול ט 
כשהיתה ב ת ארב ע ז חצי . ז ה קר ה כשהית ה ע ם 
המישפחה בוונציה , והלכ ה לצפו ת ביצרנ י 
הוכוכית. אח ר הפועלי ם ניכוו ה באש . "׳שלחת י א ת 
ידי, הסטת י א ת ריאש , ועשית י בעזר ת יר י תחבוש ת 
על הכוויה . כשר׳יסרת י א ת יד י כעמ ר דקו ת 
אחרות, ל א נוח ר כ ל זכ ר לכוויה־׳ . 

במילחמח העול ם הראשונה , והי א עדיי ן ילד ה 
קטנה, כתב ה קול ט מכתבי ם לחיילי ם בחזי ת וכ ך 
עזרה להם . לאח ר שאבי ה נפצ ע בילת ה ימי ם 
ארוכים כבית־החולי ם שב ו הי ה מאושפז , והאזינ ה 
לחיילים. לדב ר ל א יכל ה ע ם פ ה חסום , לכ ן כתב ה 
להם פתקי ם מעודדי ם וכתב ה עבור ם מיכתבי ם 
הביתה. בניסיו ן צעי ר ז ה רוא ה קול ט א ת תחילת ה 
של השיט ה שלה . 

ההמשך כ א כתקופ ת מילחמ ת ד׳עול ם השנייה . 
קולט ככ ר היתז ז אש ה ואם , ובילת ה תקופ ה ארוכ ה 
כבית־חולים צבא י באלג׳יריה . ש ם התחיל ה להצי ע 
טיפול נפש י לאנשים . -אנשי ם כתב ו ל י מצרפ ת 
מיכתבים, שבה ם פירט ו בעיו ת שונות , ואנ י 
השבתי לה ם ופתרת י בעיות׳־ . 

מישפחת אכולכי ר הית ה פעיל ה מאו ד 
במחתרת האנטי־נאצי ת באלג׳יר . בריר ת אבי ה 
הוקם מט ה המחתרת , וקול ט ריכז ה א ת כ ל פעולו ת 
התיקשורת. כ ל בנ י המישפח ה זכ ו לאת ר מכ ן 
באות המילחמה . אחר י המילחמ ה שימש ה קול ט 
כיועצת ש ל .הג׳וינט׳־ , וטיפל ה בילדי ם בשיט ה 
שלה. מאוח ר יותר , מספר ת קולט , התבקש ה 
להרצות ע ל -החלו ם בהקיץ " באוניברסיט ה נעי ר 


אלג׳יר, וזכת ה לפופולאריו ת אדירה : מאו ת 
סטורנטיס בא ו להאזי ן לה . 

רוגמה אופייני ת לצור ת הטיפו ל ש ל קולט : 
"הייתי בפאריז , וטילפנ ו אל י מבית־החולי ם ש ל 
ליגיון הזרים . הי ה לה ם ש ם קצין , שהר ג  21 נשי ם 
נהורו־סין. ה ם ל א רצ ו להסגי ר אוח ו למישטרה" . 
קולט טיפל ה ב ו בטכניק ת החלו ם בהקיץ , ואחר י 


לקרוא עיתונים , ־כד י של א תתקלקלנה' , להוצי א 
כל מ ה שנכת ב באות ם ימי ם רחוקי ם ע ל פלשתינה . 
לארץ הגיע ה קול ט לראשונ ה בגי ל 17 , בחו ם 
בחינות הבגרות , בזכו ת סבתה , אש ר ירע ה ע ל רצו ן 
נכדתה לנסו ע לישראל , והוריש ה ל ה בצוואת ה 
סכום כס ף למטר ה זו , הי א הגיע ה לנמ ל יפ ו 
ב־927ו, ומש ם יצא ה לירושלים . "בה ר הזיתי ם 


לגרש 


קולט מוסקט , ע ם בעל ה אריה . צרי ך להוכי ח שהחת ן יהוד י יות ר מ־ססס ו שנים . 


חורשים ש ל עבורה , חל ם הקצי ן חלו ם שב ו רא ה 
את אביו , א ת קול ט וא ת עצמ ז לבושי ם לבן , 
הולכים במעל ה רחו ב בי ן פסי ם ש ל חשמלית . 
החשמלית עברה , ודב ר ל א קר ה להם . קול ט הלכ ה 
עם החלו ם לצוו ת הפסיכיאטרי ם ש ל בית־החולים , 
וביקשה רשו ת לבצ ע ניסיו ן ע ם האיש . הי א לקח ה 
אוחו למקו ם מבודר , ושם , באופ ן מתוכנן , מער ה 
ונפלה לתו ך נקי ק בל י לחשו ב פעמיי ם ר ץ האי ש 
בעיקכותיה והרי ם אותה . זהו . יות ר ל א רצ ח נשים , 
אומרת קולט . 

קולט מלא ה סיפורי ם כרימון . כול ם סיפור י 
נפלאות. לעיתי ם מתגנ ב ספק . וא ז י ש ל ה הוכוזות : 
צלב הברזל , שקיבל ה ע ל גבורת ה במילחמה ; 
מיכתכים אינספו ר מתלמידי ם ומאנשי ם שריפאה ; 
סיפורים ע ל מישסח ת אבולכי ר בססר י היסטוריה * 
לפעמים הי א מתבלבל ת בתאריכים , א ו חוזר ת ע ל 
סיפור. אב ל קול ט מוסק ט היא , אחר י ככלו ת הכל , 
בת 78 , וצלול ה להפליא . 

מישפחת אבולכי ר הית ה מישפח ה ציוני ת 
מאור. אבי ה ש ל קול ט הי ה נשי א הפדרצי ה 
הציונית באלג׳יר . ע ל בנו ת המישפח ה נאס ר 
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הכינו עבור י מצב ה עו ר כשהיית י ב ת שש . ראית י 
אותה. אב ל מא ז בג ז ש ם א ת מלן ? 
׳אינטרקונטיננטל', ועכשי ו אנ י ל א יכול ה 
למות...", הי א אומרת . 

קולט רצת ה ללמו ד רפוא ה ופילוסופיה , א ך 
הטישפחה רצת ה שהי א תינש א ותקי ם מישפחה . 
בלי לשאו ל א ת פי ה נבח ר עבור ה חתן , שהי ה לפ י 
תיאורה ש ל קול ט אי ש סגו ר ואינטליגנט י כמיותר . 
שנה וחצ י לאח ר החתונ ה נול ד כנ ם הראשון , וכב ר 
אז החל ו הבעיות . קול ט הירבת ה לשי ר ולנגן . לפנ י 
שנישאה זכת ה בפרסי ם ע ל נגינ ה בפסנתר , ריקו ד 
ושירה, וזמר ת ירוע ה ששמע ה אות ה בפארי ז ניבא ה 
לדי עתיד . אב ל בעל ה הטר י אמ ד לדי : "אשד , ל א 
שרה". הי א ומורת ה לזמר ה התייפח ו ז ו כזרועו ת זו , 
והשירה הופסקה . 

עור כשהית ה קול ט בהריון , דר ש ממנ ה בעל ה 
שתלמד מתימטיקה , למע ן התינוק . הא ב רצ ה 
שילדיו ילמד ו קרו א וכתו ב בגי ל שנתיי ם וחצי , 
ולימד א ת הב ן לדבר , לפ י קולט , כשהי ה כ ן 
ארבעה חורשי ם בלבר . 

"הרבדים האל ה נירא ו ל י טבעיים , ול א על ה 
בדעתי להתקומם" , מספר ת קולט . "ידעת י שעל י 
להביא לעול ם ילדי ם מוצלחים , במיט ב מסור ת 
המישפחה. לימד ו אומנ ו שאסל ר לנ ו להתעס ק 
בעצמנו, שצרי ך לת ת ליל ד דוגמה , וללמ ר אות ו 
להיות נדי ב ולעזו ר לאחרים . כ ך גידלת י א ת ילדי . 

"ביום הולדת ו התשיע י ש ל בנ י יר ר שלג . הו א 
לא הגי ע הבית ה ודאגת י לו . וא ז שמעת י אזעק ה 
של מכונית־מישטרה . התכוננת י כע ד החלון , 
וראיתי א ת בנ י הול ך בשל ג עירו ם כול ו ואחרי ו 
כמאה ילדים . שאלת י מ ה קרה , והו א ענה : ׳לימר ת 
אותנו שי ש לנ ו הכל , ולכ ן צרי ך לת ת לאחרים . 
הבאתי א ת הילדי ם הערבי ם העניים , כר י שנלבי ש 
אותם׳. כאמ ת נתנ ו לה ם א ת כ ל מ ה שהי ה לנו . א ת 
כל הבגדים , הנעליים , דב ר ל א נשאר . היל ד תפ ס 
דלקת ריאות , אב ל נשא ר נדי ב כ ל ימיו" . 

בעיקבות הב ן נולד ה לבנ י הזו ג בת . כאש ר 
גדלו הילדי ם והלכ ו לבית־הספר , החליט ה קול ט 
לללמור בחשא י באוניברסיטה , בל י לבק ר 
בשיעורים, אול ם בעל ה גיל ה א ת המזימה , ואס ר 
עליה לגש ת לבחינות . בשל ב ז ה החליט ה להיפר ד 
ממנו, למרו ת שבמישפחת ה ל א נהו ג הי ה 
להתגרש. 

"ידעתי שתהי ה מילחמה , ול א יהי ה ל י כסף" , 
אומרת קולט . לצ ד שנ י ילדי ה הטבעיי ם אימצ ה 
קולט א ח שנ י הילדי ם ש ל אחות ה מדיאל , 
שנפטרה כגי ל צעיר . כיוס , א ף אח ר מהילדי ם ל א 
מתגורר בארץ . אח ת הסיכו ת שקול ט ניאותה , 
אחרי שני ם רבו ת ש ל סירוב , להיענו ת לראיו ן 
עיתונאי, הית ה התחוש ה שנכרי ה אינ ם מכירי ם 
אותה, ואינ ם יודעי ם מ ה בדיו ק הי א עושה . בימי ם 
אלה סיימ ה לכתז ב א ת זיכרונותיה , ותלמירי ה 
ברחבי העול ם ככ ר מריצי ם א ת כתב־הי ר למו״לים . 

את ארי ח מוסקט , כעל ה חנוכחי , ראת ה קול ט 
לראשונה בקונגר ס ציוני . הו א עז ר ש ם לגיי ס 
כספים למיפעל י העוב ר הציוני . ז ו הית ה אהב ה 
ממבט ראשון , מודי ם השניים . קול ט מציינ ת 
בגאווה, כ י ארי ה הו א קרוב־מישפח ה רחוק־רחו ק 
של דו ר המלך . "במישפח ה כמ ו שלנו" , הי א 
אומרת ומתכוונת , כמובן , למישפח ת אכולכיר , 
"לא הי ו מתחתני ם א ם אי־אסש ר הי ה להוכיח , 
שהחתן יהוד י יות ר מ־ססס ז שנה" . 

קולט הגיע ה ארצ ה ע ם ארי ה בתחיל ת שנו ת 
החמישים, ומא ז הי א כאן . "זא ת מדינ ה כתנועה . 
דברים קורים . ז ה תהלי ך נורמל י ש ל החיים . אנ י 


הקיף 


וידיעות אחרונו ת 


בחור צעיר , כב ן שלושים , 
טילפן מארה״ ב ושא ל א ם קול ט 
מוכנה לקב ל אוחו . הו א סוב ל 
מתחלואים שוגים , פיזיי ם ונפשי - 
ים. קול ט אמר ה לו : "בוא" . הו א 
הגיע אלי ה ע ם תשע ה (1 ) אולקו - 
סיט. עב ר טיפולי ם שוני ם ומשו - 
נים. הו א ג ם סוב ל מעצבי ם מכוו - 
צים ומשותקי ס בצ ד ימין . "כ ל 
החלק הקדמ י של ו הי ה כמ ו שי - 
ריון ש ל חיה" , סיפר ה קולט . 

ישבתי והיבטח י כקולט , בש - 
עת צהריי ם ש ל שבת , כשהי א 
מטפלת בו . קול ט ביקש ה ממנ ו 
לשבת בנוח , ולעצו ם עיניים . הו א 
עצם עיניו , וקול ט תיאר ה בפני ו 
מקומות שוגי ם ויפים , בה ם האוו - 
יר צלו ל ומי ם זכי ם מסכים . האז - 
נה למים , טביל ה בהם , א ו שתיי - 
תם, הו א תרגי ל הרפיי ה מקובל , 
קולט מרב ה להשתמ ש בו , כמ ו 
גם תלמידיה . א ! ביקש ה מהבחו ר 
לדמיין שאצבעותי ו מלאו ת או ר 
וכוח מרפא . הי א עבר ה ע ם הבחו ר 
מכיב אח ד למשנה ו וביקש ה ממנ ו 
לגעת ולאחו ת כ ל אח ד ואח ד מה ־ 
תשעה. 

אז ביקש ה ממנ ו לתא ר א ת 
־הכאב. הו א תיא ר אות ו כקו ף 
סגול. קול ט ביקש ה ממנ ו לגר ש 
את הקוף . הבחו ר התפת ל כול ו 
ואחרי ייסורי ם רבי ם הצלי ח 
להשתחרר מתקוף , ואחר־כ ר מצי - 
לו ש ל הקוף . הבחו ר יש ב בחבע ה 
מרוכזת ומיוסר ת ועב ד ע ל מחלו ־ 
איו בצור ח שע ר היו ם ל א גיסה . 
לבסוף פק ח א ת עיני ו וח ש טו ב 
יותר. א ז ביקש ה ממנ ו קול ט 
לשוב ולעצו ם א ת עיניו , והתחי - 
לה לעבו ד ע ל החל ק התפו ס בגו - 
פו. הי א כיקש ה ממנ ו לחזו ר בז - 
מן, ולהיזכ ר במאורעו ת שוגי ם 
שאירעו ל ו כגי ל 16 , בגי ל 10 , 
בגיל 5 וקור ם לכן . הבחו ר נזכר , 
וקולט כיקש ה ממג ו ל׳גקוח ׳ כ ל 
אירוע ואירוע , ׳לגמור ׳ ע ם האי - 
רועים שהטביע ו חות ם קש ה עלי ו 
כמהלך חייו . 

קולט ביקש ה ממנ ו להבי ס 
בעצמו בעינ י דיסיוג ו בשת י מר - 
אות, ולתא ר מ ה הו א רואה . באח ת 
המראות הבחי ן הבחו ר באביו . קו - 
לט ביקש ה ממנ ו להפרי ד בינ ו 
לבין אביו , מאוח ר יות ר הסביר ה 
שדמות חא ב חי א שגרמ ה לכיוו ץ 
השריר. 

קולט השקיע ה בתרגילי ם 
אנרגיה דבח . הי א התרכז ה כל ־ 
כולה בבחור , והשגיח ה עלי ו כש - 
בע עיניים ; אח ד מסיכונ י החלו ם 
בהקיץ הו א חוס ר יכול ת להקיץ . 
או יקיצ ה בטר ם עת . הרגשת ו ש ל 
הבחור השתפר ה לאי ן ערוך . לפ - 
ני שעז ב א ת האר ץ בדרכ ו חזר ה 
לארה״ב אמ ר כ י הו א ח ש עצמ ו 
בריא, כס י של א הי ה פעולם . 


מאמינה שהמשי ח יבוא . מ ה שקור ה עכשי ו ז ה 
רתיחה לפנ י שמשה ו יקרה" . מי ר כשהגיע ה ארצ ה 
פנה אלי ה פרופסו ר הוג ו ברגמן , ששמ ע ע ל 
שיטתה, וביקש ה לבק ר אצלו . "למחר ת היו ם כב ר 
היו ל י תלמידים , שרצ ו להכי ר א ת שיט ת החלו ם 
בהקיץ שלי . מית ה א ז מגיפ ה ש ל התאבדויו ת 
בקרב הסטודנטי ם בארץ , לכ ן הסכמת י ללמ ר 
אותם". 

32 שני ם בארץ . קול ט ל א דובר ת עברית . 
צרפתית, כמובן , ואנגלי ת טוב ה במיכט א צרפת י 
כבד.  18 שנ ה ל א יצא ה מהרחו ב הקט ן ב ו הי א 
מתגוררת. ל א נכנס ה למכונית , ל א הית ה בעיר , 
לא עזב ה א ח ירושלים . התירוץ : בעיו ת בעמו ד 
השיררה. הי א ל א מספר ת כ י  18 שנ ה חלפ ו מא ז 
נפטרה בת ה האהוכר . ממחל ה ממארת . ע ם מוח ה 
של הבת , איבד ה קול ט א ת הרצו ן לצא ת מביתה . 

קולט מוסק ט ל א לוקח ת כס ף עבו ר הטיפולי ם 
שלה. "אנ י ל א פסיכולוגית . אנ י משה ו אחר . אנ י 
עושה ניתזחי-מזח , שמשני ם א ת החיים" . חבי ת 
שלה מל א פרחי ם ועציצים , שהביא ו אנשי ם שאי ן 
להם דר ך אחר ת להבי ע תודה . לדוו ר י ש תמי ר 
ערימת מיכתב י הוקר ה ותוד ה עבו ר קולט . 
"כשהגעתי ארצ ה הי ה ל י כס ף ש ל המישפחה . אב ל 
אחרי מלחמ ת אלג׳יריה , המרינ ה לקח ה הכל" . 

תולים רבי ם ממשיכי ם להגי ע א ל קולט . "אנ י 
מקבלת אות ם ר ק א ם ה ם בסכנת־מוות , א ו 
כשאף־אחר אח ר ל א רוצ ה לגע ת בהם . 

יום רביעי , ו ״ בטב ח תשמ״ ז -  7.1.87 . 
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?וגות הסובלי ם מבעיו ת פוריו ת 
מוכנים לשגוו ע הרב ה עצו ת בנושא . 
כעולם מסתובבו ת הרב ה אמונו ת חל - 
קי טפלו ת אי ך להבטי ח הריו? . אח ת 
האמונות אומר ת שכדא י לשבו ר ביצ ה 
על מיפת ן רל ת הזוג . ביצ ה הי א סמ ל 
לפוריות. . 

עכשיו ב א ר״ ר אנדרי ו טולרו , 
פרופסור לגיניקולוגי ה נמחלק ה לטי ־ 
פול כאי־פוריות , באוניברסיט ת אמו - 
רי, בארה׳׳ב , ואומ ר שלחלבון־ביצ ה 
יש שימו ש מעש י ממ ש להגבר ת הפו - 
ריות. 

וזוהי עצ ת הרוקטו ר כפ י שפורס - 
מה ב״הרול ר סריביון" : ע ל האש ה 
לקחת •א ת חלבוז־הביצה , ולמרו ח או - 
תו בתו ר הנרתי ק לפנ י קיו ם יחסי ■ 
מין. אפש ר לעשו ת זא ת בסיו ע אפ ־ 
ליקטורים לשימו ן הנרתיק , שנמצאי ם 


למכירה בבתי־מרקוזת , יה ד ע ם תכ - 
שירים שונים . 

לדברי הרופא , נולר ו במרפאת ו 
תינוקות אחרים , לזוגו ת שלק ו בהפר - 
עות בפוריות , לאח ר שהאשד י עשת ה 
שימוש כתלמן־ביצ ה ברר ך זו . די ר 
טולדו ג ם מסביר , שתכשיר י חיטו י 
לנרתיק האש ה וג ם מים , מפריעי ם 
לתנועתיות ש ל הזרע , ומשני ם א ת 
הרכב ש ל החומרי ם הכימיי ם שבנר ־ 
חיק. 

"שימון" הנרתי ק בחלבו ן ביצ ה 
הוא יעיל , משו ם שי ש ל ו אות ן תכו - 
נות כמ ו לתא י הזר ע עצמו , העשו י 
מחלטנים. 

ומלת זהירות : אסו ר להשתמ ש 
כשיטה ז ו להגבר ת הפוריו ת א ם את ר 
מכני הזו ג אלרג י לביצים . 


עשרה ימי □ לגב־כזא ב 


[!דרך־כלל, במיקרי ם ש ל התק ף 
כאב־גב, בייחו ד ש ל הג ב התחתון , 
ממליצים הרופאי ם לשכ ב במיט ה כמ - 
נוחה, לפחו ת חמיש ה ימים . בגיליו ן 
האחרון ש ל "ניו־אינגלנ ד מדיקל - 
ז׳ורנל", פורס ם מחק ר שבוצ ע בקר ב 
203 חולי ם שסבל ו מכאבי־גב . ה ם 
חולקו לשת י קבוצות . אל ו שחזר ו 
לעבודה ולפעילו ת אחר י יום־יומי ם 
מנוחה בלבר , חש ו ל א יות ר גרוע , 
מאשר אל ו ששכב ו במיט ה שמע . 

אצל התולי ם בשת י הקבוצות , כ ל 
הכאבים חלפ ו אחר י עשר ה ימים , 


ללא קש ר למש ך המנוח ה שלהם . "ע ר 
כה הרופאי ם הי ו שמרני ם מד י והגבי - 
לו א ת החולי ם של א בצרק" . אומ ר 
ר״ר ריצ׳אר ד ריאו , מביה׳׳ ח לחיילי ם 
משוחררים בסיאטל , ארה״ב , שער ך 
את המחקר . לדבריו , ישנ ם חולים , 
שמחליטים יות ר מה ר משריר , גי ר 
שנתפס, א ו כא ב ממזוז ה ש ל חוליה , 
אם ה ם נמצאי ם רווק א כפעילו ת ול א 
במנוחה. יח ר ע ם זא ת הרגי ש הרופא , 
שאם מדוב ר בבעי ה רצינית , ול א הת - 
קף ש ל כאב־ג ב כרונ י קל , צרי ך 
להתייעץ ע ם רופא . 


שמיים מושלמו ת 


1£7יטה חדיש ה לתיקו ן פגמי ם 
בשיניים קירמיו ת הוצג ה בירושלי ם 
במיסגרת ה״מדיקופ " השנתי , מיפג ש 
נשוודהדסה בנושא י רפואה . כרו ך 
אינדיג, רא ש החו ג לטכנאות־שיניי ם 
ב״הדסה" הסבי ר א ת הטכניק ה החד - 
שה, שב ה משחי ז רופא־השיניי ם 
השחזה מועט ה א ת פנ י השן , ועלי ה 
מדביק חזיתית , פיס ת חרסינ ה דקיקה , 
באנוצעות צריבה . עיצו ב מישט ח 


החרסינה מבוצ ע על-יר י טכנאי . 

שיטה חדשני ת ז ו טוכ ה במיקרי ם 
ששן שינת ה א ת ציבעה , עק ב טי ־ 
פול־שורש א ו טיפו ל תרופתי־אנטיב ־ 
יוטי ממושך . כ ן מתאימ ה השיט ה 
(במקום כתרי ם מלאים ) ג ם לשיניי ם 
שניזוקו ונגר ם לה ן שבר . השיט ה 
נכנסה לשימו ש בארה״ ב לפנ י שנר , 
זעתר, מיישנ7י ם אות ה ג ם בארץ , כחו ג 
לטכנאות־שיניים ב״הדסה״־ירושלים . 


3אשר הרפוא ה המקובל ת מרימ ה ידיים , ב א לפעמי ם 
השכל היש ר ומוצ א פיתרונו ת לבעיות . 

כך קר ה כאש ר נול ר התינו ק ג׳יימ ס ביטמן . התינו ק 
נולד ע ם שברי ם כיריים , ברגליים , בצלעות , ואי־תיפקו ד 
של אח ת מריאותיו . 

מסתבר שהצרו ת האל ה בא ו עליו , עק ב מחסו ר בסיד ן 
במהלך ההתקופ ה העוברית . התינו ק הי ה זקו ק לטיפו ל 
פיזיותראפיים, כר י לשמו ר ע ל תקינו ת הנשימה . אי ך עו - 
שים טיפולי ם כאל ה לייצו ר כל־כ ך דך , פגי ע ושביר ? 


שרירים מתחתי □ 


הרופאים בווייל ם מצא ו פיחרו ן יוצ א דופן . לקח ו מי ־ 
ברשת־שיניים חשמלית , עטפ ו אות ה בצמ ר ■גפ ן ובפיס ת 
גאזדי רכה . וכ ך מבצעי ם בתינו ק עיסו י באזו ר הגב , החזר , 
והריאות. 

עתה, כשהו א ב ן 5 חודשים , מתאוש ש התינוק , מגי ב 
היטב לטיפול , ואיב ו מפת ח שו ם סיבוכים . 

לדעת הרופאים , נית ן יהי ה לנסו ת להשתמ ש בפטנ ט 
זה ג ם לעיסו י פגים , לל א סכנ ה שעוצמ ת הוויברצי ה ש ל 
מיברשת־שיניים תהי ה חזק ה מרי . 


150 מנהלים , הנמני ם ע ם הבכירי ם 
שבמנתחי־המערכות, השתתפ ו בדיו ן 
בסדנה ש ל הנרס ת אנו ש בענ ף המ - 
חשבים. ה ם גילגל ו עיניים , מתח ו 
יריים, הזיז ו צווא ר ימינ ה ושמאלה , 
הושיטו בר ך למצח , ושמע ו במש ך 
שעה וחצי , כמ ה חשו ב וק ל להקדי ש 


עשר דקו ת ביום , לתירגו ל השרירי ם 
המנוונים. 

במיסגרח הסדנ ה ש ל המכון־לפ ־ 
ריון־עבורה, הסביר ה המרצה , ר״ ר 
דבורה חמי , שאנש י מחשבי ם מגיעי ם 
לניצול  12 אחו ז מכוש ר שריריהם , 


בעור שעליה ם לשאו ף לניצו ל ש ל 
רבע מכושר ם לפחות , א ם ה ם רוצי ם 
בריאות תקינה . בשנ ה הבא ה יערכ ו 
סרגות רומו ת לתירגו ל השרירי ם למ ־ 
גכ״לים ולמנהל י כות־אד ם במיפעלי ם 
שונים, כד י שיעביר ו א ת המיר ע ג ם 
לשאר העוברים . 
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קציצה מ ן הטב ע 


^ציצת ירקו ת קפוא ה מתוצר ת 
"טבעול" יצא ה לשוק . המיפע ל מייצ ר 
מוצרי מזו ן לטיבעוגי ם ולמ י שמעוני - 
ין כתחליפי־בשר . הקציצ ה מתאימ ה 
גס כתזספ ת לבשר . עשוי ה מתערוב ת 
צמחית שהירקו ת מהווי ם שלי ש ממר - 
כיביה. 

ככל אריז ה 8 יחידות , במישק ל 
75 גר ם אחת , בכ ל קציצ ה  160 קלו - 
ריות. המחי ר המומל ץ לצרכן ,  6.20 
ש״ח לחבילה . 


לחיצה 

לקטש1פ 

0רט פירסומ ת מוכ ר בארה״ ב מתא ר 
חבורת בוקרי ם יושב ת כפא ב ודופק ת 
בקצב ע ל תחתי ת בקבו ק קטשופ , כר י 
להחיש א ת קצ ב יציאת ו ע ל הסטייק . 

ההקשה ע ל בקבו ק הקטשום , תצ א 
מהאופנה ע ם הכנסת ו לשו ק ש ל בק - 
בוק פלסט י ע ם פי ה מיוחד ת , שאמצ ־ 

עות לחיצ ה (קווסץ׳ ) יוצ א הקטשו פ 
בקלות. המוצ ר החר ש ש ל חבר ת 
״עסיס״ יצ א באריז ה גדול ה ש ל  750 
גרם במחי ר  4.13 ש״ח . 

יום רביעי , ו ׳ בטב ת חשמ״ ז -  7.1.87 


עוד בשור ה לחובב י מזו ן טבעי : 
חגרת "אסיף " ש ל שוק י שלמון , מש - 
ווקת סירו ת וירקו ת אורגניי ם הביתה . 
המישלוחים יגיע ו אח ת לשבו ע ביו ם 
ובשעה קבועים . מחי ר הירקו ת והשי * 
רות האורגניי ם גבו ה בכ־ 20 אחו ז 
ממחירי פירו ת וירקו ת דומי ם ברש * 
תות־השיווק. , , 

מחיר המישלו ח אחי ד בכ ל הארץ , 

4 ש״ח . טלפון ; 992670־ 03 א ו 
447344*03. 


רקלפני 
5 דקו ת 

היה הבי ת / *2££// 1 
נ/לאעקמלז■ י ־ 
כתמי קפ ה ע ל 
הספה,טיפו ת 
קטשופ ע ל הכורסה , 
שלולית "מיסתורית " 
עלהשטיח... 
ועכשיו הכ ל נק ה 
קךבונה(ץקפו$ר,עם 
המברשת הצמודה , מסל ק 
תוך דקו ת ב ל בת ם מריפו ד 
ושטיחים. פתרו ן אידיאל י 
לניקוי בתמי ם ש ל חיו ת בי ת 
'ומומלץ לניקו י ריפו ד המכונית . 
קך^ה $קפון ר ־ חיונ י בכ ל 
בית, בכ ל משר ד ובמכונית . 
להשיג ברשתו ת השיוו ק ובחנויו ת 
■חומרי הניקוי . 


לאן נעלמ ו הכתמי ם 
מוהריפוד והשטיחי ם 1 
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